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ДЕНЬ КОШЕК: ПОДБИРАЕМ 
ПИТОМЦА ПО ХАРАКТЕРУ с. 12

Ученые доказали, что сегодня день-
ги стали единственным фактором, 
повышающим привлекательность 
потенциального партнера. Именно 
финансовая стабильность служит 
сигналом готовности к романтиче-
ским отношениям. «Вечерка» разби-
ралась в этой тенденции. c. 13

Завтра в столице ожи-
дается комфортная 
и солнечная погода. Од-
нако в выходные вновь 
вернутся кратковремен-
ные дожди с. 3

Телеведущий Дмитрий Дибров при раз-
воде с супругой Полиной Наградовой 
намерен отсудить у нее трехэтажный 
особняк стоимостью почти миллиард ру-
блей. Кроме того, он собирается судиться 
за троих общих детей. «Вечерка» узнала 
подробности c. 11

О, нравы

Погода

Деньги

ФИНАНСЫ, 
А НЕ РОМАНСЫ

+22
+16

Отсудить 750 
миллионов

Пачка масла 
на обед
Врачи бьют тревогу 
из-за нового тренда: москвичи 
увлеклись «хищной диетой». 
Что это такое и чем опасно для 
здоровья с. 7

Вчера спецпосланник США 
Стивен Уиткофф приехал в Москву 
и первым делом посетил ресторан 
парка «Зарядье». «Вечерка» 
узнала, чем еще в свободное 
от работы время зарубежный 
гость занимался в столице

А для Стивена 
музыка играла 

1) 6 августа. Спецпредставитель президента России Кирилл Дмитриев (слева) и спецпосланник президента США Стивен 
Уиткофф в парке «Зарядье». 2) Стивен Уиткофф во время встречи с президентом РФ Владимиром Путиным 
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Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Продолжаем 
строитель-
ство улично-

дорожной 
сети от Мо-

сковского 
скоростного 

диаметра 
до Юрловского 
проезда. Про-
ект также 

включает ре-
конструкцию 
улиц Сельско-
хозяйствен-

ной и Декабри-
стов. Постро-
им почти 6 км 
новых дорог, 
5 подземных 
пешеходных 
переходов, 

очистное со-
оружение. 

с. 4

РАДИ БУДУЩЕГОМОСКВИЧИ ИДУТ СЛУЖИТЬ ПО КОНТРАКТУ с. 5
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«Вечерка» вспомина-
ет, что писала газета 
о метро в этот день 
много лет назад. Се-
годня — материал 
за 7 августа 2014 года. 

С татья Дмитрия Семе-
нова называлась «Оба 
«Спартака»  готовы 

к открытию». Хотя, строго 
говоря, у объектов на севе-
ро-западе Москвы, 
о которых шла речь, 
названия разные.
С 1931 года в Ту-
ш и н е  д е й с т в о -
вал аэродром (он 
же — Тушинское 
аэрополе). В нача-
ле XXI века полеты прекра-
тились, и в 2006 году на этом 
месте стали строить стади-
он для футбольного клуба 
«Спартак». В народе он на-
зывался так же, как и клуб 
(и это отражено в статье), 
но вообще-то официальным 
наименованием было «От-
крытие Арена» (с 2024-го — 
«Лукойл Арена»).
«Одновременно со стадио-
ном откроется и одноимен-
ная станция метро, — пишет 
«Вечерняя Москва». — У нее 
вообще необычная судьба. 
Платформа «Аэрополе» вхо-
дила в планы Метростроя 
в середине 60-х годов, ког-
да фиолетовой ветки метро 
еще не было».

Платформа располагалась 
меж ду станциями «Щу-
кинская» и «Тушинская». 
К 1973 году она успела по-
лучить новое проектное на-
звание — «Волоколамская», 
в честь расположенного 
неподалеку шоссе. В статье 
станция названа «сороко-
ножкой» — так шутливо име-
нуют объекты мелкого зало-
жения, где крышу поддержи-
вает множество колонн. 
30 декабря 1975 года уча-
сток от «Щукинской» до 
«Планерной» открыли, но 
никакой «Волоколамской» 
там не было. Возможно, 
потому, что не были реали-
зованы планы построить 
на Тушинском поле жилой 
микрорайон — а раз так, то 
и надобности в метро не чув-
ствовалось. На долгие годы 
несостоявшаяся «Волоко-
ламская» стала олицетво-
рением понятия «станция-
призрак»: так окрестили 
подземные недострои.
Шли годы. На карте метро 
появилась станция «Во-
локоламская» — только 
на Арбатско-Покровской 
линии, между «Строгино» 
и «Митино», она открылась 
26 декабря 2009 года. А что, 
не пропадать же названию! 
Но поскольку объект на фи-
олетовой «ветке» вовсе не 
был приговорен, его офи-
циально переименовали 
в «Стадион «Спартак» — это 
произошло в 2008 году. 
«О необходимости раз-
м о р а ж и в а н и я  п р о е к т а 
в правительстве Москвы 
заговорили в 2011 году, — 
продолжает «Вечерняя Мо-
сква». — Работы начались 
в апреле 2013-го: предстоя-
ло обновить гидроизоляцию 
станции и с нуля построить 
оба вестибюля. Стены стан-
ции — теперь она уже полу-

чила окончательное имя 
«Спартак» — украсили ви-
тражи на футбольную тему, 
а кассовые залы построили 
в расчете на большой на-
плыв посетителей».
В статье цитировали сло-
ва Марата Хуснуллина, 
в 2014 году — заместителя 
мэра Москвы по вопросам 
градостроительной полити-
ки и строительства: «Готов-
ность и станции, и стадио-
на не вызывает сомнений, 
станция «Спартак» Таган-
ско-Краснопресненской 
линии уже сегодня работает 
полноценно. Поезда про-
ходят, но пока не останав-
ливаются. Я проверил оба 
вестибюля и считаю, что 

станция «Спартак» полно-
стью готова к открытию 
и будет запущена вместе со 
стадионом к концу августа. 
Думаю, это серьезно разгру-
зит станцию «Тушинская», 
которая на данный момент 
очень загружена пассажи-
ропотоками».
Открытие обоих объектов — 
и станции, и стадиона — 
произошло через 20 дней по-
сле выхода статьи, 27 августа 
2014 года. Если учесть, что 
соседи подземного «Спарта-
ка» действовали с 30 декабря 
1975 года, получается, стан-
цию москвичи ждали почти 
40 лет.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Станцию ждали 
почти 40 лет

«Спартак» 
не сразу 
строился

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В конце 1930-х годов 
с целью ускорения 
и удешевления строи-
тельства Горьковского 
и Покровского радиусов 
из проектов был исклю-
чен ряд промежуточных 
станций, но при этом 
сразу была предусмо-
трена возможность их 
достройки. Так впослед-
ствии через много лет 
появилась станция с со-
временным названием 
«Тверская». В данном же 
случае станцию постро-
или сразу, одновремен-
но с другими, но вчерне, 
в качестве задела на бу-
дущее — первый случай 
в Москве. Помню пано-
раму Тушинского аэро-
дрома с возводимой 
прямо на нем станцией 
и то, как после открытия 
участка поезда сбавля-
ли ход, проезжая мимо 
неосвещенной незавер-
шенной стройки.

ВЛАДИМИР 
ГОРАЙЧУК
Историк метро

Работы шли так долго, 
что название отдали 
другому объекту 

1961 год. Так 
выглядело 
Тушинское 
аэрополе. 
В тот год 
18 августа 
там еще 
проводился 
парад в День 
воздушного 
флота СССР. 
Впоследствии 
значение 
аэродрома 
для столицы 
снизилось, 
на его месте 
хотели 
строить 
жилой 
микрорайон 

МИСТИКА И ФАНТАСТИКА
Недостроенная «Волоколамская» была окружена ми-
стическим ореолом. 3 августа 2022 года пользователь-
ница Живого Журнала с ником wetfield привела три са-
мые популярные байки, гуляющие по интернету: 
■ строители наткнулись на подземный храм; 
■ проходчики нашли и вскрыли загадочный сундук — 
оттуда выскочили бесы и затянули туда одного рабоче-
го, а спасатели не нашли ни жертвы, ни самого сундука;
■ диггеры, нелегально спустившиеся на закрытую 
станцию, встретили человекоподобное привидение.
Рациональным объяснением может быть то, что 
до 2002 года на «заброшке» время от времени появля-
лись дежурные. Пассажиры поездов, проносившихся 
от «Щукинской» до «Тушинской» без остановки, могли 
слышать голоса и шум. 

«Вечерка» 
за 7 августа 
2014 года 

26 августа 2014 года. 195-я станция метро «Спартак» 
за день до открытия
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VM.RU

Летом в столице до-
ма не усидеть. «МВ» 
рассказывает, какие 
фестивали ждут го-
рожан в ближайшие 
выходные дни. 

Праздник у рыбят
Большим праздничным 
фестивалем Центр океано-
графии и морской биоло-
гии «Москвариум» отметит 
свой десятый день рожде-
ния. С 8 по 10 августа детей 
и взрослых зовут принять 
участие в мастер-классах, 
квизах о млекопитающих 
Москвариума, послушать 
лекции «Удивительные жи-

тели моря» и «Аксолотль 
и компания», восхититься 
научными шоу и испытать 
удачу на колесе фортуны.

Пройдемся 
по «Русскому полю»
9 августа в парке Победы на 
Поклонной горе состоит-
ся фестиваль славянского 
искусства «Русское поле». 
В год 80-летия Великой По-

беды программу дополнят 
новыми интерактивными 
активностями. Тематиче-
ские площадки посвящены 
культуре, традициям, на-
родным промыслам, поэзии 
и музыке. Вход свободный.

Закружит водный 
карнавал
Грандиозное событие — фе-
стиваль сапсерфинга «Яуза 
Фест» — 9 августа стартует 
от набережной Академи-
ка Туполева. Участников 
и зрителей ждут карна-
вальный заплыв и занятия 
йогой на сапбордах, а также 
Кубок московского спорта 
по сапсерфингу. Для уча-
стия нужна регистрация.

Познавательно 
и спортивно
В парке «Красная Пресня» 
9 и 10 августа ждут москви-
чей — приверженцев здо-
рового образа жизни. Здесь 
пройдет городской оздоро-
вительный фестиваль «Здо-
рово на все сто», в програм-
ме которого мастер-классы, 
консультации врачей и кон-
церт. Вход свободный.
ОЛЬГА МАРКОВА
vecher@vm.ru 

Тихим сапом 
по Яузе

13 июля. 
Участница 
заплыва на сап-
бордах Олеся 
Коломникова. 
Фото: Пелагия 
Замятина 

ПОГОДА

■ Главный специалист 
информационного агент-
ства «Метеоновости» 
Татьяна Позднякова рас-
сказала, какой будет по-
года в конце недели. 

Характер погоды будет не-
устойчивый. В пятницу 
ожидаются дожди. Будет 

поступать прох ладный 
воздух, поэтому ночная 
температура станет чуть 
ниже, дневная темпера-
тура +20...+22 градуса. 

В субботу также местами 
кратковременные дожди. 
В воскресенье без осадков.
В начале недели на Москву 
и Подмосковье обрушились 

сильнейшие дожди. Ме-
стами за сутки выпало до 
130 процентов от средней 
нормы осадков за август.
В Москве рекордов не со-
стоялось, а в отдельных ме-
стах Подмосковья выпало 
максимальное количество 
осадков за сутки. Это каса-
ется юго-запада Москов-
ской области. В ближайшие 
дни таких потопов не будет. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Ночи 
становятся 
прохладнее

Не волнуйтесь, лоджию 
вашей соседки придется 
привести в первоначаль-
ное состояние. Так решил 
Верховный суд России. Он 
отметил, что просто так ре-
конструкцию делать нельзя. 
Во-первых, необходимо за-
ручиться согласием 2/3 всех 
собственников помеще-
ний в многоквартирном 
доме, а к ним относятся 
собственники не только 
квартир, но и, напри-
мер, магазинов, кафе, 
мастерских, которые мо-
гут быть расположены на 
первом этаже. В случае 
если общая собствен-
ность уменьшается, тог-
да необходимо согласие 
100 процентов собствен-
ников.
В вашем случае соседка 
увеличила свой балкон 
и смонтировала козырек, 
захватив тем самым часть 
стены, а стена — это общее 
имущество. Напомним, что 
к общему имуществу отно-
сятся чердак, подвал, лест-
ничная клетка, мусоропро-
вод и так далее. Очень часто 
такие жители, как ваша со-
седка, заключают договор 
с экспертным учреждением 
(в основном с «ООО» — то 
есть негосударственным). 
В итоге эксперты пишут, 
что конструктивные харак-
теристики здания не на-

рушены, а некоторые еще 
и добавляют: «Не угрожает 
жизни и здоровью граж-
дан». Оппонируя таким вла-
дельцам балконов, необхо-
димо говорить, что все эти 
переделки, особенно вынос 
кронштейнов, увеличение 
площади балкона, требуют 

не только заключения экс-
пертов, а еще и решения ко-
миссии районной управы. 
Суду крайне важно будет 
представить подписные ли-
сты собственников других 
квартир, которые против за-
хвата части общего имуще-
ства. Также напомним, что 
балконные плиты входят 
в состав общего имущества 
по статье 36 Жилищного 
кодекса РФ. После позиции 
Верховного суда в худшем 
случае вашей соседке сне-
сут и остекление, и козырек, 
в лучшем — заставят прове-
сти необходимые работы 
самостоятельно.

Да будет свет

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Анна, ВАО:
Купили квартиру в новостройке с больши-
ми лоджиями, но соседка сверху расширила 
свою, установив огромный козырек, который 
заслоняет нам свет. Суды отказали в сносе 
козырька. Неужели теперь жить без солнца?

ЛЕОНИД 
ОЛЬШАНСКИЙ
Почетный адвокат 
России

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

Мария Морозова в хорошую 
погоду гуляет во дворе 
дома. Фото: Мария Хапцова

в соцсетях

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

«Лето в Москве» про-
должается в каждом 
районе. До 14 сентября 
можно посетить летний 
сезон в Зеленом театре, 
приобрести товары 
локальных брендов 
на «Зеленом маркете» 
и в 12 арт-павильонах, 
заглянуть на концерты 
в усадьбах, увидеть 
цирковые дивертис-
менты и многое другое, 
до 17 августа — посмо-
треть на победителей 
Всемирного фестиваля 
циркового искусства.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр Москвы

В выходные 
дни августа 
скучать 
не придется

ит 
де-
ей 
ть 

ах, 
их 
ть 

жи-

и в 12 а
загляну
в усадь
цирков
менты и
до 17 ав
треть на
Всемир
цирков

«Москвариум» 
с размахом отметит 
10-летний юбилей 

Надежда Кинева 
на фестивале «Рус-
ское поле». Фото: 
Анатолий Цымбалюк
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Вчера спецпослан-
ник президента США 
Стивен Уиткофф при-
ехал в Москву. Утром 
его заметили в одном 
из ресторанов. «МВ» 
узнала, как политик 
провел свободное 
время перед встре-
чей с Владимиром 
Путиным.

C амолет Стивена Уиткоф-
фа приземлился во Вну-
ково около 7 часов утра. 

Политика встретил глава 
Российского фонда прямых 
инвестиций, спецпредстави-
тель президента РФ по эконо-
мическому сотрудничеству 
с зарубежными странами 
Кирилл Дмитриев.

Под музыку пошел
До встречи с Владимиром 
Путиным политик успел 
прогуляться по парку «Заря-
дье» и даже сходить в ресто-
ран. Там Уиткофф и Дмитри-
ев провели около полутора 
часов. На завтрак спецпос-
ланник президента США за-
казал чебурек с бараниной 
и говядиной. Блюдо, к слову, 
похоже на «колобок»: кажет-
ся, будто оно изнутри надуто 
воздухом. К чебуреку сто-
имостью 550 рублей, име-
нуемому в меню La Grande, 
Уиткоффу подали одноразо-
вые перчатки, чтобы не ис-
пачкаться.
Затем политики пошли на 
прогулку. Любопытно, что 

в момент выхода спецпос-
ланника президента США 
кто-то включил на все «За-
рядье» песню из мультсери-
ала «Фиксики». В солнечном 
парке раздавалась мелодия 
и слова: «Тики-так-так, ча-
сики идут, минуты берегут, 
часики лениться не дадут, 
последнего не ждут...»  В се-
ти обратили внимание на 
забавное совпадение. Ведь 
14 июля пре-
зидент США 
поставил Мо-
скве 50-днев-
ный ультима-
тум с требова-
нием заключить мирное со-
глашение с Киевом. Ирония 
в том, что, согласно данным 
зарубежного СМИ, адми-
нистрация Трампа как раз 
и направила Уиткоффа в Рос-
сию, чтобы уложиться в на-
вязанный самой себе срок. 
Якобы Уиткофф должен был 
добиться от российской сто-

роны прекращения боевых 
действий до 8 августа.

Полезная беседа
После прогулки Уиткоффа 
в Кремле принял Владимир 
Путин, они улыбнулись друг 
другу, пожали руки. Разговор 
продлился более трех часов.
— Состоялся весьма полез-
ный и конструктивный раз-

говор. Если назвать темы, то 
прежде всего, конечно, это 
украинский кризис. И вто-
рая тема — это перспекти-
вы возможного развития 
стратегического сотрудни-
чества между США и Росси-
ей, — сообщил помощник 
президента России Юрий 
Ушаков.

По словам политолога-аме-
риканиста и эксперта по 
внешней политике США 
Малека Дудакова, ранее До-
нальд Трамп заявлял, что 
от итогов встречи в Кремле 
будет зависеть решение от-
носительно нового пакета 
санкций против России. 
— Администрация Трампа 
продолжает разыгрывать 
типичную для американцев 
стратегию доброго полицей-
ского, в роли которого и вы-
ступает соратник и давний 
друг президента США Сти-
вен Уиткофф. Скорее всего, 
он предложил нам эконо-
мические сделки в рамках 
совместной кооперации, 
а в обмен просил уступку: за-
морозка или прекращение 
спецоперации на Украине. 
Мы уже неоднократно слы-
шали подобные заявления 
со стороны Трампа и его ко-
манды. И вряд ли сейчас они 
получат другой ответ, — рас-
сказал «МВ» политолог-аме-
риканист.
Позже на брифинге в Белом 
доме президент США под-

вел итог переговоров своего 
спецпредставителя Уиткоф-
фа с президентом России. Он 
назвал результат «очень хо-
рошим» и заявил о большой 
вероятности встречи с рос-
сийским лидером.

АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО, 
МАКСИМ КИРЮШИН
vecher@vm.ru 

Стивену подали 
чебурек
Как спецпосланник президента США 
проводил время в Москве

Трамп играет «злого полицейского» 
и пытается запугать Россию ультиматумом 

6 августа. Президент 
России Владимир Путин 
(слева) и спецпосланник 
президента США Стивен 
Уиткофф в Кремле

6 августа. Спецпосланник президента США Стивен Уиткофф 
(второй справа) на прогулке в парке «Зарядье»

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

По итогам этой встречи 
я ожидаю завершения 
конфликта. Мне кажется, 
что условия, которые нам 
предложили США, могут 
быть для нас выгодны. 
Это как минимум обну-
ление старых санкций, 
что, конечно, позитивно 
скажется на нашей эко-
номике. Пакет новых нам 
ни к чему. Я уверен, что 
рано или поздно стороны 
все равно договорятся, 
поэтому сильно беспо-
коиться по этому поводу 
не стоит. 

АЛЕКСАНДР 
РАЗУВАЕВ
Экономист, член наблюда-
тельного совета Гильдии 
финансовых аналитиков 
и риск-менеджеров

В столице Украины Шев-
ченковский районный суд 
назначил на ближайшее 
время очередное заседа-
ние по делу — не повери-
те! — Владимира Жири-
новского. Дело тянется аж 
с 2018 года, когда «сыну 
юриста» предъявили об-
винение «в финансирова-
нии терроризма в составе 
организованной группы 
в особо крупном размере». 
В качестве предлога тогда 
сослались на организацию 
под эгидой Владимира 
Вольфовича сбора средств 
на поддержку ЛНР и ДНР. 
Заодно припомнили, что 
либерал-демократы под-
готовили и отправили 
на Донбасс несколько 
автомобилей, а в Мо-
скве, дескать, помо-
гали с поиском поме-
щений для предста-
вителей восставших 
республик. Однако 
было очевидно, что 
на Жириновском про-
сто хотели сорвать 
зло по причине его 
постоянных эскапад 
в адрес «несостоявшего-
ся государства Украины». 
Сам он тут же увидел в за-
веденном против него де-
ле политический подтекст 
и добавил, что киевский 
режим ему мстит, что на-
зывается, в бессильной 
ярости. 
Казалось бы, Владимир 
Вольфович ушел от нас еще 
в 2022 году, в самом нача-
ле СВО, которая стала бы 
блестящей иллюстрацией 
многих сформулирован-
ных им идей и прогнозов. 
А потому все надуманные 
обвинения против него 
должны были бы стать та-
ким же достоянием исто-
рии, как и фигура самого 
исторического лидера 
ЛДПР, из которого сейчас 
многие пытаются лепить 
современного провидца 
и пророка. Причем лавры 
на его могилу несут даже 
те, кто прежде в голос сме-
ялся над его взрывными 
идеями. 
Не исключено, что частая 
у нас апелляция к памяти 
и интеллектуальному на-
следству Жириновского 
дополнительно и заводит 
киевских борцов с импер-
ским наследством. По-
скольку если имя покой-
ного все еще на слуху, то 
и процесс, отдающий те-
атром абсурда, все равно 
получит медийный резо-

нанс. А любая медийка для 
Зеленского и Ко — основа 
всего современного укра-
инского образа и подо-
бия политики. Помнится, 
в первые годы советской 
влас ти д ля  молодежи 
в сугубо воспитательных 
целях устраивали публич-
ные суды над Онегиным 
или Печориным. Так пы-
тались выносить приговор 
старой культуре, которую 
планировали сбросить 
с корабля современности. 
Теперь украинские власти, 
давно мечтающие о глобу-
се Украины, пытаются не 
просто переписать нацио-
нальную историю, но мак-

симально оттолкнуться от 
общей с Россией многове-
ковой эпохи.
И вскоре, не исключено, 
им действительно будет 
мало отыгрываться на 
памятниках и свергать 
с пьедесталов монументы 
не только Екатерины Ве-
ликой или Потемкина-Тав-
рического, но Пушкина, 
Горького. Не тот драйв! 
И тогда придет время вос-
пользоваться прецедентом 
суда над покойным Жири-
новским и «вызвать» на суд 
Пушкина, Гоголя, Булгако-
ва. Не говоря уже о Брод-
ском с его знаменитым 
стихотворением «Проще-
вайте, хохлы, пожили вме-
сте — хватит…». Так что 
судами над историческими 
личностями, выявленны-
ми врагами Незалежной, 
можно будет вообще за-
валить все местные суды, 
которым явно уже будет 
не до разбирательств дел 
по поводу тотальной укра-
инской коррупции. Будет 
весело.
А если серьезно, то те, 
кто следит за событиями 
в украинском политикуме, 
в цирке давно не смеются. 
Память о Жириновском по 
причине такого абсурдно-
го процесса не померкнет. 
Просто своими вывертами 
в Киеве лишний раз под-
тверждают его правоту.

Киев боится тени 
Жириновского

Мнение автора колонки может не совпадать с точкой 
зрения редакции «Москвы Вечерней»

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
Обозреватель

НАДО  ПОНИМАТЬ
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Младший сер-
жант с позывным 
«Енот» — участник 
специальной военной 
операции на Украине 
(СВО). Уже год он 
находится на пере-
довой. Мужчина рас-
сказал «Вечерке» 
о своем боевом пути.

К ак и у многих нынеш-
них бойцов, путь «Ено-
та» начался со срочной 

службы. Тогда, во время 
призыва, его отправили 
служить в одну из частей, 
расположенных на Дальнем 
Востоке.
— В родном городе у меня 
родители, жена и дочка. 
Отец сказал, чтобы я не пе-
реживал, когда провожал 
меня на службу, — вспоми-
нает боец. — Однажды, спу-
стя около полугода службы, 
во время одного из нарядов 
я разговорился с парнем, 
которого к нам прикоман-
дировали. Мы с ним одного 
возраста, но он отправился 
на службу в 18 лет, а я толь-
ко в 24 года. За эти шесть 
лет у него уже была одна ко-
мандировка в Сирию и еще 
одна — в Карабах.
После общения с сослужив-
цем у «Енота» появились 
первые мысли о подписании 
контракта. Однако стреми-
тельное развитие событий 
на Донбассе заставило при-
нять решение быстро: под 
конец службы в его родной 
город прилетел беспилот-
ник. Его сбили силы ПВО 
(противовоздушная обо-
рона. — «МВ»), но осколки 
упали прямо у дома, где жи-
вет семья бойца.
— Я безумно переживал. Ду-
мал, не дай Бог с моими что-
то произойдет, — говорит 
участник спецоперации. — 
В тот момент я подумал, что 
надо поступить, как и мно-
гие другие мужчины, и от-
правиться на передовую. 

Папа меня понял
После подписания контрак-
та бойцу разрешили съез-
дить к родным. Он хотел их 
удивить и рассказать о сво-
ем решении.

— Как свойственно всем 
женщинам, мама, конеч-
но же, распереживалась. 
Во время чеченской войны 
у нее там погиб брат. Она 
очень боится, что я повторю 
его судьбу, — рассказывает 

младший сержант. — Жена 
даже не знала, что сказать. 
Меня понял лишь отец: он 
сам хотел отправиться на 
фронт, но из-за проблем 
с ногой не смог.
Уже через пару дней все 
родные приняли решение 
бойца.
— Каждую неделю болта-
ем. Даже в самые худшие 
и сложные времена я знаю, 
что дома меня ждет моя се-
мья. Вернуться к ним — это 
мотивация для меня.

Есть такая работа
Младший сержант попал 
в подразделение инженер-

ных войск, которое выпол-
няет боевые задачи на до-
нецком направлении.
— За три года СВО бойцы 
уже неоднократно получа-
ли государственные награ-
ды. В шутку себя называют 
элитным подразделени-
ем, — делится с «Вечеркой» 
боец. — Ребята выполняют 
крайне опасные задачи. По-
мимо наведения понтонов 
(плавучий мост, необходи-
мый для того, чтобы нала-
дить переправу. — «МВ»), 
многие из нас занимаются 
саперской деятельностью. 
Сослуживцы бойца неодно-
кратно минировали поля, по 
которым хотел пройти враг. 
— Некоторые из них воева-
ли в Сирии, были в составе 
миротворческих войск в Ка-
рабахе. Однако для каждо-
го СВО — это что-то новое. 
Ни в одной другой войне 
не было столько «птичек». 
Каждый день враг запу-
скает сотни, а то и тысячи 
БПЛА, — говорит «МВ» 
боец. — Понятное дело, 
многие уже знают, как с ни-
ми справляться, но самое 
опасное — когда даже заглу-
шенная РЭБ «птица» падает 
рядом с тобой. Взрыв может 
быть таким, что окоп почти 
полностью засыплет землей, 
песком и осколками.
Первую награду боец полу-
чил через 5 месяцев после 
прибытия на фронт. Тогда 
в составе небольшого отря-
да он заминировал несколь-
ко дорог, на которых подо-
рвалась группа врага. 
— Вторую получил пару 
месяцев назад. Я отправил-
ся на минирование вместе 
с товарищем, и как раз ря-
дом с ним ударила враже-
ская «птица». Половина 
ноги бойца была пробита 
осколками, и я его эваку-
ировал, — рассказывает 
«Енот». — Тащил на себе 
около семи километров. Ко-
мандир решил меня награ-
дить за храбрость.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
vecher@vm.ru 

Отец благословил 
защищать Родину
Боец с позывным «Енот» активно 
участвует в наступательных операциях

Младший 
сержант 
на своих 
плечах нес 
товарища семь 
километров 

Младший сержант с позыв-
ным «Енот» служит в инже-
нерных войсках и спасает 
раненых с поля боя 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ 

Сейчас мы видим, что 
даже Дональд Трамп 
купился на уловки Зе-
ленского. Президент 
США стал все активнее 
говорить о поддержке 
Украины и массовых 
поставках вооружения. 
Даже несмотря на то что 
Европа якобы платит 
за оружие, это очень 
оптимистичный на-
строй с учетом реальных 
успехов наших бойцов 
на передовой.

НУРЛАН 
АБДРАШИТОВ
Политолог и историк 
спецслужб

Адрес
Ул. Яблочкова, 5, стр. 1

Время работы
Будни: 9:00–20:00 
Сб: 9:00–18:00
Вс: 9:00–16:00

Контакты
Телефон горячей службы: 117
Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

400 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, 
кто подпишет кон-
тракт до 31 декабря.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу

Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100
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Холодильник 
покажет 
кино

В современный век бездумного потребления тысячи товаров заполонили 
полки магазинов. Не все заслуживают вашего внимания. Автору рубрики 
«Дешево и сердито» Ренате Лебедевой известно, как выбрать действительно 
стоящий продукт. Ее девиз: «Дорого — не значит качественно»
8 августа 1899 года 
был запатентован 
первый в мире холо-
дильник. Разбираем-
ся, как его выбрать 
и какие необычные 
виды холодильников 
сейчас есть на рынке. 

П о словам представите-
ля одного из крупных 
российских брендов 

бытовой техники и глав-
ного сотрудника авторизо-
ванного сервисного центра 
Юрия Табунова, при выборе 
холодильника надо учиты-
вать несколько ключевых 
факторов.
— Лучше всего покупать 
холодильник с гибридной 
системой охлаждения. Она 
считается наиболее эф-
фективной. Для квартиры 
идеально подойдет двухка-
мерный холодильник: в нем 
о п т и м а л ь н ы й 
р а з м е р  м о р о -
зилки и отсеков 
для продуктов. 
Еще рекомендую 
отдать предпо-
чтение механи-
ческому управ-
лению — оно долговечнее 
по сравнению с электрон-
ным, — рассказал эксперт.
Юрий Табунов также со-
ветует не экономить на хо-
лодильнике и приобретать 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Если холодильник 
стоит рядом с окном, 
то прямые солнечные 
лучи могут привести 
к перегреву устройства. 
Оно просто сломается. 
Особенно критична 
жаркая погода. Поэтому 
ставить холодильник 
у окна без штор, не про-
пускающих свет, нельзя, 
как не стоит придвигать 
его вплотную к стене или 
кухонному гарнитуру. 
Обязательно должно 
быть свободное про-
странство для циркуля-
ции воздуха. 

ЕГОР РАТНИКОВ
Предприниматель, 
эксперт по электронике 
и бытовой технике

РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Сам 
расскажет 
о неполадках
Если вы хотите 
управлять холо-
дильником на рас-
стоянии, то можно 
приобрести технику 
с Wi-Fi. Данная 
функция позволяет 
контролировать 
температуру, вклю-
чать режимы вроде 
суперзаморозки или 
отпуска, получать 
уведомления о не-
поладках (например, 
неплотно закрытой 
дверце) и заказы-
вать продукты, если 
холодильник под-
ключен к соответ-
ствующим сервисам 
(на фото внизу).
Холодильник 
Haier 364 л — 
44 000 рублей 

модель по стоимости не ни-
же 30 000 рублей, отдавая 
предпочтение отечествен-
ным моделям — сейчас их 
гораздо проще и дешевле 
обслуживать. 

Берите технику 
с гибридной системой 
охлаждения 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДЕШЕВО И СЕРДИТО

Все для красоты
Есть холодильник и для хранения косметики 
(на фото справа) с ограниченным сроком годности. 
Многие косметологи рекомендуют использовать 
девайс для того, чтобы хранить там маски. 
Холодильник Beauty — 3500 рублей.

Кухонный сейф
Однокамерный холодильник в ре-
тростиле (на фото вверху) украсит 
любой дачный интерьер. Необыч-
ный дизайн станет изюминкой, 
а гости не сразу поймут, для чего 
он предназначен. Его компактные 
размеры позволяют без проблем 
транспортировать.
Холодильник Maunfield — 
15 000 рублей. 

Телевизор 
теперь 
ни к чему
Если на кухне 
не так много места, 
то умный холо-
дильник можно 
использовать в ка-
честве телевизора 
(на фото слева). 
Многие модели 
поддерживают 
ТВ-каналы — смо-
треть передачи 
можно, не приоб-
ретая дополни-
тельной техники.
Холодильник 
Liebherr с встро-
енным телеви-
зором обойдется 
в 88 000 рублей. 

Увидели в мага-
зине необычный 
товар и хотите 
о нем рассказать? 
Пишите автору:
r.lebedeva@
vm.ru

Экая диковинка!
В XX веке холодильники прошли 
путь от громоздких и дорогих 
устройств до компактных, без-
опасных и доступных для массо-
вого потребителя (на фото внизу)
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КАК ПРАВИЛЬНО ПОМЫТЬ
Хорошее начало
Чтобы качественно 
помыть холодильник, 
дайте ему разморо-
зиться, если он не ав-
томатический. Выньте 
все съемные полки, 
ящики, лотки и другие 
аксессуары 

Лучшее средство 
от запаха
Промойте съемные элементы 
в теплой мыльной воде или рас-
творе соды/уксуса. Эти средства 
хорошо устраняют запахи и раз-
личные виды загрязнений

Будьте помягче
Не используйте 
жесткие щетки, 
абразивные средства 
или металлические 
предметы для очист-
ки, чтобы не повре-
дить пластик

Разморозка
Ускорить процесс раз-
морозки можно следу-
ющим образом: емкость 
с горячей водой нужно 
поставить на нижнюю 
полку
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Вредные советы 
По словам Яны Броучек, 
многие россияне обра-
щаются к народным сред-
ствам, прежде чем сдать 
анализы и получить вердикт 
квалифицированного спе-
циалиста. 
— Хочу предостеречь от 
использования опасных 
«народных» методов лече-
ния выпадения волос. 

Втирание лукового сока, 
чеснока, красного перца, 
применение горчичных ма-
сок приводит к химическим 
ожогам кожи головы, разру-
шению защитного барьера 
и повреждению волосяных 
фолликул, — объясняет экс-
перт. — А популярные в ин-
тернете рецепты с черным 
хлебом, яичным желтком, 
медом или кофе создают 
питательную среду для бак-
терий, забивают поры и на-
рушают баланс кожи. 
В практике Яны уже были 
случаи, когда девушки ис-
пользовали народные ре-
цепты скрабов, а после дли-
тельное время мучились от 
язв и раздражений на коже 
головы. 
— Однажды ко мне пришел 
мужчина, который пытался 
доказать, что добавление 
в шампунь бытовой химии, 
а конкретнее средства для 
мытья посуды, должно было 
помочь ему избавиться от 

жира на коже головы, 
ведь оно справляется 

с сальными сково-
родками, а значит, 
разницы быть не 

должно,  — вспоми-
нает трихолог.

Что касается бритья налысо 
и его «магического» эффек-
та: это миф. Процедура не 
увеличивает количество 
фолликул (его определяет 
генетика), а лишь создает 
визуальный эффект утол-
щения волос. При этом сама 

процедура может трав-
мировать фолликулы, 
если использовать не-

правильные инструменты 

вроде обычной одноразо-
вой бритвы.

Проверенные средства
— Рекомендую использо-
вать профессиональные 
пилинги для кожи головы 
(специальные AHA/BHA-
составы, а не домашние 
скрабы), лечебные сыворот-
ки с пептидами и стимулято-
рами роста.
Эксперт обращает внимание 
на тревожные симптомы, 
требующие консультации 
специалиста: выпадение 
волос пучками, поредение 
на проборе, волосы разной 
длины, истончение стерж-
ня. Помните — 90 процентов 
случаев выпадения связаны 
с внутренними нарушени-
ями, а не с плохим уходом, 
поэтому так важна своевре-
менная диагностика. 
МАДИНА ЛЬЯНОВА
vecher@vm.ru 

В соцсетях набирает 
популярность экстре-
мальный флешмоб, 
связанный с модной 
«диетой хищни-
ков» — системой 
питания, основанной 
на поедании про-
дуктов только жи-
вотного происхож-
дения. На какие еще 
«вредные советы» 
ведутся россияне ра-
ди достижения иде-
ала красоты, узнала 
«Вечерка». 

М олодые москвички вы-
кладывают в соцсетях 
видео, на которых 

они едят масло целыми пач-
ками, утверждая, что такой 
рацион полезен для здоро-
вья. Участницы странного 
флешмоба уверены, что пи-
тание исключительно жи-
вотными жирами и белками 
дает «волшебный» эффект: 
очищает кожу, способствует 
похудению и даже ускоряет 
рост волос.

 — Поедание масла вряд ли 
поможет с улучшением ка-
чества волос, — предупреж-
дает практикующий част-
ный трихолог Яна Броучек.
А вот новые проблемы со 
здоровьем можно зарабо-
тать запросто. Съедая за 
день больше 5–10 граммов 
сливочного масла, вы за-
метно увеличиваете риск 
развития сердечно-сосуди-
стых заболеваний, набора 
лишнего веса и нарушений 
работы пищеварительной 
системы.

При употреб-
лении большого 
количества 
сливочного 
масла (больше 
5–10 граммов 
в день) увели-
чиваются риски 
сосудисто-
сердечных 
заболеваний 

Испанские ученые из клиники Сан-
Карлос (Мадрид) испытали новый метод 
лечения андрогенной алопеции на 
мышах, используя комбинацию стволо-
вых клеток из жировой ткани (ADSCs) 
и молекул АТФ (аденозинтрифосфата, ис-
точника энергии клеток). Хотя результаты 
на животных показали стимуляцию роста 
волос, дерматолог Анастасия Сырысева 
отмечает серьезные ограничения данно-
го способа. 
— Метод не учитывает ключевые раз-
личия между мышами и людьми — гор-
мональные особенности, иммунные 
реакции, анатомию фолликул. Также 
в исследовании отсутствуют данные 
о безопасности для человека и результа-
ты доклинических испытаний на крупных 

животных. Главные же риски включают 
потенциальную онкогенность стволовых 
клеток и неопределенность с дозировка-
ми, — добавила врач. 
Пока технология остается эксперимен-
тальной и не может рассматриваться как 
альтернатива проверенным методам 
лечения — миноксидилу (сосудорас-
ширяющее косметическое средство для 
стимуляции роста волос), плазмотерапии, 
трансплантации. Для внедрения метода 
лечения облысения стволовыми клетка-
ми в практику требуются исследования, 
включающие доклинические и клиниче-
ские испытания на людях. 
Однако по словам Сырысевой, способ 
перспективен. Если его доработают, вра-
чи в  будущем будут орудовать клетками, 
побеждая облысение. А пока российские 
ученые продолжают следить за разработ-
ками своих западных коллег.
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru

УЧЕНЫЕ СПАСУТ 
ШЕВЕЛЮРУ?

ФОТОФАКТ

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Люди тянутся к ради-
кальным решениям 
по изменению своей 
внешности, потому что 
они предлагают иллю-
зию быстрого результата 
без усилий. В условиях 
информационной пере-
грузки простые, хоть 
и абсурдные, решения 
кажутся спасением — 
мозг цепляется за «вол-
шебную таблетку», чтобы 
снизить тревогу, особен-
но когда в этом участвует 
множество людей.

НАТАЛЬЯ НАУМОВА
Член Национальной 
организации «Союз 
психотерапевтов 
и психологов»

Ученые и врачи регулярно делают неожиданные открытия, 
связанные со здоровьем и красотой. Появляются 
сомнительные чудо-средства и странные способы лечения. 
«МВ» в новой рубрике «Доктор прописал» будет разбирать 
новые медицинские теории.

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ДОКТОР ПРОПИСАЛ

Привычка американской певицы 
Ники Минаж сидеть в неудобной 
позе на высоких шпильках вдохно-
вила блогеров на новый тренд. Де-
вушки снимают одинаковые видео, 

на которых демонстрируют чудеса эквили-
бристики: удерживают баланс на каблуках, 
расположившись при этом на, казалось бы, 
шаткой конструкции. Так и Анастасия Ивле-
ева (на фото справа) приняла вызов: на од-
ной ноге простояла на кастрюлях и термосе. 
При этом блогерша была на каблуках и чи-
тала книгу. Однако подобные трюки лучше 
не повторять самостоятельно. Например, 
в Екатеринбурге девушка, в попытке влить-
ся в тренды, почти встала на конструкцию 
из кастрюли и банки с детским питанием, , 
но что-то пошло не так... Ролик закончился 
падением. А столь желанную популярность 
в сети девушка заработала вместе с ком-
прессионным переломом позвонка.
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Народные средства могут 
усугубить имеющуюся проблему 
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Там леший бродит!

Туристскому проекту «Ска-
зочная карта России» — 
15 лет. Все это время исто-
рики, краеведы и филологи 
находят и наносят на карту 
места возможного рож-
дения или существования 
сказочных или былинных 
героев. Фоль-
клорист, пре-
подаватель 
фольклорного 
отделения му-
зыкально-пе-
дагогического 
института им. М. М. Ипполи-
това-Иванова, член жюри 
фольклорного фестиваля 
«Русское поле» Надежда 
Крыгина (на фото вверху)
рассказала «МВ», в чем 
главный смысл проекта.

Б лагодаря этой инициативе многие 
сказочные персонажи обрели свою 
малую родину. А потом некоторые 
из них получили и официальную 
регистрацию, заверенную Роспа-

тентом. И все это имеет огромное зна-
чение для сохранения нашей культуры 
и передачи ее следующим поколени-
ям! Например, на моей малой родине 
в Курской области «прописался» Со-
ловей-разбойник, и в село Березы 
Дмитриевского района сразу 
потянулись вереницы тури-
стов. Испокон веков Курская 
область славится соловьями. 
Они тут особенно голосистые! 
У нас проводились соловьи-
ные ярмарки, куда люди при-
езжали за птичками со всей 
России. Вот поэтому и Соло-
вей-разбойник, убивающий 
чудовищ «посвистом соловьи-
ным» живет именно здесь. 
У нас даже городище сохрани-
лось, где по преданию было 
жилище Соловья. Археологи доказали, что 
городище было обитаемо в эпоху Киевской 
Руси, но не являлось городом, а представля-
ло собой укрепленное поселение. И теперь 
об этом знают не только куряне, но и вся 
страна, а в особенности — наши дети! 

Традиционно колобков го-
товили, когда в доме закан-
чивалась мука — из последних 
ее остатков. Бабке из сказки уда-
ется наскрести всего две горсти му-
ки — это около 70 граммов. Из такого 
количества получается колобок разме-
ром чуть больше кулака. Интересен 
и способ приготовления. Колоб-
ков не пекут, а жарят в боль-
шом количестве масла. В сказ-
ке он поет о себе, что «в масле 
пряжен». Пряжение — старинная 
технология, во многом схожая с со-
временной жаркой во фритюре. 

ЧТО ТАКОЕ 
ПРЯЖЕНЫЙ 
БОК? 

РЕЦЕПТ КАШИ ИЗ ТОПОРА 
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В каких городах России «прописались» сказочные герои

Кострома:
модная Снегурочка
Родиной Снегурочки (на фото вверху) 
считается Кострома. По легенде, город 
носит имя языческой богини, которая 
послужила прообразом для сказочной 
героини. Сегодня там находятся ре-
зиденция внучки Деда Мороза, Терем 
и Музей моды Снегурочки. Добраться 
до города можно поездом за 4 часа 
с Ярославского вокзала.

Волгоградская 
область: царевна 
из дворца
В прошлом году на «Ска-
зочной карте России» 
появилось место жи-
тельства Царевны-Ле-
беди из «Сказки о царе 
Салтане». Это Этниче-
ский парк-музей русской 
сказки им. А. С. Пушкина 
в Волгоградской об-
ласти. Царевна (на фото 
справа) встречает гостей 
в костюме героини кар-
тины Михаила Врубеля. 
Чтобы познакомиться 
с царевной, нужно до-
браться до Волгограда, 
а оттуда — час на элек-
тричке до станции 
«Кировец».

Село Кукобой:  родина Бабы-яги
Село Кукобой в Первомайском районе Ярославской области считается родиной Бабы-яги (на фото 
вверху). Здесь 20 лет действует фольклорно-туристический комплекс «Владение Бабы-яги». Поесть 
пирогов в избушке на курьих ножках, попробовать воду из ручья, откуда пил сам Иван Грозный, мож-
но, отправившись в древнее село с вологодского автовокзала. До места автобус довезет за 2 часа. 

Ростов Великий:
дорогой Поповича
Богатырь Алеша Попович упо-
минается в древних летописях, 
поэтому есть все основания 
считать, что он жил на самом 
деле. И жил не где-нибудь, 
а в Ростове Великом! Поэтому 
в этом городе с каждым годом 
появляется все больше мест, 
посвященных былинному 
богатырю: кафе, пельменные, 
интерактивный музей, ка-
мень с указателями (на фото 
вверху) и этнографический 
музей «Подворье Алеши По-
повича и Марьи Искусницы».  
А в августе в городском парке 
проводится праздник «Алеша 
Попович — русский богатырь». 
Дорога до Ростова с Ярослав-
ского вокзала займет менее 
трех часов.

Ялта: персонажи со всего СССР
Герои былин «прописались» в парке «Поляна сказок» в Ялте (на фото внизу). 
Создателем «Поляны сказок» считается инженер Павел Безруков, приехавший 
в город после Великой Отечественной войны. Здесь он стал делать фигуры сказоч-
ных персонажей из дерева. В 1970 году музей получил официальный статус. Сюда 
стали привозить скульптуры сказочных героев со всего СССР. Добраться до Ялты 
можно на поезде, а оттуда 15 минут на автобусе до улицы Кирова.

Киров: погладить 
серого волка
С этого года Кирову присвоен статус 
официальной родины сказочного 
персонажа Ивана-царевича (на фото 
слева). Ведь именно на вятской земле 
родился художник Виктор Васнецов, 
автор картины «Иван-царевич на Се-
ром Волке». На ярких представлениях 
в сказочном парке «Усадьба Ивана-
царевича», расположенном на окра-
ине Кирова, расскажут о биографии 
царевича. Добраться до Кирова мож-
но на поезде с Ярославского вокзала. 
Время в пути около 12 часов.

Баба-яга, соглас-
но славянской 
мифологии — 
это многогран-
ный персонаж. 
Старушка, 
обитающая 
в лесу, может 
быть как злой, 
так и доброй 

Понадобится
■ Вода — 2,5 стакана
■ Топор — 1 шт.
■ Чугунок — 1 шт.
■ Крупа ячневая — 
1 стакан
■ Масло сливочное — 
1 ст. л.

Водица
Налить в чугу-
нок воду. 
Как закипит — 
посолить

Берем крупу 
Стакан крупы хорошо 
промыть холодной 
водой, отправить 
в чугунок

Томим 
в печке
Довести до ки-
пения в печке

Для вкуса
Через 10–15 минут, ког-
да каша впитает воду, 
добавить ложку масла, 
перемешать, вынуть 
из печи

Финиш
Положить топор 
в чугунок
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Ростов Великий:
дорогой Поповича
Богатырь Алеша Попович упо-
минается в древних летописях
поэтому есть все основания 
считать, что он жил на самом 
деле. И жил не где-нибудь, 
а в Ростове Великом! Поэтому 
в этом городе с каждым годом
появляется все больше мест, 
посвященных былинному 
богатырю: кафе, пельменные,
интерактивный музей, ка-
мень с указателями (на фото 
вверху)и этнографический )
музей «Подворье Алеши По-
повича и Марьи Искусницы». 
А в августе в городском парке 
проводится праздник «Алеша
Попович — русский богатырь
Дорога до Ростова с Ярослав-
ского вокзала займет менее 
трех часов.

Ульяновск:
говорящие колобки
Сфотографироваться с колобком можно в Ульяновске. Сим-
бирск (как раньше назывался этот город) считается родиной 
Колобка благодаря исследованию местного краеведа Сергея 
Петрова. Он обнаружил, что в симбирском говоре словом 
«колебятка» называли последний хлеб из квашни. А в сказ-
ке старуха испекла колобка, собрав остатки муки, то есть 
сделала «колебятку». В Ульяновске находится огромное ко-
личество памятников колобкам (на фото вверху). Добраться 
до Ульяновска можно за 15 часов с Казанского вокзала.

Посетить избушку на курьих 
ножках и полакомиться 
пирогами можно 
в Ярославской области 
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Там леший бродит!

Туристскому проекту «Ска-
зочная карта России» — 
15 лет. Все это время исто-
рики, краеведы и филологи 
находят и наносят на карту 
места возможного рож-
дения или существования 
сказочных или былинных 
героев. Фоль-
клорист, пре-
подаватель 
фольклорного 
отделения му-
зыкально-пе-
дагогического 
института им. М. М. Ипполи-
това-Иванова, член жюри 
фольклорного фестиваля 
«Русское поле» Надежда 
Крыгина (на фото вверху)
рассказала «МВ», в чем 
главный смысл проекта.

Б лагодаря этой инициативе многие 
сказочные персонажи обрели свою 
малую родину. А потом некоторые 
из них получили и официальную 
регистрацию, заверенную Роспа-

тентом. И все это имеет огромное зна-
чение для сохранения нашей культуры 
и передачи ее следующим поколени-
ям! Например, на моей малой родине 
в Курской области «прописался» Со-
ловей-разбойник, и в село Березы 
Дмитриевского района сразу 
потянулись вереницы тури-
стов. Испокон веков Курская 
область славится соловьями. 
Они тут особенно голосистые! 
У нас проводились соловьи-
ные ярмарки, куда люди при-
езжали за птичками со всей 
России. Вот поэтому и Соло-
вей-разбойник, убивающий 
чудовищ «посвистом соловьи-
ным» живет именно здесь. 
У нас даже городище сохрани-
лось, где по преданию было 
жилище Соловья. Археологи доказали, что 
городище было обитаемо в эпоху Киевской 
Руси, но не являлось городом, а представля-
ло собой укрепленное поселение. И теперь 
об этом знают не только куряне, но и вся 
страна, а в особенности — наши дети! 

Традиционно колобков го-
товили, когда в доме закан-
чивалась мука — из последних 
ее остатков. Бабке из сказки уда-
ется наскрести всего две горсти му-
ки — это около 70 граммов. Из такого 
количества получается колобок разме-
ром чуть больше кулака. Интересен 
и способ приготовления. Колоб-
ков не пекут, а жарят в боль-
шом количестве масла. В сказ-
ке он поет о себе, что «в масле 
пряжен». Пряжение — старинная 
технология, во многом схожая с со-
временной жаркой во фритюре. 

ЧТО ТАКОЕ 
ПРЯЖЕНЫЙ 
БОК? 
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В каких городах России «прописались» сказочные герои

Кострома:
модная Снегурочка
Родиной Снегурочки (на фото вверху) 
считается Кострома. По легенде, город 
носит имя языческой богини, которая 
послужила прообразом для сказочной 
героини. Сегодня там находятся ре-
зиденция внучки Деда Мороза, Терем 
и Музей моды Снегурочки. Добраться 
до города можно поездом за 4 часа 
с Ярославского вокзала.

Волгоградская 
область: царевна 
из дворца
В прошлом году на «Ска-
зочной карте России» 
появилось место жи-
тельства Царевны-Ле-
беди из «Сказки о царе 
Салтане». Это Этниче-
ский парк-музей русской 
сказки им. А. С. Пушкина 
в Волгоградской об-
ласти. Царевна (на фото 
справа) встречает гостей 
в костюме героини кар-
тины Михаила Врубеля. 
Чтобы познакомиться 
с царевной, нужно до-
браться до Волгограда, 
а оттуда — час на элек-
тричке до станции 
«Кировец».

Село Кукобой:  родина Бабы-яги
Село Кукобой в Первомайском районе Ярославской области считается родиной Бабы-яги (на фото 
вверху). Здесь 20 лет действует фольклорно-туристический комплекс «Владение Бабы-яги». Поесть 
пирогов в избушке на курьих ножках, попробовать воду из ручья, откуда пил сам Иван Грозный, мож-
но, отправившись в древнее село с вологодского автовокзала. До места автобус довезет за 2 часа. 

Ростов Великий:
дорогой Поповича
Богатырь Алеша Попович упо-
минается в древних летописях, 
поэтому есть все основания 
считать, что он жил на самом 
деле. И жил не где-нибудь, 
а в Ростове Великом! Поэтому 
в этом городе с каждым годом 
появляется все больше мест, 
посвященных былинному 
богатырю: кафе, пельменные, 
интерактивный музей, ка-
мень с указателями (на фото 
вверху) и этнографический 
музей «Подворье Алеши По-
повича и Марьи Искусницы».  
А в августе в городском парке 
проводится праздник «Алеша 
Попович — русский богатырь». 
Дорога до Ростова с Ярослав-
ского вокзала займет менее 
трех часов.

Ялта: персонажи со всего СССР
Герои былин «прописались» в парке «Поляна сказок» в Ялте (на фото внизу). 
Создателем «Поляны сказок» считается инженер Павел Безруков, приехавший 
в город после Великой Отечественной войны. Здесь он стал делать фигуры сказоч-
ных персонажей из дерева. В 1970 году музей получил официальный статус. Сюда 
стали привозить скульптуры сказочных героев со всего СССР. Добраться до Ялты 
можно на поезде, а оттуда 15 минут на автобусе до улицы Кирова.

Киров: погладить 
серого волка
С этого года Кирову присвоен статус 
официальной родины сказочного 
персонажа Ивана-царевича (на фото 
слева). Ведь именно на вятской земле 
родился художник Виктор Васнецов, 
автор картины «Иван-царевич на Се-
ром Волке». На ярких представлениях 
в сказочном парке «Усадьба Ивана-
царевича», расположенном на окра-
ине Кирова, расскажут о биографии 
царевича. Добраться до Кирова мож-
но на поезде с Ярославского вокзала. 
Время в пути около 12 часов.

Баба-яга, соглас-
но славянской 
мифологии — 
это многогран-
ный персонаж. 
Старушка, 
обитающая 
в лесу, может 
быть как злой, 
так и доброй 

Понадобится
■ Вода — 2,5 стакана
■ Топор — 1 шт.
■ Чугунок — 1 шт.
■ Крупа ячневая — 
1 стакан
■ Масло сливочное — 
1 ст. л.

Водица
Налить в чугу-
нок воду. 
Как закипит — 
посолить

Берем крупу 
Стакан крупы хорошо 
промыть холодной 
водой, отправить 
в чугунок

Томим 
в печке
Довести до ки-
пения в печке

Для вкуса
Через 10–15 минут, ког-
да каша впитает воду, 
добавить ложку масла, 
перемешать, вынуть 
из печи

Финиш
Положить топор 
в чугунок
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Ростов Великий:
дорогой Поповича
Богатырь Алеша Попович упо-
минается в древних летописях
поэтому есть все основания 
считать, что он жил на самом 
деле. И жил не где-нибудь, 
а в Ростове Великом! Поэтому 
в этом городе с каждым годом
появляется все больше мест, 
посвященных былинному 
богатырю: кафе, пельменные,
интерактивный музей, ка-
мень с указателями (на фото 
вверху)и этнографический )
музей «Подворье Алеши По-
повича и Марьи Искусницы». 
А в августе в городском парке 
проводится праздник «Алеша
Попович — русский богатырь
Дорога до Ростова с Ярослав-
ского вокзала займет менее 
трех часов.

Ульяновск:
говорящие колобки
Сфотографироваться с колобком можно в Ульяновске. Сим-
бирск (как раньше назывался этот город) считается родиной 
Колобка благодаря исследованию местного краеведа Сергея 
Петрова. Он обнаружил, что в симбирском говоре словом 
«колебятка» называли последний хлеб из квашни. А в сказ-
ке старуха испекла колобка, собрав остатки муки, то есть 
сделала «колебятку». В Ульяновске находится огромное ко-
личество памятников колобкам (на фото вверху). Добраться 
до Ульяновска можно за 15 часов с Казанского вокзала.

Посетить избушку на курьих 
ножках и полакомиться 
пирогами можно 
в Ярославской области 



Л��� � �����	
�10
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 7 августа 2025 года, № 88 (1788)

 Шоу снимали в разных реги-
онах РФ и за рубежом. А ка-
кие у вас любимые города? 
Каждый год летом недели 
на две уезжаю в Суздаль. 
Дальше — Торжок. Там все 
постройки дореволюцион-
ные: с доминантой, проекци-
ей, видом. В Торжке нет пло-
хой «картинки» — в какой 
точке ни находишься, все вы-
страивается в единый ан-
самбль. Так же, как и в Сузда-
ле. Никакого советского бру-
тализма с этими квадратны-
ми серыми зданиями. Бизнес 
пока никак не поймет, что 
Торжок — классное место, 
но, кажется, это уже витает 
в воздухе, скоро туда пойдут 

деньги. Коломна — тот же 
Торжок, который понял, что 
сейчас самое время. Там мно-
го кафе, мероприятий и мест, 
куда сходить. Коломна — ре-
комендую. Переславль-За-
лесский — тоже.
 А города за Золотым 
кольцом? 
Нижний Новгород обожаю, 
как и Казань. Еще Уфа очень 
атмосферный город с уни-
кальной культурой. В Красно-
дар всем советую сгонять. Это 
такая прямо вольница-воль-
ница: классные рестораны, 
расслабленность. Калинин-
град — особенная Россия 
со своим наследием, кухней 
и невероятной атмосферой. 

В Териберке был год назад. 
Туда надо нагнать креатив-
щиков, потому что виден по-
тенциал. Если местные нач-
нут «играть» в то, что они на-
стоящие моряки, что у них 
есть крабы, промысел, мед-
веди, лисы, песцы, олени 
и киты, станет классно. Нас 
один возил на баркасе в море 
смотреть китов, и он просто 

будто из какого-то фильма — 
моряк с хриплым и вечно 
простуженным голосом. 
 Где в последний раз 
отдыхали? 
Камчатка! Невероятная! Мы 
съездили на десять дней, 
в каждый из которых пробо-
вали что-то новое. Это уни-
кальная точка, не знаю, 
сколько еще таких на плане-

те. Гейзеры, медведи, касат-
ки, морские выдры, миллио-
ны птиц, рыбалка, крабы, 
икра — круто. Никак не доеду 
до Байкала, плато Путорана 
очень хочу посмотреть, 
по Дальнему Востоку поез-
дить. А в остальном дальше 
Урала не бывал. В общем, 
мест тьма, куда еще можно 
сгонять. И где можно пои-
грать в прятки, конечно.

Новый сезон экс-
тремального шоу 
«Прятки» выйдет 
на телеканале СТС 
31 августа. На этот 
раз ведущим станет 
актер и комик Дми-
трий Журавлев. «Ве-
черка» пообщалась 
с артистом.

Дмитрий, в одном интер-
вью вас представили так: 
«Дима Журавлев — какой 
на сцене, такой и в жизни». 
Согласны с такой характе-
ристикой? 
Сложно о себе говорить объ-
ективно. Многие знают, что 
я человек простой. Ко мне 
можно обращаться по всем 
вопросам. Может, потому, 

что я деревенский. Но если 
сказал, что сделаю, значит, 
сделаю, н2смотря ни на что. 
Конечно, не все такие — 
в кадре мы пытаемся пока-
зать лучшую сторону себя. 
Иногда, к сожалению, воз-
никают проблемы в семье 
или где-то еще, но зрителям 
это не объяснишь. Им не-
важно, что там у тебя, — 
сейчас ты снимаешься в шоу, 
тебя хотят видеть веселым, 
каким привыкли. И, как бы 
ни хотелось, в кадре я не 
всегда такой, как в жизни, — 
как и все, стараюсь показать 
лучшую версию себя. 
«Прятки» откроют вас с но-
вой стороны? 
Не знаю. Еще не видел ни 
одного выпуска, поэтому 
пока не могу судить. Мне не 
разрешали смотреть ничего 

из отснятого, чтобы не воз-
никали когнитивные связи 
с тем, где могут спрятаться 
участники. Так что я не по-
нимаю, как все это выгля-
дит, и сильно переживаю. 

Съемки проходили в за-
брошенных зданиях. Мно-
гие обросли мистическими 
легендами. Не боитесь?
Я могу нагнать жути сам на 
себя. Но я, можно сказать, 

с детства ко всему привык. 
Подростком провожал дев-
чонок: три километра шли 
в полной темноте сначала 
в одно место, а потом еще 
столько же шел обратно 

один. Фонарей в деревне не 
было, лаяли собаки, что-то 
шуршало. Шел мимо мест, 
о которых у нас в деревне 
говорили: «Вот здесь ведь-
му повесили, а здесь кого-то 
сожгли». А в «Прятках», на-
пример, Прохор Шаляпин 
может сидеть где-то в шка-
фу, прятаться. Но что в этом 
страшного для меня? 
Значит, заброшками вас 
не напугать. Бывали уже 
в таких местах?
В детстве лазили по забро-
шенным домам и фермам. 
А когда служил в армии, 
разбирал заброшенную би-
блиотеку. Было прикольно. 
Одну из заброшек мы ремон-
тировали — строили учеб-
ный корпус на территории 
института, который потом 
окончила моя жена.  

В полуразрушенных зда-
ниях всегда опасно. Можно 
сказать, экстрим в полной 
мере. Любите, чтобы не-
рвишки «пощекотало»?
Как сказать... Некоторые 
участники шоу думали, что 
я боюсь высоты. Но на са-
мом деле боюсь не высоты, 
а умереть. Вот и парашюты 
не люблю, так как в небе 
не контролирую ситуацию 
и мне становится страшно.
Если не экстрим, то что?
Люблю горы и вулканы, 
сплавы по рекам, бушкрафт 
(выживание в дикой при-
роде. — «МВ»), да и вообще 
все, что связано с кемпин-
гом и палатками, обожаю 
походы. У меня есть друг, 
который занимается дай-
вингом, ныряет с акулами. 
Как-то он говорит: «Вот 
тут, если за десять секунд 
не всплывешь, то умрешь». 
В тот момент я понял, что 
никогда не буду заниматься 
дайвингом, где очень высок 
риск ошибки. А вот пока-
таться по пустыне — мое. 
Еще сноуборд обожаю. 
Но ведь сноуборд можно 
назвать экстримом.
У меня это из детства. Лыжи-
то были, а для сноуборда 
вечно не хватало деталей. 
Помню, с пацанами отры-
вали люки у старых автобу-
сов, просто идеально под-
ходящие для катания. Нога 
вставала четко между па-
зами, и мы на них катились 
с горы. Но самым приколь-
ным было найти холодиль-
ник. Это большая редкость. 
Естественно, кто выбросит 
холодильник в деревне? Но 
когда находишь, видишь эту 
эмалированную дверь, еще 
и загнутую… Господи, с ка-
ких гор мы мчали на ней! 
Разбивались, ломали себе 
все, что только можно, но 
это был кайф. Я же из дерев-
ни, где местность бугристая, 
огромные холмы, с которых 
мы и слетали. Классно, в об-
щем, есть что вспомнить.

КОРО ТКО  О  ГЛАВНОМ

Материалы к рубрике «Лицо 
и личность» подготовила 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА 
vecher@vm.ru

Актер Дмитрий Журавлев признался, 
чем можно напугать комика

Я простой 
деревенский 
парень

В кадре, 
как и все, 
стараюсь 
казаться лучше 

Актер 
Дмитрий 
Журавлев 
во время 
съемок шоу 
«Прятки» 
в Московской 
области

Дмитрий Журав-
лев — актер, комик 
и сценарист. Родился 
17 мая 1992 года в селе 
Верхняя Колыбелька 
Липецкой области.  
Окончил Воронежский 
институт ФСИН России. 
В студенчестве играл 
в Высшей лиге КВН, 
писал сценарии для 
телешоу. После вуза 
работал конвоиром. Са-
мые громкие проекты — 
сериал «Патриот» и шоу 
«Натальная карта».

ДОСЬЕ

В Кроноцком заповеднике 
на Камчатке можно встретить 
медведя
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■ В возрасте 84 лет умер 
артист и телеведущий 
Владимир Сафронов 
(на фото внизу). 

Владимир Сафронов скон-
чался 5 августа вечером. 
Причиной смерти артиста, 
возможно, стала острая 
сердечная недостаточ-
ность. В Малом театре, где 
служил Сафронов, инфор-
мацию о причинах смерти 
пока не разглашали. 
— Он был одним из лучших 
исполнителей ролей в пье-
сах Островского, часто 
был задействован в исто-
рических постановках, 
которыми всегда славился 
наш театр. Все созданные 
им образы были удиви-
тельно запоминающиеся, 
он обладал тем артисти-
ческим обаянием, которое 

сегодня принято называть 
харизмой, — поделились 
в театре.
Владимир Сафронов окон-
чил Театральное училище 
имени Щепкина в 1962 го-
ду,  а  в  труппу Ма лого 
театра пришел служить 
в 1972-м, будучи уже зре-
лым артистом. При этом за 
время работы сыграл около 
60 ролей. В конце 1970-х — 
начале 1980-х вел програм-
мы молодежной редакции 
Центрального телевиде-
ния Гостелерадио СССР, 
посвященные армейской 
тематике. В 1997–2001 го-
дах был ведущим передачи 
«Впрок», потом вел про-
грамму «Экспертиза».
О дате и месте прощания 
с артистом объявят позже. 
ЕКАТЕРИНА СУВОРОВА
vecher@vm.ru

Умер ведущий 
проекта «Впрок»

Телеведущий Дми-
трий Дибров хочет 
отсудить у жены По-
лины троих сыновей 
и особняк на Рублев-
ке. По крайней мере, 
об этом ходят слухи. 
«Вечерка» узнала, 
каковы шансы у звез-
ды и что стало пред-
вестником развода.

С удя по всему, причина 
развода — измена мо-
лодой жены Диброва 

с его другом, бизнесменом 
Романом Товстиком. В окру-
жении шепчутся — интриж-
ка началась еще в январе.
Поначалу все говорили, что 
Дмитрий очень раздавлен 
из-за случившегося. Но, ве-
роятно, телеведущий взял 
себя в руки, набрался сме-
лости и решил избавить 
супругу от недвижимости 
и детей, отсудив их у нее. 
Предполагается, что помо-
жет ему адвокат Александр 
Добровинский. 
Дмитрий по поводу всей 
этой ситуации пока ком-
ментарии не дав а л.  На 
телефонный звонок «МВ» 
не ответил.
Роман Товстик, кстати, тоже 
времени даром не теряет — 

разводится с женой Еленой, 
от которой у него шестеро 
детей. Он, как и Дибров, 
планирует забрать у супру-
ги детей. 
В обоих случаях мужчинам 
придется постараться.
— При наличии брачного 
договора имущество будет 
делиться так, как в нем про-
писано, — говорит юрист-
консультант частной компа-
нии Владислав Лазарев. — 
Если же брачного договора 
не было, то судом будет при-

меняться общий принцип 
деления имущества и каж-
дый получит все в равных 
долях. Но с таким условием, 
что раздел не повредит усло-
виям проживания детей. 
Кстати, с родительским во-
просом все намного слож-
нее. Дело в том, что развод 
при наличии в семье не-
совершеннолетних детей 
всегда проходит только че-

рез суд. Детям с обеих сто-
рон придется сделать не-
простой выбор, от которого 
будет зависеть их дальней-
шая судьба.
— Абсолютно точно, что 
Дибровым и Товстикам при-
дется идти в суд: ведь в бра-
ке рождены дети. В суде уже 
им предстоит высказать все 
аргументы по поводу того, 
с кем должны жить дети, — 
говорит Владислав Лаза-
рев. — В первую очередь суд 
будет опираться на мнение 
ребенка. И уже затем на ос-
новании судебного решения 
Дмитрий и Полина смогут 
зарегистрировать растор-
жение брака в загсе.
По словам юриста, такие за-
седания, как правило, про-
исходят в закрытом режиме, 
чтобы не навредить детской 
психике.
— Суд будет опираться на 
желание ребенка — с кем он 
хочет остаться, на его при-
вязанность к отцу или мате-
ри. Но такая процедура воз-
можна только в отношении 
детей, достигших 10-летне-
го возраста. Если ребенок 
младше, то его мнение в су-
де не учитывается, — отме-
чает Владислав Лазарев.
К слову, у супругов трое об-
щих детей: 15-летний Алек-
сандр, 11-летний Федор 
и 10-летний Илья. Значит, 
всем троим мальчикам при-
дется явиться на судебное 
заседание для того, что озву-
чить свою волю касательно 
собственной судьбы.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

5 июня 2022 года. 
Дмитрий Дибров 
с супругой Полиной 
и сыновьями 
(слева направо) 
Федором, Ильей 
и Александром

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Пары с большой раз-
ницей в возрасте среди 
медийных личностей — 
не новость. Как правило, 
взрослые мужчины вы-
бирают себе в спутницы 
молодых красавиц, 
моделей. И зачастую 
здесь главная при-
чина — не любовь 
до гроба, а банальное 
желание продолжить 
род. На эстраде много 
таких примеров, когда 
модели после замуже-
ства становились много-
детными мамами.

ВАДИМ ГОРЖАНКИН
Продюсер

■ Народный артист 
России Валерий 
Леонтьев (на фо-
то справа)
выступит 
на фестивале 
«Новая волна» 
в Казани.

По слухам, Ле-
онтьев испол-
нит пять песен: 
«Дельтаплан», 
«Маргарита», 
«Казанова», 
« З е л е н ы й 
свет» и «Ты 
меня не за-
бывай». 

Говорят, что звезду угова-
ривали выступить целых 
полгода, причем в числе 
«просителей» был компо-
зитор Игорь Крутой. 

Это станет вто-
рым выходом 
76-летнего ар-
тиста на сцену 
за последние 
пять лет. 
Ес ть  инфор-
м а ц и я ,  ч т о 
Л е о н т ь е в 
усиленно го-
товится к вы-
с туплению: 

ежедневно бе-
гает и плавает, 
работает над 
т а н ц е в а л ь -
ным номером, 
свежей аран-
жировкой и ко-

стюмами. 
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
vecher@vm.ru

СЦЕНА

Казанова 
снова 
на волне

Отсудит ли 
Дибров детей?
Развод супругов может 
обернуться скандалом

ый артист
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В вилле на Рублевке стоимостью около 750 миллионов рублей 
есть спа-зона, кинотеатр, музыкальный салон

С бизнесменом Романом 
Товстиком могла изменить 
Дмитрию Диброву его супруга

Трое мальчиков 
сами должны 
будут вершить 
собственную 
судьбу 

Ек
ат
ер
ин
а 
Л
ы
зл
ов
а/
РИ

А 
Н
ов
ос
ти

Pe
rs

on
a 

St
ar

s

Вл
ад
им
ир

 Ф
ед
ор
ен
ко

/Р
И
А 
Н
ов
ос
ти

Со
цс
ет
и

Со
цс
ет
и



Д��� � ��	��
���12
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 7 августа 2025 года, № 88 (1788)

Не забудьте завтра по-
здравить своего уса-
того-полосатого. Ведь 
8 августа весь мир от-
метит Международный 
день кошек. 

П римерно 9500 лет  — 
столько живет кошка 
с человеком. Как же при-

ручали кошек? Скорее, это был 
процесс взаимного приспосо-
бления. С развитием земледе-
лия люди стали запасать зерно, 
которое привлекало грызунов. 
Дикие кошки, в свою очередь, 
приходили охотиться на этих 
вредителей. Люди быстро 
оценили пользу таких соседей 
и стали терпимее к их присут-
ствию, возможно, подкармли-
вая. Постепенно менее пугли-
вые особи оставались рядом 
с поселениями, давая начало 
поколениям, все более толе-
рантным к человеку.
В Древнем Египте, например, 
кошек боготворили, чуть поз-
же увековечивали в художе-
ственной литературе. Вспом-
ните хотя бы знаменитого кота 
Бегемота! А сегодня им ставят 
памятники и... оставляют бас-
нословные наследства! Напри-
мер, в 2011 году итальянский 
ученый Джакомо Паганини 
оставил своей кошке Драга-
не около 10 миллионов евро! 
А пожарный из США в 2018 го-
ду завещал около 300 тысяч 
долларов своей кошке Голди.

Басков 
носит 
Шанель 
на руках
Каких кошек держат 
дома знаменитости

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Когда мы гладим кошку, 
ее тепло и шерсть дей-
ствуют как естественный 
антистресс. Температура 
тела животного близка 
к температуре грелки 
или материнских объ-
ятий, что вызывает 
у нас чувство комфорта 
и безопасности. Этот ме-
ханизм напоминает нам 
ранний детский опыт, 
когда контакт с матерью 
снижал у нас всяческую 
тревожность.

НАТАЛЬЯ ИСКРА
Доцент кафедры 
психологии личности

Психологи уверены, что каждая 
кошка — личность! «МВ» вместе 
с кандидатом психологических 
наук Ириной Раменковой узнала, 
как подобрать подходящего себе 
питомца.
■ Спокойным, домоседам, 
интровертам, ценителям ти-
шины. 
Подходят: персидские, экзоти-
ческие короткошерстные, бри-
танские короткошерстные, рэг-
доллы, шотландские вислоухие, 
невские маскарадные, спокойные 
беспородные кошки.
Почему: эти кошки ценят покой, 
стабильность и предсказуемость. 
Они больше склонны к нежному 
мурчанию на коленях, чем к без-
умным гонкам по квартире.

■Активным, энергичным, 
любознательным людям.
Подходят: абиссинские, бен-
гальские, сиамские, ориенталь-
ные кошки, некоторые виды 
мейн-кунов, активные «дво-
ряне».
Почему: эти породы (и многие 
активные беспородные) обла-
дают высоким уровнем энергии, 
игривостью и интеллектом. Они 
будут с удовольствием участво-
вать в ваших активностях.
■Нежным, эмпатичным, «за-
ботливым» натурам.
Подходят: рэгдоллы, сфинксы 
(донские, канадские), не-
которые сиамы/ориенталы 
(очень привязчивы), мейн-
куны (ласковые гиганты), бир-

манские, русские 
голубые. Также 
многие беспород-
ные кошки-компа-
ньоны.
Почему: эти кошки 
часто очень ориенти-
рованы на человека, 
физический контакт 
и эмоциональную связь. 
Они любят быть рядом, 

«лечить» своим мурчани-
ем, чувствуют настроение 
хозяина.
■ Семьям с детьми. 
Подходят породы с устой-
чивой психикой, терпе-
ливые, добродушные:
мейн-куны, рэгдоллы, бир-
манские, британские, некото-
рые абиссинцы. Идеальный 
вариант — правильно соци-
ализированный котенок или 

взрослая кошка с проверенным 
добрым нравом из приюта.
Почему: Важна толерантность 
к возможному неосторожному 
обращению, громким звукам. 
Эти породы менее склонны 
к агрессии, когда их тискают.
■Ценящим порядок людям.
Подходят короткошерстные 
или бесшерстные породы с ми-
нимальной линькой: сфинксы, 
корниш-рексы, девон-рексы, 
бурманские, русские голубые.
Почему: меньше шерсти на мебе-
ли и одежде — меньше стресса 
для чистюли. Хотя сфинксы 
требуют особого ухода за кожей 
(регулярное протирание), они 
не линяют вообще.

ВЫБИРАЕМ ХВОСТАТОГО ПО ХАРАКТЕРУ 

Материалы к рубрике 
«День в календаре» подготовил 
ВАЛЕНТИН ЗВЕГИНЦЕВ  
vecher@vm.ru

Сергей Шнуров:
семь хвостов
После расставания с очередной женой 
певец не одинок (на фото вверху)! 
«Шесть кошек и один кот. Я недавно 
его завел и занимаюсь его воспитани-
ем… Кошки — это еще и куча денег. 
Они абы что не едят, питание для них 
дорого, а их туалет еще дороже. Вот 
и приходится выпускать альбомы», — 
поделился он в одном из интервью.

Николай Басков:
100 тысяч рублей
По некоторым данным, 
певец приобрел чудес-
ного котенка (на фото 
вверху) за 100 тысяч 
рублей для своей 
мамы, но... прове-
дя с ним несколь-
ко дней, не смог 
с ним расстаться. 
Питомицу он 
назвал Шанель 
и создал для нее 
буквально цар-
ские условия.

Андрей Григорьев-Аполлонов:
уличный красавец
Его кот Майс (на фото вверху)  — простой, но очень красивый 
«дворянин», который прибился к семье певца, когда те были 
под Вологдой. Андрей в разных интервью рассказывает, что 
кот чрезвычайно умный и не терпит закрытых дверей: он 
сам научился их открывать.

Кот Ларри:
при правительстве
«Самостоятельная лич-
ность» и сотрудник 
офиса премьер-министра 
Великобритании. Ларри 
(на фото справа) попал 
на Даунинг-стрит из прию-
та для животных. Теперь он 
помогает бороться с кры-
сами и мышами, которых 
в старинной резиденции 
не счесть.
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Алена Водонаева:
почти Бегемот
Воспитывает мейн-куна 
Эскобара (на фото спра-
ва). Рассказывает, что 
у него очень своеобраз-
ный характер. Водонаева 
уверяет, что когда к ней 
в гости приходит отец 
или брат, кота это бесит, 
поскольку на «его» терри-
тории должен быть только 
один мужчина — он.
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Николай Басков:
100 тысяч рублей
По некоторым данным, 
певец приобрел чудес-
ного котенка (на фото 
вверху) за 100 тысяч )
рублей для своей 
мамы, но... прове-
дя с ним несколь-
ко дней, не смог 
с ним расстаться. 
Питомицу он 
назвал Шанель 
и создал для нее
буквально цар-
ские условия.

чень красивый 
когда те были 
азывает, что 
верей: он 

одонаева:
гемот
т мейн-куна 
а фото спра-
ывает, что 
своеобраз-
р. Водонаева 
когда к ней 
одит отец 
та это бесит, 
а «его» терри-
ен быть только 
на — он.

Певец купил 
питомца 
для мамы, 
но решил 
оставить 
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Канадские ученые 
поделились резуль-
татами долгосроч-
ного исследования, 
проведенного в раз-
ных странах мира: 
оказывается, деньги 
и финансовое бла-
госостояние стали 
единственным фак-
тором, который 
повышает при-
влекатель-
ность для по-
тенциально-
го партнера. 
«Вечерка» 
выяснила под-
робности. 

И сследователей в пер-
вую очередь интересо-
вали люди в возрасте от 

25 до 35 лет. Задавая респон-
дентам одни и те же вопросы 
и изучая их доходы, канадцы 
в ы я с н и л и : 
к о л е б а н и я 
д о х о д о в , 
нес табиль-
ный зарабо-
т о к  у к а з ы -
вают на неготовность к се-
рьезным романтическим 
отношениям. А сегодня 
привлекательный партнер 
обладает финансовым бла-
госостоянием и навыками 
для управления этими са-
мыми финансами. 
В интернете уже давно поя-
вились мастер-классы по то-

му, как и где «красивые мо-
гут найти богатых». Среди 
самых распространенных 

мест встречи фигу-
рируют рестораны 

на Патриарших 
прудах, тихие 
улочки райо-
на Хамовники 
и  в ы с о т н ы е 

здания Москвы-
Сити. Коучи пре-

достерегают: чтобы 
не нарваться на мнимого 

богатея, нельзя выставлять 
себя напоказ. Как у Булгако-
ва: никогда и ничего не про-
сите, сами все предложат 
и дадут. 
— Нельзя, конечно, сказать, 
что внешность и свойства 
характера совсем перестали 

иметь значение, — расска-
зала «МВ» ведущая курсов 
по поиску богатого мужа 
Елизавета Гисич. — Но для 
многих они точно ушли на 
второй план. Некоторые 
женщины сейчас воспри-
нимают привлекательную 
внешность богатого муж-
чины как приятный бонус, 

а суровый характер — как 
легкое упущение. В быстро 
меняющемся мире необхо-
димо иметь свой «островок 
стабильности» .
Впрочем, отношения с обе-
спеченным партнером ча-
сто строятся на принципе 
«мне — тебе» — за все назна-
чается плата. Девушка полу-
чает доступ к финансам, но 
обязана всегда доказывать, 
что «заслуживает» его. В та-
ких условиях какая-либо не-
зависимость стирается.
Кстати, богатые от таких от-
ношений тоже плачут — по-
нимать, что любовь заслу-
жена лишь толстым кошель-
ком, неприятно. Это приво-
дит к чувству собственной 
неполноценности. А еще, 

в отличие от 
людей, день-
ги с «возрас-
том» св оей 
п р и в л е к а -
тельности не 

теряют. Поэтому при отсут-
ствии должной привязанно-
сти к партнеру «заменить» 
его труда не составляет. 
Неутешительно выглядит 
для подобных союзов и ста-
тистика: в прошлом году 
финансовый вопрос стал 
причиной почти половины 
всех разводов в России. 

Словом, деньги, безуслов-
но, положительно влияют 
на привлекательность пар-
тнера для отношений — но 
только до, собственно, их 
начала. 

Продается 
любовь, дорого

16 августа 2024 года. 
Обеспеченные молодые 
люди часто гуляют 
на Патриарших прудах

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Отношения, в которых 
один партнер значи-
тельно превосходит 
другого по уровню дохо-
да, несут риск развития 
финансовой зависимо-
сти. Один партнер при-
нимает роль доминиру-
ющего в отношениях, 
а другой постепенно те-
ряет уверенность в себе, 
чувство собственного 
достоинства, а также 
способность самостоя-
тельно решать вопросы.

АЛИНА МАКСИМОВА
Системный семейный 
психотерапевт

Некоторые современные тренды, набирающие популярность, 
часто вызывают удивление, а порой даже шокируют. В рубрике 
«О, нравы!» мы будем знакомить читателей с городскими 
и мировыми веяниями, о которых сегодня говорят москвичи.

■Цветы жизни. Согласно исследованиям факультета 
экономических наук Высшей школы экономики, глав-
ным гарантом крепкого брака выступает наличие де-
тей (1). Они накладывают на родителей социальную 
ответственность, дают большую мотивацию оставаться 
в семье. Однако если отношения между мужем и же-
ной уже прохладные, новый член семьи эти отноше-
ния не спасет.
■ Разница в зарплатах. Чем боль-
ше различие в доходах (2) 
супругов, тем крепче их брак. 
При этом совсем не важно, кто 
именно больше зарабатывает. 
Такая разница устанавливает 
четкие правила в доме — 
один приносит деньги, другой 
следит за домашним очагом. 
Только здесь есть нюанс: такая 
ситуация скрепит брак, только 
если один из супругов стал больше 

зарабатывать, уже буду-
чи в отношениях.
■ Стабильность. Также дольше со-

храняются браки между людьми 
со стабильной работой — 
прибыль здесь значения 
особого не имеет (3).
«Изменчивые» же натуры 

вызывают недове-
рие, даже если 

эта их черта 
отноше-
ний не ка-
сается. 

ТАК КАКИЕ ЖЕ СОЮЗЫ КРЕПЧЕ?

На правах рекламы СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ

зарабатывать, уже буду-
чивотношениях.
■ Стабильность. Также до

храняются браки между
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Превосходство по уровню дохода 
несет риск созависимости 

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ О, НРАВЫ!
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Материалы к рубрике 
«О, нравы!» подготовила 
АГАФИЯ БЕЛЯКОВА  
vecher@vm.ru
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ством для подъема по ве-
ревке «жумар» и спусковым 
устройством «корзинка». 
Все это с  интересными 
альпинистскими байками 
у костра и вкуснейшей греч-
невой кашей с тушенкой. 

8 августа любители 
покорять вершины 
во всем мире от-
празднуют День аль-
пинизма. «Вечерка» 
узнала, где в Москве 
можно научиться ла-
зить по скалам.

П ри Московском госу-
дарственном универ-
ситете имени М. В. Ло-

моносова с 1930-х годов 
действует альпинистский 
клуб имени Р. В. Хохлова — 
одного из экс-ректоров вуза. 

Там проходят занятия по об-
щей физической подготовке 
(ОФП) и скалолазанию. 
Еще подготовкой альпи-
нистов и скалолазов зани-

маются в альпклубе Black 
Ice. Также здесь учатся бу-
дущие специалисты по ле-
долазанию и драйтулингу 
(передвижение по скалам 
или комбинациям скал 
и льда. — «МВ»). Члены 
альпклуба отправляются 
на восхождения в Хибины, 
Крым, Турцию, на Эльбрус, 
Казбек и пик Ленина. Рабо-
тает и «Школа альпиниз-
ма», куда смело могут прий-
ти новички. Курс обучения 
стоит 7000 рублей.
Для тех, кто устал от замкну-
тых помещений, проводят 
курсы альпинизма на при-
роде — на реальных скалах 

подмосковного 
П о л у ш к и н а . 
М о г у т  з а п и -
с а т ь с я  д а ж е 
новички, так 
как на занятиях 

преподают азы горного вос-
хождения.
Тренеры научат вязать ос-
новные альпинистские 
узлы, пользоваться устрой-

Даже новичку 
по силам обуздать 
подмосковные скалы

14 марта 2021 года. Альпинист Виталий Левченко на скалодроме

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Очевидные плюсы аль-
пинизма — повышение 
выносливости, силы, ко-
ординации, улучшение 
показателя максималь-
ного потребления кис-
лорода. Однако прежде 
чем подняться на высоту, 
стоит адекватно оценить 
состояние сердца, сосу-
дов и легких. На высоте 
повышается вязкость 
крови, увеличивается 
давление, учащается 
сердцебиение, а в горах 
нужна постепенная ак-
климатизация.

ОЛЬГА ПОЛЯКОВА
Врач-терапевт, член 
Ассоциации меди-
цинских специалистов 
по модификации рисков, 
член РНМОТ

●Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без за-
держек от 50 000 рублей. Аванс ежене-
дельно. Т. 8 (926) 781-43-46
●Курьер ЗП 60 т. р. Т.  8 (968) 442-99-41

●Юристы и адвокаты! Консультация 
бесплатная! Т. 8 (495) 201-25-12
● Адвокат .  Возврат  квартир .
Т. 8 (985) 210-25-63

●Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35 
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42 

Недвижимость

Юридические услуги

Работа  и образование

Строительство и ремонт

● Книги. Выезд от 130 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64

●Книги, архивы, ноты, документы до
1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09
●Куплю книги на иностранных языках 
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

● Гадание  Таро, отливка на воске. 
Таисия. Т. 8 (903) 718-53-69

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

Медицинские услугиКуплю квартиру, долю квартиры, 
комнату. С долгами, залогом, про-
блемами. Т. 8 (495) 409-83-23

Уборщица в теннисный клуб. 
Ближайшее м. «Отрадное» или
м. «Владыкино». ул. Отрадная, 
дом 16. Строго самозанятые. 
Гибкий график работы, хоро-
шие бытовые условия и обо-
рудование, форменная одежда. 
Оплата за выход 3000 рублей.
Т. 8 (916) 040-09-73

Куплю: статуэтки, вазы, значки, 
медали, грампластинки, фотоап-
параты, часы, столовые приборы, 
старинную посуду, изделия из чу-
гуна, бронзы, кости, иконы, под-
стаканники, портсигары, детские 
и елочные игрушки, аудиокассе-
ты. Т. 8 (995) 920-84-38.

Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти,
транспортные услуги

●Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
●Грузоперевозки. Т. 8 (495) 728-69-81
●Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

Астрология,
магия, гадания

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь
Нана Антосовна могут предсказать 
судьбу, cнять порчу, сглаз, венец 
безбрачия, вернуть мужа, при-
нести удачу в бизнесе. Прием по 
записи и на расстоянии. Ст. м. «Се-
вастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51
gospozhaluba.ru

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

Романтика гор 
за три тысячи

Цена однодневного путе-
шествия — 3500 рублей для 
одного человека. Специаль-
ное альпинистское снаря-
жение можно взять в аренду 
в клубе.
Часто на многоэтажных до-
мах и небоскребах мы ви-
дим людей, спускающихся 
с крыши на тросах к окну. 
Так работают промышлен-
ные альпинисты. В Москве 
есть специальная школа, 
где их обучают профессии 
и таким навыкам, как метод 
канатного доступа — рабо-
те в висящем положении 
с использованием страхо-
вочных канатов. Курс длит-
ся 42 часа по пять занятий, 
стоимость 19 000 рублей. 
По окончании курса альпи-
нистам помогают с трудоу-
стройством. 
А в детские школы скало-
лазания многие родители 
отдают своих детей, чтобы 
чадо выросло здоровым, 
крепким и уверенным в се-
бе. Такая школа есть в са-
мом центре столицы: туда 
можно привести ребенка 
с любой физической под-
готовкой старше шести лет. 
В их распоряжении будет 
большое пространство — 
скалодром с трассами раз-
ного уровня, специальным 
оборудованием и местами 
для разминок. А работают 
с детьми только опытные 
тренеры, которые помогут 
им побороть страх высо-
ты. Цена разового посеще-
ния — 1600 рублей.
АНАСТАСИЯ СОЛОНСКАЯ
vecher@vm.ru 
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Курсы альпинизма помогут 
ребенку побороть страх высоты 
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Ровно 222 года назад 
началось кругос-
ветное путешествие 
парусных шлюпов 
«Нева» и «Надеж-
да». Это была первая 
русская кругосветная 
экспедиция под ру-
ководством Ивана 
Крузенштерна. По-
говорили с сотруд-
ником Российской 
академии наук, об-
ладателем титула 
«Выдающийся путе-
шественник России», 
путешественником-
кругосветчиком Ев-
гением Ковалевским 
(на фото внизу) о за-
слугах русских моря-
ков прошлого и о том, 
как их дело продол-
жает жить сегодня. 

П ервый российский кру-
госветный мореплава-
тель Иван Федорович 

Крузенштерн вместе с Юри-
ем Федоровичем Лисянским 
был направлен императо-
ром Александром 
в Русскую Амери-
ку. Они должны 
были доставить 
еду Российско-
А м е р и к а н с к о й 
к о м п а н и и ,  з а -
брать пушнину 
и найти морской 
путь в Китай.
Наши мореплаватели Кру-
зенштерн, Беллинсгаузен, 
Лисянский, Лазарев и Ко-
цебу — первооткрыватели, 
давшие названия огром-
ному количество островов 
в Тихом океане. Когда Кру-
зенштерн вернулся, они 
вместе с Беллинсгаузеном 
издали атлас Южного мо-
ря (Южным морем раньше 
называли Тихий океан). 
Так вот, этим атласом море-
плаватели всего мира поль-
зовались целых 200 лет. 
Русские прошли в XIX веке 
50 кругосветных экспеди-
ций. Столько же, сколько 
и мореплаватели из всех 
прочих стран мира, вместе 
взятые. Так что нашей стра-

не определенно есть чем 
гордиться. 
Современные российские 
путешественники продол-
жают дело предков. Напри-
мер, заслуженный мастер 
спорта, кавалер ордена 
Мужества Николай Литау 
первое кругосветное плава-

ние организовал 
с девизом «Вокруг 
света по четырем 
океанам». Стар-
товало оно 14 но-
ября 1996 года. 
Посвятили кру-
госветку 300-ле-
тию Российского 

флота. Сергей Щербаков, 
омский капитан, прямо 
сейчас бороздит океаны на 
пару с бразильцем Алейшо 
Беловым. 

Надо сказать,что сегодня, 
конечно, суда уже другие. 
В далеком прошлом кру-
госветное путешествие 
Крузенштерна заняло три 
года. Сейчас его путь можно 
пройти за 9 месяцев.

Бывают путешествен-
ники, которые идут 
по заданному марш-
руту без остановок. 
Чемпион России по 
парусному спорту 
Виталий Елагин не 
так давно завершил 
такой поход всего за 

11 месяцев. Мы же в нашей 
последней кругосветке шли 
целых три года и четыре 
месяца. У нас были экспери-
ментальные суда, каркасно-
надувные, недоработанные. 
Они постоянно ломались, 

и путешествие заняло го-
раздо больше запланиро-
ванных двух лет. К тому же 
мы не просто шли по морям, 
а  пров одили 
встречи с насе-
лением разных 
с тран.  А д ля 
этого нужно 
было договари-
ваться, согласо-
вывать каждое 
свое действие.
Мы несли прав-
ду о России, по-
тому что сейчас о ней никто 
не говорит. В СМИ — один 
негатив. И у нас была мис-

сия народной дипломатии. 
Корабль мы называли «но-
сителем правды». Во встре-
чах приняли участие 45 ты-
сяч человек. Поговорив со 
многими из них, я сделал 
вывод, что 97 процентов 
населения мира реальной 
информации ни о русских, 
ни о нашей стране не име-
ют. Например, когда в Гер-
мании мы говорили, что 
в Томске шесть университе-
тов, немцы, просвещенный 
вроде народ, спрашивали, 
откуда в тайге может взять-
ся университет. На островах 

Ф и д ж и  г о л -
ландцы задали 
вопрос: «А что, 
в России есть 
мореплавате-
ли?» Хотя Петр 
I в свое время 
именно в Гол-
ландии пости-
г а л  м о р с к о е 
искусство.

Я считаю, что путешествен-
ники объединяют мир. Эти 
слова мы используем как сло-
ган для работы в ближайшие 
годы. Благодаря странстви-
ям у нас появилось огромное 
количество друзей, и мы хо-
тим продумывать с ними со-
вместные проекты. Мы, по 
сути, повторяем то, что было 
в XIX веке. Иностранцы Кру-
зенштерн, Беллинсгаузен 
и Витус Беринг служили на 
благо России. И сейчас, на-
пример, аргентинец Себа-
стьян Ют вступил в Русское 
географическое общество. 
Альваро де Маричалар, ис-
панский путешественник, 
который идет на гидроцикле 
по пути Магеллана, тоже наш 
друг. Мы стараемся быть по-
хожими на наших предше-
ственников и делать добро 
и для России, и для мира.

Гравюра по рисунку Юрия 
Лисянского. Шлюп «Нева» 
в гавани святого Павла 
на острове Кадьяк. 1804 год

Никита Бессарабов любит смотреть, как деревья 
растут сквозь асфальт. Учился на социолога, но вникать 
в потребности зверей и птиц, которые живут в городе, 
ему интереснее. Дружит с биологами: они научили его 
по писку отличать комаров одного вида от другого. В новой 
рубрике «Мотылек» он будет рассказывать 
о взаимоотношениях человека и природы. 

НИКИТА БЕССАРАБОВ
n.bessarabov@vm.ru

Хотите задать 
вопрос автору 
рубрики? 
Пишите ему 
на личную почту: 
n.bessarabov@
vm.ru

Руководитель экс-
педиции «По пути 
русских кругосветных 
мореплавателей» Ев-
гений Ковалевский 
завершил кругосветку 
28 октября прошлого 
года в Кронштадте. Экс-
педиция продолжалась 
3,5 года. Ее целью было 
пройти на уникальном 
надувном тримаране 
теми же маршрутами, 
которыми когда-то 
следовали Иван Крузен-
штерн (1770–1846), Фе-
дор Литке (1797–1882) 
и Фаддей Беллинсгау-
зен (1778–1852). 

ДОСЬЕ

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ МОТЫЛЕКРади России 
хоть на край света

Портрет 
Ивана Федо-
ровича Кру-
зенштерна, 
написанный 
неизвестным 
художником. 
1838 год

Портрет 
капитана 
I ранга Юрия 
Федоровича 
Лисянского. 
1810 годСовременные 

мореплаватели 
продолжают дело 
предшественников 
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СУДОКУ

■ Продолжаем наши за-
нятия русским языком. 
А у нас — новое письмо!

Помогите, пожалуйста, 
разобраться: регулярно стала 
встречать в объявле-
ниях: «Продажа 
жа люЗЕЙ». Я упу-
стила изменения 
в правилах? 
Ольга Ляшенко 

Н е т,  д о р о г а я 
Ольга, никаких из-
менений в правилах 
и не было. На ваш вопрос 
хочется отвечать так: ««Жа-
люзя» пишудца так, патаму 
шта…» Причина такого 
написания, увы, в паде-
нии уровня грамотности... 
Слово «жалюзи» никогда 
не меняет своей формы. 
Оно пришло к нам из фран-
цузского языка, ударение 
в нем — на последнюю 

гласную «и», и это нескло-
няемое существительное 
действительно не меняет-
ся — ни по числам, ни по 
падежам. Во всех падежах 
у этого слова лишь одна 

форма — «жалюзи». 
«Изготовление 

ж а л ю з и »  — 
только так, а не 
«изготовление 
ж а л ю з е й » . 
И в единствен-

ном числе фор-
ма слова будет 

такой же: «красивая 
жалюзи», но ни в коем слу-
чае не «красивая жалюзь». 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru

Зафиксируй, не робей: 
быть не может «жалюзей»

«МВ» запустила рубрику 
«Опорный пункт защиты 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

ПРЕМЬЕРА РУБРИКИ ОПОРНЫЙ ПУНКТ

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»

После тяжелой контузии 
Александр Владимирович 
был направлен на препо-
давательскую работу в Во-
енную академию имени 
Ленина.
Прадед закончил службу 
17 февраля 1962 года в зва-
нии капитана первого ранга.
Он был награжден: 22 марта 
1943 года — медалью «За от-
вагу»; 24 июня 1948 года — 
медалью «За боевые заслу-
ги»; 21 августа 1953 года — 
орденом Красной Звезды, 
а также медалью «За оборо-
ну Сталинграда».
Прадеда не стало в 1976 го-
ду. К сожалению, я не успела 
познакомиться и погово-
рить с ним лично, но я рада, 
что сегодня мы храним исто-
рию жизни и боевого пути 
Александра Владимировича 
и можем отдать дань памяти 
защитникам Родины, ко-
торые обеспечили будущее 
своим потомкам. В нашей 
семье свято чтят традиции 
и уважают подвиги солдат 
и офицеров России.
С уважением,
АНГЕЛИНА ЖМУРИК

храбростью воодушевлял 
личный состав на выпол-
нение боевых заданий Ко-
мандования по разгрому 
немецких оккупантов под 
Сталин градом...»

в боевых операциях в р-не 
Райгорода-Владимировки. 
На бронекатерах т. Петров 
участвовал в боевых опера-
циях под г. Сталинградом. 
За образцовое выполнение 
боевых заданий и прояв-
ленную при этом доблесть 
и мужес тв о дивизиону 
бронекатеров присвоено 
звание «гвардейский». Тов. 
Петров помогал замести-
телям командиров по по-
литчасти в организации 

партийно-поли-
тической работы 
при выполнении 
боевых заданий 
в  в о с п и т а н и и 
стойкости и хра-
б р о с т и  с р е д и 
личного сос та-
ва, в укреплении 
дисциплины. Находясь на 
боевых кораблях, капитан 
Петров проявил себя сме-
лым, решительным и во-
левым командиром. Своей 

■ Москвичка Ангелина 
Жмурик поделилась 
с «МВ» историей жизни 
и боевого пути свое-
го прадеда, капитана 
1-го ранга Александра 
Владимировича Петрова.

Мой прадед Александр Вла-
димирович Петров родил-
ся 29 сентября 1913 года в 
Санкт-Петербурге, окончил 
Ярославский педагогиче-
ский институт. 
20 декабря 1937 го-
да он поступил на 
службу в Краснозна-
менный Балтийский 
флот. До начала Ве-
ликой Отечествен-
ной войны проходил 
обучение в Крон-
штадтской школе 
оружия, служил на 
линкоре «Октябрь-
ская революция» (до 1925 го-
да — «Гангут»), участвовал 
в Финской кампании 1939–
1940-х годов в составе брига-
ды морской пехоты.

Во время войны Александр 
Владимирович участвовал 
в обороне Таллина, Мо-
сквы (в составе красных 
курсантов на Можайском 
направлении), затем в обо-
роне Сталинграда в составе 
Волжской военной флоти-
лии и частях морской пехо-
ты в боях под Сталинградом 
и Владимировкой.
Информация о боевых до-
стижениях прадеда сохра-

нилась в выписке из 
наградного листа.
«Капитан т.  Пет-
ров А. В. с 16 июля 
по ноябрь 1942 г. 
находился на ко-
раблях и в частях 
флотилии, действу-
ющих под г. Сталин-
градом на клк (ка-
нонерская лодка. — 
«МВ»)  ...  «Щорс», 

«Федосеенко» и на КТЩ 
ОБТ (катерный тральщик, 
тип судна, основной бое-
вой танк. — «МВ») и бро-
некатерах.  Учас тв ов а л 

А. Петров участвовал в обороне Таллина и Москвы

Редакция газеты «Вечерняя 
Москва» запустила совместно 
с Музеем Победы акцию — 
«Лица Победы».

ЛИЦА  ПОБЕДЫ

ВНИМАНИЕ! К фотографии надо 
приложить точные данные героя: 
год рождения и ФИО.

POBEDA80@VM.RU

В каждой строке или столбце проставляются цифры 
от 1 до 9. Цифра может быть записана в ячейку в том 
случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной 
линии, а также в малом квадрате 3×3, и если она мо-
жет быть записана исключительно в одну клетку. СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

 ОТВЕТЫ  на судоку, 
опубликованные 
5 августа
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В наградном листе 
указано, что А. Петров 
служил пропагандистом 
Политотдела




