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ВОЙНА всегда плохо. И на войне 
всегда гибнут невинные люди. Это 
закон любой войны. И чем дальше 
в пустыню, тем больше будет по-
водов и соответственно обвинений 
в адрес России по поводу наруше-
ний права человека и суверените-
тов государств. Привыкайте. 

Сегодня ко всему стали обвинять Россию 
еще и в войне с исламом. Хотя каждому мало-
мальски образованному человеку известно, что 
с древнейших времен против ислама воевали 
исключительно англосаксы. Президент же Рос-
сии, словно предвидя перекоры, изначально 
провел четкую линию, грань между мусуль-
манами и теми, кто, прикрываясь справед-
ливыми лозунгами и сурами из Корана, 
сеет смерть, пожарища и распри вопреки 
нормам Корана…

•••
В прошлый раз я писал про то, как 

западные и отечественные либералы, не 
замеченные ранее в излишней сострада-
тельности к жертвам войны в Палестине, 
Ливии, Йемене и пр., после первых же уда-
ров «стрижей» и «витязей» бросились защи-
щать сирийских детей. 

Теперь выясняется, что это были за дети. 

С
тарик Бжезинский, спасибо, разъяснил: 
«Авиаудары российских военных направ-
лены против сирийских сил, которые были 
спонсированы, выучены и вооружены аме-

риканцами». О нем можно говорить что угодно, 
но всем известна формула: что у Збигнева на 
языке – у Белого доме в голове.

Напрашивается вопрос, а если эти самые 
«сирийские силы, которые были спонсирова-
ны, выучены и вооружены американцами» суть 

 ПРАВИТЕЛЬСТВО 
согласилось с ини-
циативой ФСБ огра-
ничить публичный 
доступ к реестру 
недвижимости част-
ных владельцев «за-
водов, газет и паро-
ходов». Хм, что это 
за военная тайна 
такая? И, главное, 
как теперь мы узна-
ем, у кого из на-
ших плутоватых ми-
нистров, депутатов, 
сенаторов и губер-
наторов слова рас-
ходятся с деклара-
циями? 

Жаль, что мерсе-
десы и виллы нель-
зя на себе носить. 
Как ордена. Или как 
часы… Впрочем, у 
многих декларация 
об имуществе на 
лице прописана…

 НЕ УСПЕЛИ стихнуть овации, как свежеиспечен-
ный нобелевский лауреат (по литературе) Светлана 
Алексиевич огорошила всех странным, мягко говоря, 
заявлением. «Я люблю добрый русский мир.., но 
не люблю русский мир Берии, Сталина и Шойгу». 

Зачем? Кто за язык-то тянул? И почему, главное, 
в этой неоднозначной «линейке» оказался Шойгу? 
Вопросы, на которые не сможет дать честный ответ 
никто. Даже свежеиспеченный нобелевский лауреат. 
Но тренд понятен. И уже можно предсказать, ка-
кой будет нобелевская речь Светланы Алексиевич. 
Однако, как бы то ни было, я рад за нее. Просто 
потому, что мы с ней пишем на одном языке… 

людоеды, как с ними быть? Воевать или ми-
ловать? Не только Бжезинский и Белый дом, 
но и, как водится, наши либералы отвечают 
на этот вопрос с детской непосредственностью: 
нужно, мол, отличать «умеренную оппозицию» 
от не очень «вегетарианской». 

Послушайте, мы бы с удовольствием. Но как 
там англичане говорят? Если некто выглядит 
как террорист, если он режет головы [людям], 
как террорист, если рушит/взрывает религиоз-
ные/культурные святыни, как террорист – это 
точно не «умеренная оппозиция»…

Надеюсь, в просвещенной Европе тоже те-
перь ни у кого нет сомнений в том, что та-
кое ИГИЛ. Осталось выяснить лишь, является 
ли ИГИЛ структурным подразделением ЦРУ, 
или это самостоятельная организация. Жаль 
только, что у лидеров Европы нет особого 
выбора. И все эти «болонки Обамы» – Ан-
гелы, Олланды и Кэмероны - будут до конца 
стоять за Белый дом. 

ИГИЛ, конечно, людоед, но это их людоед… 

•••

В
прочем, Белый дом можно понять: накануне 
благодарные сирийские власти заявили, 
что военная авиация России уничтожи-
ла более 40 процентов инфраструктуры 

террористов. То есть, судя по всему, близок 
«game over»…

И в Белом доме понимают, что потом, «по-
сле игры», весь мир, в том числе свои же, 
американцы, спросят: слышь, Барак, дорогой, 
как так вышло, что вы/мы два года фигачи-
ли, фигачили и расфигачили там всё бомба-
ми, а ИГИЛ только вырастал, расширялся и 
укреплялся? А потом пришел Путин и за два 
дня (две недели, два месяца) навел порядок. 

Вы ошибались или боролись с ИГИЛ так, 
чтобы не поранить его? 

Кстати, давеча в Ираке в освобожденном 
от террористов городе Байджи были обнару-
жены новые свидетельства двойной «игры» 
Вашингтона: парашюты, ящики с боеприпаса-
ми и пр. военная утварь под маркой «Made 
in USA». И уже не меня одного гнетут сомне-
ния, и не одному мне кажется до боли зна-
комым лицо верховного правителя ИГИЛ Абу-
Бакра Аль Багдади. 

Слушайте, я не узнаю вас в гриме… Вас 
случайно не Аль Бараком зовут?

(ИГИЛ - организация, запрещенная в РФ)
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 И ДА, хо-
чется сказать 

огромное спаси-
бо… Евгении Васи-
льевой. За то, что 
не всё стащила из 

Министерства 
обороны…

ВИДНЫЙ блогер, гражданский акти-
вист и хрен его знает кто еще Ан-
тон Носик в своем журнале, а за-
тем и в прямом эфире радио «Эхо 
Москвы» с нескрываемой радостью 
встретил бомбардировки Сирии. Не 
потому, что  Россия/Родина ведет 
отчаянную борьбу с террористами, 
а потому, что другая Родина – Из-
раиль – приобретет выгоду от этих 
бомбардировок. 

«Носик: Нет, Россия что делает? 
Она убивает женщин, детей, стариков.

Ведущая: И вы это горячо при-
ветствуете? 

Носик: Конечно. Они же сирийцы. 
Ведущая: Но они же люди. 
Носик: Нет, они сирийцы. 
Ведущая: То есть сирийцы не люди? 
Носик: В смысле? Они представ-

ляют опасность для Израиля. 
Ведущая: И женщины, и дети, и 

старики? 
Носик: А мне все равно, если они 

представляют опасность для Израиля. 

Ведущая: Ну какую опасность не-
сут женщины, дети и старики? 

Носик: Женщины? Они рожают си-
рийских солдат. Если их раз-
бомбят, они не будут рожать 
сирийских солдат. И сла-
ва богу…»

Обыкновенный фашизм. 
Откровенный. Агрессив-
ный. Бытовой. Пещерный. 
Не спрашиваю, где там 
генеральная прокуратура, 
МВД, ФСБ и пр., кото-
рые не спускают никому 
даже попытки нарушения 
статьи 282 УК. Интересно, 
где наша интеллигенция, 
нетерпимая даже к на-
мекам на фашизм. Где 
Гербер? Где Альбац? 
Где Шац и Ла-

зарева, где жеманный Макаревич, 
упертый Гозман и тонкая Светлана 
Сорокина? И тысячи пр., пр., пр.?

Даже за намеки на неравен-
ство наций в каком-нибудь 

нью-руме всегда найдется 
условная либеральная суч-
ка, что тотчас заклеймит 
позором всех, кто нахо-
дится в одной редакции, 
студии с носителями подоб-
ных идей. Но на радио-
станции «Эхо Москвы» не 
нашлось ни одного, кто 

не то чтобы оторвать, от-
тащить фашиста от микро-
фона или отключить эфир, 

а просто – и всего 
лишь – отказался бы 
подать мрази руку.

Больше того, спу-

стя день-два на юбилейном вечере в 
честь 25-летия радио вся либераль-
ная элита как ни в чем не бывало 
преспокойно общалась, ручкалась, 
целовалась с нацистом. Бильжо, Рай-
хельгауз, Манский, Берман, Жандарев, 
Ерофеев, Шувалов, Барщевский… и, 
конечно, «уникальный журналистский 
коллектив» во главе с Венедиктовым 
– все, кто бульдозером, асфальтоу-
кладчиком прошлись пару лет назад 
по одной глупышке, неудачно ляп-
нувшей про «абажуры».

Почему они молчат в этот раз? 
Потому что думают точно так же, 
как Носик…

Друзья, прекрасен ваш союз! Вы 
такие приличные, благонравные, до-
бропорядочные… Долгих вам лет. И 
мира над головой. Только не делай-
те абажуров из сирийских детей…

ФАШИЗМ ОБЫКНОВЕННЫЙ

Светлана Алексиевич

Антон 
Носик

Слушайте, я не узнаю вас в гриме
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На пальце дивы 
можно было заметить 
обручальное кольцо

Свадьбу
отпразднуем
во дворце!

МИРОВАЯ оперная 
прима Анна Нетреб-
ко прилетела в Сочи 
со своим женихом – 
38-летним бакинским 
тенором Юсифом Эй-
вазовым, за которо-
го она собирается за-
муж. 

На репетиции к вечер-
нему концерту 44-лет-
няя звезда появилась 
практически никем не 
узнанной – в шляпе и 
темных очках. 

– Как у Вас с Юсифом 
проходит подготовка к 
свадьбе?

– Мы уже готовимся! 
Особенно жених. Он мо-
лодец, все организовывает, 
он такой замечательный в 
этом плане. 

– Вы уже выбрали пла-
тье?

– Конечно, уже шью.
– Говорили, что Вы пла-

нировали расписаться в 

Санкт-Петербурге еще в 
августе...

– Нет, это неправда. Все 
будет проходить в Вене. Ес-
ли говорить обо мне, я бы 
не хотела никаких пыш-
ных празднеств, но мой 
жених родом из Азербайд-
жана, а там свадьба – это 
главное событие человече-
ской жизни. Поэтому, ко-
нечно, будет очень краси-
во. Не могу сказать, что 
помпезно, но однозначно – 
красиво! Праздник будет 
проходить в Вене, во двор-
це Бельведер, а наши го-
сти будут приезжать туда 
на каретах.

– Волнуетесь?
– Еще пока нет, но бли-

же к делу, думаю, буду вол-
новаться. Первый раз в 44 
года выходить замуж! Ну, 
говорят, надо попробовать!

– Фестиваль «Новая вол-
на» перенесли из Юрмалы 
в Сочи. На Вас каким-то 
образом отразились эти из-
менения?

– Было за-
м е ч а т е л ь -
но в Юрма-
ле, заме-
чательно 
и здесь: 
п р е -
к р а с -
н ы й 
вид, ат-
мосфе-
ра. Мне 
кажется, 
все ра-
ды. Фе-
с т и в а л ь 
п р о х о д и т 
с большим 
успехом, и я 
желаю ему даль-
нейших сил.

– В этом году Вам вообще 
удалось отдохнуть?

– Да, слава богу, было у 
меня время. 

– Чем отличаются Ваши 
выступления на таких фе-
стивалях, как «Новая вол-
на»? Ведь это не совсем  
Ваша стихия.

– Это не мой мир, это для 
меня что-то такое новое. 

Анна Анна 
Нетребко:Нетребко:

о за-
л ь -

ма-
е-
о 

-
ь 
и т 

шим 
 и я 

му даль-

Г О Л Л И В У Д С К А Я 
кра сотка Кэмерон Ди-
аз перебрала с алко-
голем в ночном клубе 
Лос-Анджелеса.

В заведении блон-
динку сопровождал 
ее супруг — певец 
Бэнджи Мэдден. И 
именно он поддержал 
43-летнюю актрису, 
когда та упала прямо 
у двери такси. Ловки-
ми движениями ро-
кер усадил Кэмерон 
в машину, и парочка 
спешно скрылась из 
вида.

В СЕТИ появился 
трейлер рождествен-
ского эпизода телесе-
риала «Шерлок».

П е р в ы е  с е р и и 
«Шерлока» вышли в 
2010 году на BBC One, 
с тех пор было пока-
зано три сезона. Се-
риальный образ Шер-
лока Холмса снискал 
популярность среди 
зрителей и кинокри-
тиков. Во многом это 
заслуга талантливей-
шего Бенедикта Кам-
бербэтча.

Совсем 
не ангел

Холмс на 
Рождество

Кэмерон Диаз

Бенедикт Камбербэтч

МАРИЯ СТЕПНОВА

Именно в этом легендарном дворце начала XVIII века и пройдет свадьба королевы оперы

44-ЛЕТНЯЯ ОПЕРНАЯ ДИВА 

ШЬЕТ ПЛАТЬЕ НЕВЕСТЫ
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Максим Фадеев:

НАДЕЮСЬ, МОЙ МУЛЬТИК 
ПУТИНУ ПОНРАВИЛСЯ!

Максим показал трейлер своего мультфильма 
детям и Президенту России Путину

Макс представил свою первую
режиссерскую работу

МУЛЬТФИЛЬМ «Савва. Сердце воина», 
над которым на протяжении восьми 
лет трудился Максим Фадеев, вскоре 
покажут на больших экранах в соро-
ка странах мира. Пока же первым зри-
телем дебютной режиссерской работы 
47-летнего продюсера стал Владимир 
Путин. Президент России оценил трех-
минутный трейлер и, по словам извест-
ного композитора, остался доволен уви-
денным.

– Владимир Путин пожелал удачи 
проекту. Надеюсь, мультфильм понра-
вился президенту! – поделился эмоци-
ями Максим Фадеев. – Я испытываю 
гордость за то, что могу показать про-
дукт, который сделан в России. И ког-
да я пожал руку Владимиру Владими-
ровичу, то почувствовал руку настояще-
го мужчины, руку великого человека...

ИВАН СТЕПНОВ 

ДЕПУТАТЫ Гос-
думы обрати-
лись к нало-
говикам и 
прокурорам 
с просьбой 
проверить 
благотвори-
тельную ор-
г а н и з а ц и ю 
« Р у с ф о н д » , 
которая зани-
малась сбором 
средств на лечение 
Жанны Фриске, по факту 
исчезновения крупной де-
нежной суммы.

После смерти певицы лю-
ди, отправившие деньги в 
фонд, не обнаружили отче-
та о трате средств и недо-
считались 25 011 790 рублей.

Депутатский запрос направил 
заместитель председателя Коми-
тета ГД по конституционному за-
конодательству и государствен-
ному строительству Вадим Со-
ловьев.

– Нужно объяснить людям, на 
что и как эти средства были по-
трачены, – высказался депутат. – 
А если там были какие-то хище-
ния, то это уже дело правоохра-
нительных органов. Когда со-
бираются общественные деньги, 
должна быть полная прозрач-
ность со стороны организации. 
Нужны регулярные отчеты, что-
бы была гарантия, что деньги 
народа шли именно по целево-
му назначению. Люди посыла-
ют, может быть, последнюю ко-
пейку, чтобы помочь, а получа-
ется, что эти деньги могут просто 
быть кем-то похищены...

...Больше полутора лет про-
шло с тех пор, как «Русфонд» со-
брал средства на лечение Жан-

ОЛЬГА НИКИТИНА

МАТЬ ЖАННЫ ФРИСКЕ ВСТРЕТИЛАСЬ
С ВНУКОМ ПЛАТОНОМ НА УЛИЦЕ

НЕСМОТРЯ на скандал в се-
мье Жанны Фриске, свя-
занный с воспитанием ее 
двухлетнего сына Платона, 
мать певицы Ольга 
Владимировна про-
должает видеться с 
внуком.

Поклонники певи-
цы, пришедшие к 
дому Шепелева в 
центре Москвы, за-
метили Платона на 
прогулке вместе с 
бабушкой. Свежие 
снимки появились 
в группе фанатов 
поп-дивы. По сло-
вам очевидцев, Ольга Вла-
димировна играла с внуком 

и после отправилась в квар-
тиру телеведущего с ребен-
ком на руках. Однако Влади-
мир Копылов, отец Жанны, 

продолжает утверж-
дать, что общаться 
с внуком им до сих 
пор запрещено.

– Сегодня разре-
шили, чтобы Оль-
га Владимиров-
на подошла и воз-
ле дома немного 
поиграла с Плато-
шей, – рассказал 
Владимир Борисо-
вич. – Она подошла 
к нему на площад-

ке, ему сегодня 2,5 года, но 
в дом ее не пускают.

В дом нас не пускают
ОТЕЦ ОТЕЦ ПЕВИЦЫ:ПЕВИЦЫ:

Владимир Копылов

Шпионские 
страсти

Энтони, 
верю!

ОВАЦИЕЙ встретили 
зрители 53-го Нью-
Йоркского кинофести-
валя последние кадры 
нового фильма извест-
ного режиссера Сти-
вена Спилберга «Шпи-
онский мост» с Томом 
Хэнксом в главной ро-
ли.

В основу фильма 
положены реальные 
исторические события 
– судьба советского 
разведчика-нелегала 
Рудольфа Абеля, ра-
ботавшего с 1948 года 
в США, а также обмен 
его на американского 
пилота Гэри Пауэрса.

ЮРИЙ Григорович и 
Энтони Хопкинс удо-
стоены премии Ста-
ниславского.

Имена своих новых 
лауреатов в 20-й раз 
назвало в Москве жю-
ри Международной 
премии Станиславско-
го. Победителей семе-
ро, в номинации «За 
вклад в развитие ми-
рового актерского ис-
кусства» победил ак-
тер Энтони Хопкинс. 
«За вклад в развитие 
театрального искус-
ства» премия присуж-
дена российскому хо-
реографу Юрию Гри-
горовичу.

Стивен Спилберг

ДЕПУТАТЫ ГОСДУМЫ ТРЕБУЮТ ПРОВЕРИТЬ         

РАКРАК    СОВЕСТИ   
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ны. Сумма пожертвований 
– 69 267 787 рублей. Соглас-
но отчетам на сайте орга-
низации, часть суммы была 
переведена в американскую 
клинику, где певица лечи-
лась в начале 2014 года. За-
тем по желанию Жанны еще 
32 619 851 рубль – на опла-
ту лечения девяти онкоболь-
ных детей. Однако неясно, 
как расходовались остав-
шиеся деньги. 

Как сообщается на 
официальном сай-
те, «28 октября в со-
ответствии с догово-
ром между «Русфон-
дом» и Жанной Фри-
ске ей для продолже-
ния лечения на личный 
банковский счет переве-

дены оставшиеся 25 011 790 
руб. Согласно договору, отче-
ты о тратах из этой суммы 
будут передаваться в «Рус-
фонд». А мы будем держать 
вас в курсе событий».Однако 
в «курсе событий» «Русфонд» 
никого не держал, а переда-
вались ли вообще обещан-
ные отчеты о тратах, допод-
линно неизвестно.

Журналисты «Жизни» 
связались с директо-

ром по связям с обще-
ственностью благотво-
рительной организа-

ции Ириной Соколо-
вой, чтобы выяснить, 
как были потрачены 

оставшиеся 25 011 790 ру-
блей. Сначала она отказа-
лась обсуждать столь щекот-
ливую тему.При повторном 
разговоре Соколова не смог-
ла ответить на вопрос, как 
были потрачены средства. 
«Мы прикрыли эту тему, – 
ответила чиновница. – Мы 
перевели деньги родителям, 
и они уже должны перед на-
ми отчитаться. Я недавно ра-
ботаю и ответить на эту тему 
сама не в состоянии».

Третий разговор с предста-
вителем «Русфонда» и вовсе 
оборвался. Ирина Соколова 
просто повесила трубку. Ав-
тор и руководитель проекта 
«Российский фонд помощи» 
Лев Амбиндер тоже от ком-
ментариев отказался. 

Кому достались 25 000 000, которые вся
Россия собирала на лечение певицы

Анфису 
взломали

ЖЕРТВОЙ виртуаль-
ных преступников 
стала 37-летняя Ан-
фиса Чехова. В ак-
каунте телеведущей 
появилась надпись с 
угрозой опубликовать 
ее интимные снимки. 
В то же время на по-
чту Анфисы пришло 
письмо с требованием 
выплатить 300 тысяч 
рублей. Но в полицию 
телеведущая обра-
щаться не собирается. 

Анфиса Чехова

        БЛАГОТВОРИТЕЛЬНУЮ АКЦИЮ «РУСФОНДА»

РАК    СОВЕСТИ СОВЕСТИ

Лев Амбиндер, президент 
«Русфонда»

НАРГИЗ Закирова 
отказалась от роли 
ведущей телепро-
екта «Главная сце-
на». После съемок 
в четырех выпусках 
программы на теле-
канале «Россия-1» 
звезда «Голоса» ре-
шила уйти. 

– Увиденное мной 
на экране и во вре-
мя съемок совер-
шенно не соот-
ветствовало моим 
представлениям об 
этой программе, – 
поделилась Наргиз. 
– Я искренне симпа-
тизирую участникам 
и создателям шоу, 
но, думаю, я скорее 
певица, нежели ве-
дущая. Наргиз Закирова

44-ЛЕТНЯЯ ПЕВИЦА УХОДИТ
  ИЗ ШОУ
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МОНСТР С АВТОМАТОМ

15-летний школьник убил родителей 15-летний школьник убил родителей 
за запрет играть в компьютерные игрыза запрет играть в компьютерные игры

ОТЛИЧНИК СКАТИЛСЯ НА ТРОЙКИ ИЗ-ЗА ЛЮБИМОЙ ИГРЫ-СТРЕЛЯЛКИ

Отца Денис ударил ножом 
в шею и в грудь

Денис 
вначале убил 
свою маму, а 
затем сел за 
компьютер и 
продолжил 

играть...

В ПОСЕЛКЕ Тургояк, что 
в Челябинской области, 
15-летний подросток Де-
нис М. зарезал всю свою 
семью после того, как 
родители запретили ему 
играть в компьютерную 
игру.

Парня нашли позже – 
весь в крови, он бесцель-
но бродил по берегу озера.

В тот день Денис М. пришел 
из школы, получив двойку по 
одному из предметов. И ког-
да родители в воспитательных 
целях ограничили ему доступ 
к компьютеру, молодой чело-
век взял в руки кухонный нож 
и отправился в спальню, где 
убил свою мать. После этого 
Денис как ни в чем не бывало 
включил компьютер и продол-
жил играть. 

Отца в этот момент в доме 
не было, а когда мужчина вер-
нулся с работы, сын-игроман 
набросился с ножом и на не-
го. Оставив отца истекать кро-
вью, подросток ушел из до-
ма. Видимо все-таки осознав, 
что натворил, юноша решил 
утопиться в озере. Школьника, 
который явно вел себя неадек-
ватно и был в крови, заметили 
прохожие. Они вызвали поли-
цию, арестовать негодяя было 
делом техники. 

Полицейские отправились 
к нему в дом, мама бы-
ла мертва. Возле дома 
стояла карета «скорой 
помощи» – оказалось, 
что отец Дениса при-
шел в сознание и до-
брался до соседей, где 
отключился. Его увез-
ли в больницу. Ране-
ния были очень глу-
бокими, сын несколько 
раз ударил родителя в 
шею и грудь. Врачи не-
сколько часов боро-
лись за его жизнь 
и  букваль-
но вернули 
м у ж ч и -
ну с то-
го све-
та. На 

СЕРГЕЙ ДЕДОВ

БЫВШИЙ помощник 
американского прези-
дента Ричарда Никсо-
на Роджер Стоун напи-
сал книгу The Clintons’ 
War On Women, кото-
рую посвятил теме до-
машнего насилия, ца-
рящего в семье Клин-
тонов. Как утверждает 
Сто ун, в роли агрессо-
ра выступает отнюдь 
не глава семейства, а 
его жена.

— Хиллари избива-
ла супруга, царапа-
ла ногтями, вызывая 
кровотечения, — пи-
шет Стоун.

АГНИЯ Дитковски-
те запела! 27-летняя 
актриса записала ду-
эт с литовской рок-
группой «Биплан» и 
сейчас снимается в 
клипе на композицию.

Кстати, Агния и ра-
нь ше появлялась в 
музыкальных ви-
део, например, у груп-
пы «Звери». Однако 
то была все-таки ак-
терская работа. Со-
всем скоро поклонни-
ки Дитковските смо-
гут оценить и вокаль-
ные данные актрисы.

Семейка 
Адамс

Сейчас 
спою!

Агния Дитковските

Хиллари и Билл

В ЭТОЙ истории много «но». Наше 
законодательство построено так, что 
за преступления несовершеннолетне-
го всегда отвечают его родители. Я 
думаю, что, как только отец Дениса 
выздоровеет, ему придется отвечать 
за поступки сына. Эта история – сиг-
нал всем родителям, которые, чтобы 
угомонить ребенка, подкидывают ему 
то мультики, то игры... Последствия 
в итоге могут быть плачевными. 

следующий день он пришел в 
сознание, но по-прежнему на-

ходится в тяжелом со-
стоянии. 

– У них никог-
да не было ни-

какого шума, 
скандалов. 
Я  с м о -
трел на 
их уча-

с т о к  — 
жена зани-

малась цвета-
ми. Мальчик был 
очень домашний, 

постоянно с ма-
мой. Мы не слы-

ш а л и  н и ч е -
го той ночью. 

Семья всегда казалась очень 
положительной. Папа — биз-
несмен, мама — домохозяйка, 
— рассказывает сосед Влади-
мир Алилуев.

ДВОЙКА
По словам друга подростка-

убийцы, накануне крова-
вой расправы Денис получил 
двойку по алгебре.

– Родители разрешали ему 
играть столько, сколько он за-
хочет, – говорит 14-летний Ва-
дим П. – Но в последнее вре-
мя он совсем перестал учить-
ся. Раньше был отличником, а 
тут резко стал получать трой-
ки. И буквально в пятницу, то 
есть за день до того, что слу-
чилось, он получил двойку по 
алгебре. Вот из-за этого роди-
тели и запретили ему играть в 
компьютер...

цейские отправились
у в дом, мама бы-

р

ртва. Возле дома
карета «скорой
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у
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у

арил родителя в
грудь. Врачи не-
о часов боро-
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– У ни
да не б
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жен

малась
ми. Мал
очень до

постоянн
мой. Мы

ш а л и
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Друг Дениса уверен, что виной 
всему двойка по алгебре

Александр 
Толмачев - доктор 
юридических наук

ЭТО СИГНАЛЭТО СИГНАЛ
ДРУГИМДРУГИМ

РОДИТЕЛЯМ!РОДИТЕЛЯМ!
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ВСЕГДА во время прове-
дения музыкального кон-
курса «Новая волна» Алла 
Пугачева являлась самой 
желанной гостьей и музой 
фестиваля.

В этом году примадонна за-
ранее приехала в Сочи, она 
поселилась на 14-м этаже 
одного из самых дорогих от-
елей курорта. 

Единственный в отеле прези-
дентский номер, который зани-
мает звезда, стоит 45 000 рублей 
в сутки. Проживать в нем Алла 
Борисовна будет до самого фи-
нала конкурса.

С ней по соседству в более 
скромных номерах остановились 
другие звезды шоу-бизнеса.

РОСКОШЬ
Панорамный вид на море, две 

спальни, гостиная, кухня, три 
ванные комнаты с джакузи и 
тропическим душем, а также 
гардеробная — все это находит-
ся в номере Пугачевой, общая 
площадь которого – 175 квадрат-
ных метров! В качестве бону-
са королеве эстрады предлагают 
бесплатное круглосуточное по-
сещение прилегающей к апар-
таментам лаундж-зоны. Этажом 
выше расположен спа-салон, где 
звезда порой любит проводить 
время. 

Примечательно, что, несмотря 
на строгую диету, которой, как 
говорят, придерживается артист-
ка в гастрономическом плане, 
в Сочи примадонна решила от-
вести душу. Рацион суперзвез-
ды составляют лучшие повара 
отеля. 

Большую часть времени в Со-
чи Алла Пугачева проводит в 
своем номере с Максимом Гал-
киным. Вечерами она со сви-
той помощников отправляется в 
концертный зал «Новой волны», 
где каждый вечер удивляет пу-
блику новыми нарядами. 

ЗАВТРАК
Овощи-гриль, филе говядины, са-
лат «Цезарь» с креветками, зер-
новой творог, минеральная вода.

ОБЕД
Пельмени из телятины, зеленый 
салат, овощной суп, хлеб.

УЖИН
Королевские креветки, тар-тар из 
говядины, равиоли, кускус, трио из 
морепродуктов, ягодное гаспачо, 
выпечка, десерты, чай.

«ЦЕЗАРЬ» 
с креветками

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Площадь номера - 175 квадратных метров

С террасы открывается панорамный вид на море

КАЖДОЕ утро взору гостей 
одного из самых роскош-
ных отелей Сочи пред-
ставляется возможность 
наблюдать 64-летнего ар-
тиста, рассекающего на 
модном сейчас гидроску-

тере по холлу гостиницы. 
Таким необычным спосо-
бом певец добирается к 
ресторану на завтрак. К 
слову, Газманов катается 
не только в спортивной 
одежде, но и в класси-

ческом костюме. А уже 
после завтрака 64-лет-
него мэтра сцены мож-
но лицезреть у бассейна 
– артист демонстрирует 
окружающим спортивную 
подтянутую фигуру.

ВАШЕ ТЕЛО ПОД ПРИЦЕЛОМВАШЕ ТЕЛО ПОД ПРИЦЕЛОМ

Для своих 64 летДля своих 64 лет
Олег ГазмановОлег Газманов
демонстрируетдемонстрирует

прекрасную формупрекрасную форму

Сергей Шнуров:

Штрафы за мат нормального
мужика не испугают!

ЛИДЕР группы «Ленинград» Сергей Шну-
ров проигнорировал запрет на использова-
ние нецензурной лексики на телевидении и 
готов понести за свой проступок справед-
ливое наказание. 

– Я, как законопослушный 
гражданин, готов платить 
штраф, – заявил Шнуров. 
– Тексты мои написаны 

еще до того момента, когда 
была такая партия, как «Еди-

ная Россия», поэтому это – клас-
сика. Нецензурную лексику невоз-

можно отменить, ее можно оштра-
фовать, запретить исполнять, но писать в 
стол, думать так никто запретить не мо-
жет. Я считаю, что все это – пост-панк, 

если подходить к этому как к мощнейше-
му культурному явлению. Я думаю, что лю-
бой иностранец, когда это видит, он дума-
ет, что мы впереди планеты всей.

– Упорно ходят слухи о том, что в 
жизни Вы довольно респектабельный, в 
меру выпивающий семьянин, а на сцене 
– это образ. Это правда так?

– Дело в том, что сцена – это всегда 
сцена. Она недаром построена. Если бы 
человек в жизни вел себя так же, как на 
сцене, тогда зачем мы туда выходим?

– Вам часто приходится платить штрафы?
– Первый свой штраф я заплатил еще 

в школе, вообще вся моя жизнь состоит 
из штрафов.

– Сколько составил самый большой 
штраф?

– Ну, это налоги, конечно. Штрафы нор-
мального мужчину пугать не должны. Те 
мужчины, которые часто общаются с жен-
щинами, привыкли к тому, что им говорят 
«нет». Но они понимают, что «нет» – это 
на самом деле не «нет».

 14 - 20 октябр

ФИГУРИСТКА Та-
тьяна Тотьмянина и 
ее супруг Алексей 
Ягудин во второй раз 
стали родителями. У 
33-летней спортсмен-
ки родилась девочка 
в одной из столич-
ных клиник. Алексей 
в этот момент нахо-
дился на гастролях с 
шоу «Кармен» в Со-
чи. Роды прошли без 
осложнений, мама и 
новорожденная чув-
ствуют себя хорошо. 
Девочке дали имя 
Мишель.

Н а п о м н и м , д л я 
Тотьмяниной и Ягу-
дина это уже второй 
ребенок. В 2009 году 
у пары родился пер-
венец — дочь Елиза-
вета. 

Татьянин 
день

Татьяна и Алексей

НАСТАВНИК шоу 
«Голос» Баста запи-
сал проникновенный 
саундтрек к новому 
фильму Петра Бусло-
ва «Родина», который 
выйдет в широкий 
прокат 15 октября. 
«Там, где нас нет» - 
так называется ком-
позиция. Если вкрат-
це, «Родина» - это 
фильм о русской «ко-
лонии» в индийском 
штате Гоа. 

Напомним, для Ба-
сты это не первый 
опыт работы в кино. 
Именно он написал 
саундтрек «Суперге-
рой» к фильму «Но-
вый Человек-паук. 
Высокое напряже-
ние». 

Голос 
родины

Баста

В ШОТЛАНДИИ 
104-летняя худож-
ница украшает род-
ной город вязаны-
ми изделиями. Так, 
например, она свя-
зала накидку для 
телефонной будки.

ПРИКОЛ

 № 40, 1

НАТАЛЬЯ Подольская 
потеряла часы за 5000 
евро за кулисами кон-
курса «Новая волна».

Певица распрощалась 
с аксессуаром, когда 
делала фотографию 
для своей странички в 
Instagram – ей хотелось 
запечатлеть браслет с 
изображением сына Ар-
темия. На руке у нее 
были часы, и Наташа 
их сняла. А потом кто-
то отвлек звезду, и она 
забыла забрать свою 
вещицу со стола. Об-
наружив пропажу, По-
дольская обратилась к 
организаторам, но ча-
сов в гримерке уже не 
было.

АЛЕКСЕЙ Серов из 
«Дискотеки Авария» 
разбил голову во время 
игры в футбол.

Лидер группы по-
явился на одном из 
концертов с огром-
ной гематомой на ли-
це. Как выяснилось, 
Серов сильно ударил-
ся во время футболь-
ного матча с друзья-
ми. 40-летний певец 
не успел увернуться 
от удара и упал го-
ловой прямо на воро-
та. Алексею все-таки 
пришлось нанимать 
специального гриме-
ра, чтобы приве-
сти внешний вид в 
относительный по-
рядок. 

33-ЛЕТНЯЯ супруга певца Игоря 
Николаева  Юлия Проскурякова 
родила дочь. Счастливые роди-
тели назвали девочку Вероникой. 
Ребенок появился на свет 8 октя-
бря рано утром в одной из загра-
ничных клиник. Мать и дитя чув-
ствуют себя хорошо. 

Напомним, для 55-летнего пев-
ца это уже вторая дочь. От пер-
вого брака у Николаева есть 
старшая дочь Юлия.

Рождение второго ребенка за-
стало Игоря в Сочи. Выступив 
на очередном концерте фести-
валя, новоиспеченный отец при-

гласил коллег по шоу-бизнесу и 
близких друзей отметить с ним 
долгожданное событие. Для бан-
кета Николаевым была выбрана 
таверна «Дионис» – одно из са-
мых дорогих и популярных заве-
дений в Сочи, которое специали-
зируется на грузинской кухне. К 
23 часам на банкет начали съез-
жаться гости: Игорь Крутой, Фи-
липп Киркоров, Ани Лорак, Олег 
Газманов, Валерия и Иосиф При-
гожин, Гарик Мартиросян, Вла-
дислав Третьяк. Ближе к полуно-
чи в «Дионис» прямо с самолета 
заглянул и Григорий Лепс. 

Проскурякова Проскурякова 
выложила фото из выложила фото из 
роддома в соцсетироддома в соцсети

Сыграл в
фейсбол

НИКОЛАЕВ СТАЛ 
ОТЦОМ ВО ВТОРОЙ РАЗ

Выпьем за любовь!

На банкете Николаев светился от счастья

Мигом
увели

 61-ЛЕТНИЙ певец Александр Серов вместе с  
23-летней дочерью Мишель устроили в Сочи не-
большой шопинг, не отказывая случайным прохо-
жим в селфи. Дольше всего звездная компания за-
держалась в парфюмерном магазине – среди полок 
с ароматами Серов с дочкой провели около часа. 

Наследница артиста приобрела парфюм за 16 тысяч 
рублей. В другом дорогом бутике  Мишель приоб-

рела две пары обуви: модные ботинки и изящные 
ботильоны, стоимостью 65 и 45 тысяч рублей 

соответственно. 

«НОВАЯ ВОЛНА» В СОЧИ   БАРХАТНЫЙ СЕЗОН РОССИЙСКИХ ЗВЕЗД 

ВСЕ МОГУТ КОРОЛИ!ВСЕ МОГУТ КОРОЛИ!

рр р р д р

Пугачева потребовалаПугачева потребовала
президентский люкс ипрезидентский люкс и
деликатесное менюделикатесное меню
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ВСЕГДА во время прове-
дения музыкального кон-
курса «Новая волна» Алла 
Пугачева являлась самой 
желанной гостьей и музой 
фестиваля.

В этом году примадонна за-
ранее приехала в Сочи, она 
поселилась на 14-м этаже 
одного из самых дорогих от-
елей курорта. 

Единственный в отеле прези-
дентский номер, который зани-
мает звезда, стоит 45 000 рублей 
в сутки. Проживать в нем Алла 
Борисовна будет до самого фи-
нала конкурса.

С ней по соседству в более 
скромных номерах остановились 
другие звезды шоу-бизнеса.

РОСКОШЬ
Панорамный вид на море, две 

спальни, гостиная, кухня, три 
ванные комнаты с джакузи и 
тропическим душем, а также 
гардеробная — все это находит-
ся в номере Пугачевой, общая 
площадь которого – 175 квадрат-
ных метров! В качестве бону-
са королеве эстрады предлагают 
бесплатное круглосуточное по-
сещение прилегающей к апар-
таментам лаундж-зоны. Этажом 
выше расположен спа-салон, где 
звезда порой любит проводить 
время. 

Примечательно, что, несмотря 
на строгую диету, которой, как 
говорят, придерживается артист-
ка в гастрономическом плане, 
в Сочи примадонна решила от-
вести душу. Рацион суперзвез-
ды составляют лучшие повара 
отеля. 

Большую часть времени в Со-
чи Алла Пугачева проводит в 
своем номере с Максимом Гал-
киным. Вечерами она со сви-
той помощников отправляется в 
концертный зал «Новой волны», 
где каждый вечер удивляет пу-
блику новыми нарядами. 

ЗАВТРАК
Овощи-гриль, филе говядины, са-
лат «Цезарь» с креветками, зер-
новой творог, минеральная вода.

ОБЕД
Пельмени из телятины, зеленый 
салат, овощной суп, хлеб.

УЖИН
Королевские креветки, тар-тар из 
говядины, равиоли, кускус, трио из 
морепродуктов, ягодное гаспачо, 
выпечка, десерты, чай.

«ЦЕЗАРЬ» 
с креветками

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Площадь номера - 175 квадратных метров

С террасы открывается панорамный вид на море

КАЖДОЕ утро взору гостей 
одного из самых роскош-
ных отелей Сочи пред-
ставляется возможность 
наблюдать 64-летнего ар-
тиста, рассекающего на 
модном сейчас гидроску-

тере по холлу гостиницы. 
Таким необычным спосо-
бом певец добирается к 
ресторану на завтрак. К 
слову, Газманов катается 
не только в спортивной 
одежде, но и в класси-

ческом костюме. А уже 
после завтрака 64-лет-
него мэтра сцены мож-
но лицезреть у бассейна 
– артист демонстрирует 
окружающим спортивную 
подтянутую фигуру.

ВАШЕ ТЕЛО ПОД ПРИЦЕЛОМВАШЕ ТЕЛО ПОД ПРИЦЕЛОМ

Для своих 64 летДля своих 64 лет
Олег ГазмановОлег Газманов
демонстрируетдемонстрирует

прекрасную формупрекрасную форму

Сергей Шнуров:

Штрафы за мат нормального
мужика не испугают!

ЛИДЕР группы «Ленинград» Сергей Шну-
ров проигнорировал запрет на использова-
ние нецензурной лексики на телевидении и 
готов понести за свой проступок справед-
ливое наказание. 

– Я, как законопослушный 
гражданин, готов платить 
штраф, – заявил Шнуров. 
– Тексты мои написаны 

еще до того момента, когда 
была такая партия, как «Еди-

ная Россия», поэтому это – клас-
сика. Нецензурную лексику невоз-

можно отменить, ее можно оштра-
фовать, запретить исполнять, но писать в 
стол, думать так никто запретить не мо-
жет. Я считаю, что все это – пост-панк, 

если подходить к этому как к мощнейше-
му культурному явлению. Я думаю, что лю-
бой иностранец, когда это видит, он дума-
ет, что мы впереди планеты всей.

– Упорно ходят слухи о том, что в 
жизни Вы довольно респектабельный, в 
меру выпивающий семьянин, а на сцене 
– это образ. Это правда так?

– Дело в том, что сцена – это всегда 
сцена. Она недаром построена. Если бы 
человек в жизни вел себя так же, как на 
сцене, тогда зачем мы туда выходим?

– Вам часто приходится платить штрафы?
– Первый свой штраф я заплатил еще 

в школе, вообще вся моя жизнь состоит 
из штрафов.

– Сколько составил самый большой 
штраф?

– Ну, это налоги, конечно. Штрафы нор-
мального мужчину пугать не должны. Те 
мужчины, которые часто общаются с жен-
щинами, привыкли к тому, что им говорят 
«нет». Но они понимают, что «нет» – это 
на самом деле не «нет».
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ЖЕНА ИГОРЯ ПЕТРЕНКО О ТОМ, ЧТО ЕЙ 
ДАЛА РОЛЬ ВАЛЮТНОЙ ПРОСТИТУТКИ   

ЗВЕЗДА сериала «Татьянина 
ночь» Кристина Бродская  
как глоток свежего возду-
ха в отечественном кино.

Скромная, нежная, утонченная и 
какая-то светлая. Она с восторгом 
говорит о новых ролях, о своей ак-
терской семье, о первых успехах ма-
ленькой дочки, и только тему лич-
ной жизни девушка обсуждать ин-
теллигентно отказывается.

Другая на месте Кристины 
кричала бы от счастья, а она 
нет – скромно молчит, что вот 
уже больше года является люби-
мой женщиной Игоря Петренко.

– Я из актерской семьи, – рас-
сказала «Жизни» 24-летняя Кристи-
на. – У меня помимо родителей, ак-
теров Омского театра драмы, еще и 
бабушка с дедушкой – актеры. Поэ-
тому судьбой, наверное, сразу было 
все предрешено. И как я ни пыта-
лась соскочить с этого пути, у меня 
не вышло. После школы я уехала в 
Петербург и поступила на экономи-
ческий факультет, однако душа по-
требовала творчества, и уже через 
год я училась на двух факультетах, 
вторым из которых стал актерский. 

– В сериале «Татьянина ночь» 
Ваша героиня становится мо-
делью. Вы никогда не мечта-
ли ходить по подиуму и сни-
маться для модных журналов?

– Когда училась в школе, 
конечно, как и многие девоч-
ки, мечтала об этом. Пару 
раз меня даже приглаша-
ли на фотосессии и пока-
зы детской одежды. Но не 
сложилось. Я одновремен-
но занималась в музы-
кальной и художествен-
ной школах, танцевала 
и играла в баскетбол. 

РАБОТА
На Первом канале с 

успехом прошел сери-
ал о 80-х «Татья-
нина ночь». Кри-
стина сыграла в 
проекте главную 
роль. По словам 
актрисы, вместе 
со своей герои-
ней она прошла 
большой путь. На-
помним, блестящая 
студентка МГУ Та-
тьяна Голубева бы-
ла вынуждена стать ва-
лютной проституткой, что-
бы помочь семье, оказавшейся в тя-
желой ситуации.

– Когда стали разбирать роль, то 
к самому сценарию у меня были во-

ОКСАНА ШМИДТ

Полная  
программа 

на всю 
неделю

Место 
встречи

ХЬЮже 
не бывает

тв  СЪЕМКИ фильма Rock and 
Road со звездой серии «Так-
си» Сами Насери отложены в 
Петербурге из-за штормового 
предупреждения.

После Питера съемочная группа 
переместится в Европу. Выход 
картины в прокат запланиро-
ван на 2016 год. В картине сни-
маются лидеры групп Nazareth, 
Accept и Uriah Heep. 

19 - 25 октября

В ВОЛГОГРАДЕ открыли па-
мятник знаменитым сыщи-
кам МУРа Глебу Жеглову и 
Володе Шарапову. 

Скульптуру, изображаю-
щую героев фильма «Ме-
сто встречи изменить нель-
зя», поставили перед здани-
ем ГУ МВД в День уголов-
ного розыска. Стоит отме-
тить, что это первый памят-
ник оперативникам в Рос-
сии. Известно, что изначаль-
но скульптуру планировали 
установить в городе Камы-
шине, однако после много-
численных обсуждений па-
мятник решено было пере-
нести в Волгоград.

ХЬЮ ДЖЕКМАН рассказал о 
своем несчастливом детстве.

Этой осенью Хью Джекман 
представляет свою новую ки-
ноработу – картину «Пэн: пу-
тешествие в Нэтландию». В 
рамках промотура актер рас-
сказал, что огромное влияние 
на его жизнь оказал развод 
родителей, когда ему 
было восемь лет. 
Переживания, свя-
занные с уходом 
матери, вызвали 
в нем приступы 
ярости, с кото-
рыми Хью начал 
бороться, пода-
вшись в жесто-
кий вид спорта – 
регби.

Памятник Жеглову и Шарапову

9

ПОСЛЕ ПОСЛЕ 
РОЖДЕНИЯ РОЖДЕНИЯ 
ДОЧЕРИ ДОЧЕРИ 
ЗАБЫЛА ЗАБЫЛА 

О ТРЮКАХ!О ТРЮКАХ!
просы: « Почему она так поступила? 
Почему не нашла другого способа за-
работать денег? Почему оказалась так 
доверчива к людям? Почему насту-
пала на одни и те же грабли?» Но 
передо мной стояла другая задача, 
актер ведь всего лишь исполнитель. 
Если ты соглашаешься на работу, 
то должен принять персонажа, найти 
оправдания его действиям, понять их 
мотивацию. Эта работа оказалась для 
меня очень важной: вместе с герои-
ней и я прошла определенный путь, 
как творческий, так и жизненный. 

– Съемки сериала проходили в 
том числе в Доме моды Вя-
чеслава Зайцева...

– Еще до начала съемок 
мы с Машей Мордкович (ху-
дожником по костюмам. – 
Прим.ред.) поехали знако-
миться с Вячеславом Ми-
хайловичем. Выслушав кон-
цепцию фильма, он пре-
доставил нам подходящие 
варианты из разных кол-
лекций того времени. Че-
ловек он, конечно, удиви-
тельный, светлый.  

– Актеры часто делают 
трюки в кино. Вам нравится 
экстрим? И не страш-
но ли теперь – 
после рожде-
ния ребенка?

– У меня были работы в проектах 
на тему мистики, фантастики, где 
без трюков, конечно, не обошлось. 
И летали, и с крыш прыгали, и дра-
лись, и участвовали в перестрелках, 
погонях. Я всегда все старалась вы-
полнять сама, хотя после рождения 
дочери, думаю, что моя любовь к 
такого рода экстриму поубавилась.

МАНИКЮР
София-Каролина появилась на свет 

в конце декабря 2014 года. Малышка 
стала первым ребенком для Кристи-
ны и третьим – для Игоря Петрен-

ко. По словам Бродской, воспиты-
вать дочку ей помогают ба-

бушки и дедушки.
– Они очень выручают, 

когда нужно отлучиться на 
пару часов по делам. Но 
в основном мы коротаем 
с ней время вдвоем. Уже 
приноровились и в парик-
махерскую вместе ходить, 
и на маникюр-педикюр. Она 
же девочка – пусть с дет-

ства приобщается.Сейчас у 
Софии-Каролины уже 6 зуби-

ков, она потихоньку кушает 
взрослую пищу, по-своему 

разговаривает, встает 
на ножки и, ка-

жется, вот-вот 
побежит. 

Бродская: Бродская: 

В «Татьяниной ночи» Кристина 
создала яркий образ 

девушки из 80-х

Актриса с дочкой Актриса с дочкой 
сопровождали Игоря сопровождали Игоря 
Петренко на съемках Петренко на съемках 

фильма «Викинг» в Крымуфильма «Викинг» в Крыму

А
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ать ва-
уткой что-

Ходим 
с дочкой в 

парикмахерскую 
и на маникюр-
педикюр. Она 
же девочка – 

пусть с детства 
приобщается

 ДМИТРИЙ На-
гиев, сыграв в сериале 

«Кухня» владельца фран-
цузского ресторана «Клод 

Моне», решил-таки обзаве-
стись ресторанным бизнесом 

в реальности.
48-летний актер задумал от-

крыть заведение, специализи-
рующееся на китайской кухне. 
«Хуанхэ» – так будет называться 
ресторан. Чтобы дело навер-
няка выгорело, в напарники 

Нагиев взял опытного ресто-
ратора Александра Орлова. 

Первый «Хуанхэ» можно 
будет посетить уже 

в феврале.

Сами Насери

Игорь 
Петренко
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 6.00 Настроение
 8.10 БЕЗ ВЕСТИ 

ПРОПАВШИЙ
Фильм

 9.45 ЛИЧНОЕ ДЕЛО 
СУДЬИ 
ИВАНОВОЙ
Фильм 16+

 11.30 События
 11.50 Постскриптум - 

с Алексеем 
Пушковым 16+

 12.50 В центре событий
- с Анной 
Прохоровой 16+

 13.55 Осторожно, 
мошенники! 
Старики-
разбойники 16+

 14.30 События
 14.50 Городское 

собрание 12+
 15.40 ЖЕНЩИНА-

КОНСТЕБЛЬ
Сериал 16+

 17.30 События
 18.00 Право голоса 16+
 19.30 Город новостей
 19.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Сериал 12+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Специальный 

репортаж 
Грузинская мечта
16+

 23.05 Без обмана 
Солёное и острое 
16+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 ЧИСТО 

АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО
Сериал 12+

 2.20 ОТЕЦ БРАУН-3
Сериал 16+

 4.05 РАССЛЕДОВА-
НИЯ МЕРДОКА
Сериал 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 12.00 Сейчас
 12.30 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 ПОЗЫВНОЙ 

«СТАЯ»
Сериал 16+

 18.30 Сейчас
 19.00 Цхинвал. 

Олимпийские 
надежды 12+ 

 19.30 ДЕТЕКТИВЫ. Я 
ДЛИННОНОГАЯ 
БЛОНДИНКА
Сериал 16+
Андрей Колобов 
подслушал очень ин-
тимный разговор 
своей жены по теле-
фону. Он обращает-
ся в детективное 
агентство с прось-
бой найти любовни-
ка жены...

 20.25 СЛЕД 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД 

Сериал 16+
 23.15 Момент истины

Авторская 
программа 
А. Караулова 16+

 0.10 Место 
происшествия. 
О главном 
16+

 1.10 День ангела
 1.35 ДЕТЕКТИВЫ

Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 23.50 Честный детектив

Авторская 
программа 
Эдуарда Петрова 
16+

 0.45 Ночная смена 
«Елисеевский». 
Казнить. Нельзя 
помиловать. 
Следственный 
эксперимент. 
Мыслить как убийца
12+

 2.20 ЧЕЛОВЕК-
ПРИМАНКА
Сериал 12+

 4.10 Комната смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Сегодня вечером

- с Андреем 
Малаховым 16+

 14.25 Время покажет
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время покажет
Продолжение 16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Наедине 
со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.30 ПАУК

Сериал 16+
 23.30 Вечерний Ургант

16+
 0.00 Познер

16+
 1.00 Ночные 

новости
 1.15 КОД 100

Сериал 18+
 3.00 Новости
 3.05 ГАРФИЛД

Фильм

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 9.00 Утро 
с Юлией 
Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Лолита

16+
 11.15 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 ЛИТЕЙНЫЙ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЛИТЕЙНЫЙ

Сериал 16+
 18.00 Говорим и 

показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 23.30 Анатомия 
дня

 0.10 ДЕЛЬТА
Сериал 16+

 2.05 Спето 
в СССР
12+

 3.05 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ 
РАСКРЫТО
Сериал 16+

 7.15 Энгри бёрдс 
- сердитые птички
Мультсериал 12+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Сериал 16+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 Уральские 
пельмени 16+

 10.30 ЗАЧАРОВАННАЯ
Фильм 12+

 12.30 Уральские 
пельмени 16+

 13.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 14.00 ЖИВАЯ СТАЛЬ
Фильм 16+

 16.30 КУХНЯ Сериал 16+
 17.30 Уральские 

пельмени 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+ 
 20.00 КУХНЯ Сериал 16+
 21.00 СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени 16+

 0.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 0.30 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 16+

 1.30 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
КОРПУС
Сериал 16+ 

 3.15 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 7.00 Черепашки-
ниндзя. Легенда 
о Юкаи
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов
16+ 

 11.30 ЭРАГОН
Фильм 12+

 14.00 УНИВЕР
Сериал 16+

 14.30 ИНТЕРНЫ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. 
НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 21.00 ВЫШИБАЛЫ
Фильм 12+
К о р п о р а т и в н ы й 
монстр Уайт мечтает 
разорить Питера, по-
глотив его районный 
спортзал. Придется 
сойтись с конкурен-
том на поле для 
игры в вышибалу. 
Ведь настоящий 
мужчина не тот, у ко-
го мошна толще, а 
тот, кто умеет ки-
даться гаечными 
ключами...

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 СТРЕЛА-3
Сериал 16+

 2.55 ТАИНСТВЕННАЯ 
РЕКА 
Фильм 16+
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 6.00 Оружие ХХ века 
12+

 6.20, 9.15, 9.35, 10.05, 
11.20, 13.15 
РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ
Сериал 6+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.25, 14.05, 1.00 
ОХОТА 
НА ИЗЮБРЯ
Сериал 16+

 18.30 Холодная война
6+

 19.15 НЕБЕСНЫЙ 
ТИХОХОД
Фильм

 20.55 ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ
Фильм 12+
В территориальных 
водах СССР обнару-
жен катер-нару-
шитель. Военное ко-
мандование отдает 
приказ захватить 
экипаж вражеского 
судна и обезвредить 
шпионов...

 23.20 Легенды 
советского 
сыска
16+

 6.00 Мультфильмы
 6.20, 1.15 Загадки 

космоса 12+
 7.20, 15.25 Среда 

обитания 16+
 8.30 История 

государства 
Российского

 10.00 КАПИТАН НЕМО
Сериал

 14.25, 18.30 КВН на бис 
16+

 16.20 ЖАНДАРМ 
НА ПРОГУЛКЕ
Фильм

 19.30 АЛЕКСАНДР
Фильм 16+
Спустя 40 лет после 
гибели Александра 
пожилой Птолемей, 
один из ближайших 
соратников Маке-
донского, ставший 
после его смерти на-
местником Египта, 
решает рассказать и 
записать историю 
побед великого пол-
ководца...

 23.15 +100500 16+
 0.00 МОСТ Сериал 16+
 2.15 СЕРЕБРЯНЫЕ 

ГОЛОВЫ
Фильм 16+

 3.55 Специальное 
расследование 
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды 
Священный Грааль 
Петропавловской 
крепости 12+

 12.30, 13.00, 13.30 
Охотники за 
привидениями
16+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 18.00, 1.30 Х-версии. 
Другие новости
12+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 
Сериал 16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ
Фильм 16+

 2.00 КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ 
Сериал

 3.30, 4.15, 5.15 В ПОЛЕ 
ЗРЕНИЯ
Сериал 16+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 17.50, 0.00, 5.20 

Одна за всех 16+
 7.50 По делам 

несовершенно-
летних 16+ 

 9.50 Давай 
разведёмся! 16+ 

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны 
12+ 

 13.00 Сдаётся! 
С ремонтом 16+ 

 14.00 ВЕРА, НАДЕЖДА, 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 15.50 Испытательный 
срок 16+

 18.05 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ 
Сериал 16+

 21.00 ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 23.00 Рублёво-
Бирюлёво 16+ 

 0.30 ОСЕННЯЯ 
МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ
Фильм 12+

 5.45 ДРУЖИНА
Сериал 16+

 7.20 Эволюция
 8.55, 14.45, 23.40 

Большой спорт
 9.20 Приключения 

тела
 10.40 ДВЕ ЛЕГЕНДЫ. 

ДВОЙНЫЕ 
СТАНДАРТЫ
Сериал 16+

 12.25 Хоккей КХЛ 
Адмирал 
(Владивосток) 
- ЦСКА Прямая 
трансляция

 15.00 Теннис Кубок 
Кремля. Прямая 
трансляция

 17.00 ПРОЕКТ 
«ЗОЛОТОЙ ГЛАЗ»
Сериал 16+

 19.25 Хоккей КХЛ 
Динамо 
(Москва) - Барыс 
(Астана) 
Прямая 
трансляция

 21.45 Баскетбол 
Единая лига ВТБ 
ЦСКА - Химки

 0.00 Эволюция
16+

 1.35 24 кадра
16+

 4.05 Профессиональ-
ный бокс

 10.15, 1.40 Наблюдатель
 11.15, 22.00 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.10 Линия жизни
 13.05, 17.35 Мировые 

сокровища 
культуры

 13.25 СТАРЕЦ ПАИСИЙ 
И Я, СТОЯЩИЙ 
ВВЕРХ НОГАМИ
Фильм

 14.50, 22.50 Лукас 
Кранах-старший

 15.10 СОЧИНЕНИЕ КО 
ДНЮ ПОБЕДЫ
Фильм

 16.55 Олег Ефремов. 
Хроники смутного 
времени

 17.50 Мастера 
фортепианного 
искусства

 18.40 Эрнест 
Резерфорд

 18.50 Бунин
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Сати. Нескучная 

классика...
 20.45 Правила жизни
 21.15 Тем временем
 23.00 Исторические 

путешествия 
Ивана Толстого

 23.45 Худсовет

 6.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: мир 
призраков 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 КВАНТ 

МИЛОСЕРДИЯ
Фильм 16+

 17.00 Документальный 
проект: хотят ли 
русские войны 
16+

 18.30 Документальный 
проект: Цхинвал. 
Олимпийские 
надежды 16+

 20.00 ГЕРАКЛ: НАЧАЛО 
ЛЕГЕНДЫ 
Фильм 16+

 21.50 Водить по-русски
16+

 23.25 СЫНЫ АНАРХИИ
Сериал 16+

5 КАНАЛ
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20 октябряВторник

 6.00 Настроение
 8.10 В ДОБРЫЙ ЧАС!

Фильм
 10.05 Олег Анофриев. 

Первый на вторых 
ролях
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Доктор и...
16+

 11.30 События
 11.50 ОПАСНАЯ 

КОМБИНАЦИЯ
Фильм 16+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Без обмана 

Солёное и острое 
16+

 15.40 ЖЕНЩИНА-
КОНСТЕБЛЬ
Сериал 16+

 17.30 События
 18.00 Право голоса 16+
 19.30 Город новостей
 19.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Сериал 12+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.35 Осторожно, 

мошенники! 16+
 23.10 Формула успеха
 0.00 События. 25-й час
 0.30 Право знать!

Ток-шоу 16+
 2.00 СВОЙ СРЕДИ 

ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ
Фильм 16+

 3.35 Никита 
Михалков. 
Территория любви
Документальный 
фильм 12+

 4.15 БЕЗ ВЕСТИ 
ПРОПАВШИЙ
Фильм

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ВОРЫ В ЗАКОНЕ

Фильм 16+ 
 12.00 Сейчас
 12.30 ВОРЫ В ЗАКОНЕ

Продолжение 
фильма 16+ 

 13.25 БЕЛАЯ СТРЕЛА
Фильм 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая студия
 16.50 ОСА. ИДЕАЛЬНОЕ 

ПРЕСТУПЛЕНИЕ
Сериал 16+
Молодой бизнесмен 
Андрей Барский воз-
вращается в свой 
дом после перегово-
ров с партнерами. И 
на загородном шос-
се его машину взры-
вают... 

 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ПЕЧАЛЬНАЯ 
КАНАРЕЙКА
Сериал 16+
Детективы рассле-
дуют загадочные 
смерти канареек в 
квартире Антонины. 
Недавно она вышла 
замуж, и муж с пад-
черицей переехали к 
ней. По мнению Ан-
тонины, именно с 
этого момента и на-
чали умирать пти-
цы...

 20.25 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД Сериал 16+
 0.00 СТАРЫЕ КЛЯЧИ

Фильм 12+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом 

главном
Ток-шоу

 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 СКЛИФОСОВ-
СКИЙ
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 22.55 Вести.doc 

16+
 0.35 Ночная 

смена Русский ум и 
тайны мироздания. 
За гранью. 
Синтетическая 
жизнь 12+

 2.05 ЧЕЛОВЕК-
ПРИМАНКА
Сериал 12+

 3.55 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ПАУК

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 16+
 16.00 Мужское / 

женское 16+
 17.00 Наедине со всеми

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся! 16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ПАУК 

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Структура 

момента 16+
 1.35 С ДЕВЯТИ 

ДО ПЯТИ
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 С ДЕВЯТИ 

ДО ПЯТИ
Продолжение 
фильма 16+

 3.45 ВЕГАС
Сериал 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 9.00 Утро с Юлией 
Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Лолита

16+
 11.15 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 ЛИТЕЙНЫЙ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЛИТЕЙНЫЙ

Сериал 16+
 18.00 Говорим и 

показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 21.30 Футбол 
Лига чемпионов 
УЕФА 
Зенит - Лион 
Прямая 
трансляция

 23.40 Анатомия 
дня

 0.05 ДЕЛЬТА
Сериал 16+

 2.00 Квартирный 
вопрос 

 7.15 Энгри бёрдс 
- сердитые птички
Мультсериал 12+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Сериал 16+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 10.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 11.30 СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+

 12.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 16.00 КУХНЯ

Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+ 
 20.00 КУХНЯ

Сериал 16+
 21.00 СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Уральские 
пельмени 16+

 0.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 1.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
КОРПУС
Сериал 16+ 

 7.00 Черепашки-
ниндзя
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite 16+ 
 10.30 Битва 

экстрасенсов 16+ 
 11.30 ВЫШИБАЛЫ

Фильм 12+
 13.25 УНИВЕР Сериал 

16+
 20.30 УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА 
Сериал 16+
Яне надоело делить 
Иваныча с Киселем, 
и она решает найти 
последнему девуш-
ку. Майкл обвиняет 
студентов в краже 
его телефона, а по-
том находит его до-
ма. Кристина реша-
ет записать для 
Антона эротическое 
видео...

 21.00 НЬЮ-ЙОРКСКОЕ 
ТАКСИ
Фильм 12+
Американские гонки 
в Большом городе. 
Когда сыщик Энди 
тормознул пышноте-
лую лихачку Белль, 
она без слов отда-
лась в руки закона. 
Просто Энди до ко-
лик боится машин, а 
на своих двоих ему 
не догнать медве-
жатницу Ванессу...

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 6.00 ЧУЖАЯ
Фильм 6+

 7.40, 9.15 
НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05 ВЗРЫВ 
НА РАССВЕТЕ
Фильм 12+

 11.55 Процесс
Ток-шоу 12+

 13.25, 14.05 ОХОТА 
НА ИЗЮБРЯ
Сериал 16+

 18.30 Холодная 
война
Документальный 
сериал 6+

 19.15 СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО
Фильм 6+

 21.15 ЧУЖИЕ 
ЗДЕСЬ 
НЕ ХОДЯТ
Фильм 6+

 23.20 Легенды 
советского 
сыска
Документальный 
сериал 16+

 1.00 Военная приемка
6+

 8.30 История 
Государства 
Российского

 9.30, 18.30 КВН на бис 
16+

 14.35 АЛЕКСАНДР
Фильм 16+

 19.30 ОРЕЛ ДЕВЯТОГО 
ЛЕГИОНА
Фильм 12+
II век нашей эры. Мо-
лодой центурион 
Маркус Акила при-
бывает из Рима на 
Британские острова 
и отправляется в го-
ры Шотландии на 
поиски пропавшего 
20 лет назад леген-
дарного Девятого 
легиона, которым 
командовал его 
отец...

 21.55, 1.00 +100500
16+
«+100500» - это са-
мый популярный об-
зор прикольных ро-
ликов. Ведущий 
Максим Голополо-
сов находит в Интер-
нете самые безу-
мные видео и 
ржачно комментиру-
ет их...

 23.45 МОСТ 
Сериал 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды Москва. 
Площадь трех 
вокзалов 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
16+

 13.30, 18.00, 1.00 
Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 18.30 ПЯТАЯ 
СТРАЖА Сериал 
16+

 19.30, 20.20 КАСЛ
Сериал 12+

 21.15, 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 ПОСЛЕДНИЙ 
БОЙСКАУТ
Фильм 16+

 1.30 КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ
Сериал

 3.00, 3.45, 4.30, 5.15 В 
ПОЛЕ ЗРЕНИЯ
Сериал 16+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 17.50, 0.00 Одна 

за всех 16+
 7.50 По делам 

несовершенно-
летних
Судебное шоу 16+ 

 9.50 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны  
12+ 

 13.00 Сдаётся! 
С ремонтом 16+ 

 14.00 ВЕРА, НАДЕЖДА, 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 15.50, 21.00 
ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 18.05 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ
Сериал 16+

 23.00 Рублёво-
Бирюлёво 16+ 

 0.30 ОСЕННЯЯ 
МЕЛОДИЯ 
ЛЮБВИ Фильм 12+

 5.45 ДРУЖИНА
Сериал 16+

 7.20 Эволюция 16+
 8.55, 19.15 Большой 

спорт
 9.20 Приключения 

тела
 10.20 ДВЕ ЛЕГЕНДЫ. 

ПОЛНАЯ 
ПЕРЕЗАГРУЗКА
Сериал 16+

 12.05 ПРАВИЛА 
ОХОТЫ. 
ОТСТУПНИК
Сериал 16+

 15.30 Последняя 
миссия 
«Охотника»

 16.25 Мастера
Военный водолаз

 16.55 Хоккей КХЛ 
Салават Юлаев 
(Уфа) - Ак Барс 
(Казань). Прямая 
трансляция

 19.30 Теннис Кубок 
Кремля. Прямая 
трансляция

 21.10 Россия 
без террора. 
Дагестан. Война 
и мир 16+

 22.05 ДВЕ ЛЕГЕНДЫ. 
ДВОЙНЫЕ 
СТАНДАРТЫ
Сериал 16+

 23.50 Эволюция

 10.15 Наблюдатель
 11.15, 22.00 САГА 

О ФОРСАЙТАХ
Сериал

 12.15 Вологодские 
мотивы

 12.25 Эрмитаж
 12.50, 20.45 Правила 

жизни
 13.20 НЕ САМЫЙ 

УДАЧНЫЙ ДЕНЬ
Фильм

 14.50 Тихо Браге
 15.10 Георгий Семёнов. 

Знак вечности
 15.50 Кинескоп
 16.30 Сати. Нескучная 

классика...
 17.10 «Графиня» 

в стране 
большевиков. 
Александра 
Хохлова

 17.50 Мастера 
фортепианного 
искусства

 18.50 Бунин
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Искусственный 

отбор
 21.15 Игра в бисер
 23.00 Исторические 

путешествия 
Ивана Толстого

 23.45 Худсовет

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 11.00 Документальный 
проект: 
реинкарнация. 
Путешествие 
души 16+

 12.00, 15.55, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 ГЕРАКЛ: НАЧАЛО 

ЛЕГЕНДЫ
Фильм 16+

 17.00 Тайны мира -
с Анной Чапман 16+

 20.00 10 000 ЛЕТ 
ДО Н.Э.
Фильм 16+

 22.00 Знай наших! 16+
 23.25, 2.00 СЫНЫ 

АНАРХИИ
Сериал 16+ 
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 5.30 ГОД ЗОЛОТОЙ 
РЫБКИ
Фильм

 7.15 ВСЕ БУДЕТ 
ХОРОШО!
Фильм 12+

 9.00 ПОЛОВИНКИ 
НЕВОЗМОЖНОГО
Фильм 12+

 12.00 ГРЕХИ НАШИ
Фильм 16+

 13.45 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Формула успеха

Документальный 
фильм

 15.40 ЖЕНЩИНА-
КОНСТЕБЛЬ
Сериал 16+

 17.30 События
 18.00 Право голоса

16+
 19.30 Город новостей
 19.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Сериал 12+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Линия защиты 16+
 23.05 Хроники 

московского 
быта. Внебрачные 
дети
12+

 0.00 События. 
25-й час

 0.25 Русский вопрос
12+

 1.10 ПРИЛЕТИТ ВДРУГ 
ВОЛШЕБНИК!
Фильм

 3.05 РАССЛЕДОВА-
НИЯ МЕРДОКА
Сериал 12+

 5.00 Как это работает 
в дикой природе
Документальный 
сериал

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 ГОРЯЧАЯ ТОЧКА

Фильм 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 КРУТОЙ

Фильм 16+ 
 14.00 ОСОБЕННОСТИ 

НАЦИОНАЛЬНОЙ 
ОХОТЫ В 
ЗИМНИЙ ПЕРИОД
Фильм 16+

 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая 

студия
 16.50 ОСА 

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

ОЧЕНЬ ЛИЧНОЕ 
ДЕЛО Сериал 16+
К детективам обра-
тилась пенсионерка 
Нина Николаевна 
Ростова. Из ее квар-
тиры пропали деньги 
– около миллиона 
рублей. Клиентка 
подозревает, что 
кражу могла совер-
шить ее хорошая 
знакомая – Мария 
Сорокина, и по этой 
причине не хочет об-
ращаться в поли-
цию...

 20.25 СЛЕД
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД

Сериал 16+
 0.00 СИБИРСКИЙ 

ЦИРЮЛЬНИК
Фильм 16+ 

 3.30 ГОРЯЧАЯ ТОЧКА
Фильм 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное время. 

Вести-Москва
 11.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное время. 

Вести-Москва
 14.50 Вести. Дежурная 

часть
 15.00 СКЛИФОСОВ-

СКИЙ Сериал 12+
 17.00 Вести
 17.30 Местное время. 

Вести-Москва
 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир 12+
 19.35 Местное время. 

Вести-Москва
 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 22.55 Никита Михалков

Документальный 
фильм 12+
Фильм-портрет, при-
уроченный к 70-лет-
нему юбилею Ни-
киты Сергеевича 
Ми  халкова. Подроб-
ное интервью с юби-
ляром, уникальные 
съемки во время 
традиционного вос-
кресного обеда с 
друзьями и близки-
ми. Минуты отдыха и 
рабочие моменты со 
съемочной площад-
ки...

 0.15 РОДНЯ Фильм

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ПАУК

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ПАУК

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Политика 16+
 1.35 МОЙ КУСОК 

ПИРОГА
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 МОЙ КУСОК 

ПИРОГА
Продолжение 
фильма 16+

 3.40 ВЕГАС
Сериал 16+

 9.59 Уважаемые 
телезрители! 
В связи 
с профилактиче-
скими работами, 
вещание 
телеканала 
начнется 
в 10.00. Прино-
сим извинения 
за причиненные 
неудобства

 10.00 Сегодня
 10.20 Лолита

16+
 11.15 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 ЛИТЕЙНЫЙ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЛИТЕЙНЫЙ

Сериал 16+
 18.00 Говорим и 

показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 21.30 Футбол Лига 
чемпионов УЕФА 
ЦСКА - Манчестер 
Юнайтед Прямая 
трансляция

 23.40 Анатомия дня
 0.05 ДЕЛЬТА

Сериал 16+
 2.05 Лига чемпионов 

УЕФА. Обзор
 2.35 Главная дорога 

16+
 3.15 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО
Сериал 16+

 6.00 Том и Джерри
Мультсериал

 8.20 Смешарики
Мультсериал

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 10.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 11.30 СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+

 12.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 12.30 Уральские 
пельмени 16+

 13.30 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 16.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 17.00 Уральские 
пельмени 16+

 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+

 20.00 КУХНЯ
Сериал 16+

 21.00 СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Дикие игры
16+

 0.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 0.30 Большая разница
12+

 2.30 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
КОРПУС
Сериал 16+

 3.25 Большая разница
12+

 4.35 6 кадров
Скетч-шоу 16+ 

 7.00 Профилактика 
на ТНТ

 14.00 УНИВЕР
Сериал 16+

 14.30 ДЕФФЧОНКИ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 20.30 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал
Антон, опасаясь бан-
ковского кризиса, 
снимает деньги, ко-
торые отец дал им 
на квартиру. Теперь 
надо понять, куда 
девать пакет, наби-
тый купюрами. Варя 
готовит Майклу 
ужин. Жаль только, 
что есть ее стряпню 
невозможно...

 21.00 МЫШИНАЯ 
ОХОТА
Фильм 12+
Знатный сыр-бор 
разгорелся в особ-
няке Шмунц. А все 
из-за маленького 
мышонка, протесту-
ющего против высе-
ления. Впрочем, 
Ларс и Эрни тоже не 
позволят из себя ве-
ревки вить, тем бо-
лее какой-то мыши. 
Кто же одержит верх 
- человеки или гры-
зун?..

 23.05 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.05 СТРЕЛА-3
Сериал 16+

 6.00 Профилактика 
на канале с 6.00 
до 14.00

 14.00 ОХОТА 
НА ИЗЮБРЯ
Сериал 16+

 18.00, 23.00 Новости 
дня

 18.30 Холодная война
Документальный 
сериал 6+

 19.15 ИНСПЕКТОР ГАИ
Фильм 12+
Скромность и прин-
ципиальность при-
водит инспектора 
ГАИ Петра Зыкина к 
конфликту с на чаль-
ником стан ции тех-
ни чес ко го обслу -
живания Труновым, 
который, нарушив 
правила дорожного 
движения, пытается 
вос пользоваться 
своими связями и 
поставить на место 
не в меру ретивого 
милиционера...

 20.55 КОРПУС 
ГЕНЕРАЛА 
ШУБНИКОВА
Фильм 12+

 23.20 Легенды 
советского сыска
Документальный 
сериал 16+ 

 6.00 Мультфильмы
 6.30, 1.15 Загадки 

космоса 12+
 7.30, 15.30 Среда 

обитания 16+
 8.30, 5.25 История 

государства 
Российского

 9.30 ЗВЕЗДОЧЕТ
Сериал 12+

 16.05 ОРЕЛ ДЕВЯТОГО 
ЛЕГИОНА
Фильм 12+

 18.30 КВН на бис 16+
 19.30 ВО ИМЯ 

КОРОЛЯ-2
Фильм 16+
В раздираемое меж-
доусобицей средне-
вековое королев-
ство через вихрь 
времени из далёко го 
будущего попа дает 
одинокий солдат 
Грейнджер. Здесь 
ему предстоит стать 
тем, о ком гово рят 
древние проро-
чества: Воином-
освободителем, ко-
торому суждено 
бросить вызов си-
лам Зла...

 21.30 +100500 16+
 0.00 МОСТ Сериал 12+
 2.20 КИДАЛЫ

Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды 
Ростовские 
лабиринты 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
Документальный 
фильм 16+

 13.30, 18.00, 1.30 
Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 18.30 ПЯТАЯ СТРАЖА 
Сериал 16+

 19.30, 20.20, 21.15 
КАСЛ 
Сериал 12+

 22.05 КОСТИ
Сериал 12+

 23.00 ШАКАЛ
Фильм 16+

 2.00 КОЛЬЕ 
ШАРЛОТТЫ 
Сериал

 3.30, 4.15, 5.15 
В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ
Сериал 16+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 17.50, 18.00, 0.00 

Одна за всех 
16+

 8.00 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 10.00 Давай 
разведёмся! 16+ 

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+ 

 12.00 Эффект Матроны 
12+ 

 13.00 Сдаётся! 
С ремонтом 
Реалити-шоу 16+ 

 14.00 ВЕРА, НАДЕЖДА, 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 15.50, 21.00 
ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 18.05 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ
Сериал 16+

 23.00 Рублёво-
Бирюлёво 16+ 

 0.30 В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К Фильм

 10.00, 23.25 Эволюция
 12.00 ПРАВИЛА 

ОХОТЫ. ШТУРМ
Сериал 16+

 15.30 Профессиональ-
ный бокс 
Сергей Хомицкий 
против Альфонсо 
Бланко

 16.25 Хоккей КХЛ 
Сибирь 
(Новосибирская 
область) - ЦСКА 
Прямая трансляция

 18.45 Большой спорт
 19.00 Теннис Кубок 

Кремля. Прямая 
трансляция

 20.40 Россия 
без террора. 
Мусульманские 
святыни
16+

 21.35 ДВЕ ЛЕГЕНДЫ. 
ПОЛНАЯ 
ПЕРЕЗАГРУЗКА
Сериал 16+

 1.00 Диалоги 
о рыбалке

 2.05 Моя рыбалка
 2.45 Рейтинг 

Баженова
Могло быть хуже 
16+

 3.40 Смешанные 
единоборства 
16+

 10.15 Наблюдатель
 11.15 ПОКА ПЛЫВУТ 

ОБЛАКА Фильм
 12.25 Красуйся, град 

Петров!
 12.50 Урга. Территория 

любви
 14.40 Мировые 

сокровища 
культуры

 15.10 АФРИКАНЫЧ 
Фильм

 16.15 Мировые 
сокровища 
культуры

 16.30 Искусственный 
отбор

 17.10 Больше чем 
любовь

 17.50 Мастера 
фортепианного 
искусства. Денис 
Мацуев

 18.50 Бунин
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Абсолютный слух
 20.45 Правила жизни
 21.15 Власть факта
 22.00 Линия жизни
 23.00 Исторические 

путешествия 
Ивана Толстого

 23.45 Худсовет
 23.50 Урга. Территория 

любви

 5.00 ЭТА ВЕСЕЛАЯ 
ПЛАНЕТА Фильм

 6.00, 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 7.00 Смотреть всем!
16+

 8.30 Документальный 
проект: хотят ли 
русские войны 
16+

 10.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости
16+

 13.00 Званый ужин 16+
 14.00 10 000 ЛЕТ 

ДО Н.Э. Фильм 16+
 17.00 Тайны мира -

с Анной Чапман 16+
 20.00 САХАРА Фильм 16+
 22.20 М и Ж 16+
 23.25 СЫНЫ АНАРХИИ

Сериал 16+
 3.00 Странное дело 

16+
 4.00 Территория 

заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

ТВ3ПЕРЕЦ
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 6.00 Настроение
 8.10 ЕВДОКИЯ

Фильм
 10.15 Жанна Болотова. 

Девушка 
с характером
Документальный 
фильм 12+

 10.55 Доктор и...
16+

 11.30 События
 11.50 КОВЧЕГ МАРКА

Фильм 12+
 13.40 Мой герой

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 Хроники 

московского 
быта. Внебрачные 
дети 12+

 15.40 ЖЕНЩИНА-
КОНСТЕБЛЬ
Сериал 16+

 17.30 События
 18.00 Право голоса

16+
 19.30 Город новостей
 19.45 СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Сериал 12+
 21.45 Петровка, 38 16+
 22.00 События
 22.30 Обложка. Карьера 

БАБа 16+
 23.05 Евгений Миронов. 

Один в лодке
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События. 25-й час
 0.30 ИЛЛЮЗИЯ 

ОХОТЫ
Фильм 12+

 4.20 Женский тюнинг
Документальный 
фильм 16+

 5.05 Как это работает 
в дикой природе
Документальный 
сериал 12+

 6.00 Сейчас
 6.10 Утро на «5» 

6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 СЕРДЦА ТРЕХ

Сериал 12+ 
 12.00 Сейчас
 12.30 СЕРДЦА ТРЕХ

Сериал 12+
 15.30 Сейчас
 16.00 Открытая 

студия
 16.50 ОСА 

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 ДЕТЕКТИВЫ. 

МОГИЛА 
РАЗДОРА
Сериал 16+
По заданию клиент-
ки Люси Кабановой 
детектив ведет по-
иск любовницы ее 
покойного мужа Ва-
силия. Женщина об-
наружила на клад-
бище у могилы 
детский рисунок и 
теперь боится, что 
ей придется делить-
ся наследством...

 20.25 СЛЕД 
Сериал 16+

 22.00 Сейчас
 22.25 СЛЕД 

Сериал 16+
 0.00 НА 

ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, 
ИЛИ НА БРАЙТОН-
БИЧ ОПЯТЬ 
ИДУТ 
ДОЖДИ
Фильм 16+

 1.50 СЕРДЦА ТРЕХ
Сериал 12+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом главном

Ток-шоу
 11.00 Вести
 11.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 11.55 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 СКЛИФОСОВ-
СКИЙ Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 20.50 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 22.55 Поединок

Программа 
Владимира 
Соловьёва 12+

 0.35 Ночная смена 
Сердечные тайны. 
Евгений Чазов
12+

 2.30 ЧЕЛОВЕК-
ПРИМАНКА
Сериал 12+

 3.30 Комната смеха
 4.45 Вести. Дежурная 

часть

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ПАУК

Сериал 16+
 14.25 Время покажет

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Время покажет

Продолжение 16+
 16.00 Мужское / 

женское
16+

 17.00 Наедине со всеми
Программа Юлии 
Меньшовой 16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.45 Давай 
поженимся!
16+

 19.50 Пусть говорят - 
с Андреем 
Малаховым 16+

 21.00 Время
 21.35 ПАУК

Сериал 16+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.15 Ночные новости
 0.30 Пространство 

жизни Бориса 
Эйфмана 12+

 1.35 ПУСТОГОЛОВЫЕ
Фильм 16+

 3.00 Новости
 3.05 ПУСТОГОЛОВЫЕ

Продолжение 
фильма 16+

 3.25 ВЕГАС
Сериал 16+

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 9.00 Утро с Юлией 
Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Лолита

16+
 11.15 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 ЛИТЕЙНЫЙ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЛИТЕЙНЫЙ

Сериал 16+
 18.00 Говорим и 

показываем
Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 ДЕЛЬТА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ
Сериал 16+

 21.25 Анатомия дня
 21.50 Футбол Лига 

Европы УЕФА 
Ливерпуль 
(Англия) - Рубин 
Прямая трансляция

 0.00 ДЕЛЬТА
Сериал 16+

 1.55 Лига Европы 
УЕФА. Обзор

 2.25 Дикий мир
 3.05 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ РАСКРЫТО
Сериал 16+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Сериал 16+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
 9.30 МАРГОША

Сериал 16+
 10.30 ЛОНДОНГРАД. 

ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 11.30 СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+

 12.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 12.30 Уральские 
пельмени 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 16.00 КУХНЯ Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени 16+
 19.00 ВОСЬМИДЕСЯ-

ТЫЕ Сериал 16+ 
 20.00 КУХНЯ Сериал 16+
 21.00 СЕМЕЙНЫЙ 

БИЗНЕС
Сериал 16+

 22.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 23.00 Руссо туристо 16+
 0.00 Даёшь молодёжь!

Скетч-шоу 16+ 
 0.30 Большая разница

12+
 1.20 ЗАКОН И 

ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
КОРПУС 
Сериал 16+ 

 2.10 ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА
Фильм 18+

 7.00 Черепашки-
ниндзя
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 
16+ 

 10.30 Битва 
экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+

 11.30 МЫШИНАЯ 
ОХОТА
Фильм 12+

 13.35 Комеди Клаб 
16+

 14.00 УНИВЕР
Сериал 16+

 14.30 САШАТАНЯ
Сериал 16+

 20.00 УНИВЕР. 
НОВАЯ 
ОБЩАГА
Сериал

 21.00 МИССИС 
ДАУТФАЙР
Фильм 12+
Нянечка миссис Да-
утфайр – женщина 
странная. Честно го-
воря, она вообще не 
похожа на женщину. 
А знаете почему? 
Потому что она муж-
чина! Но не бойтесь, 
дети, это не трансве-
стит, это ваш папа...

 23.40 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.40 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.40 СТРЕЛА-3
Сериал 16+

 2.35 СТРЕЛА-3
Сериал 16+

 6.00 Москва фронту
Документальный 
сериал 12+

 6.25 ЧУЖИЕ ЗДЕСЬ 
НЕ ХОДЯТ
Фильм 6+

 8.00, 9.15 КОРПУС 
ГЕНЕРАЛА 
ШУБНИКОВА
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.10 СЛЕДСТВИЕМ 
УСТАНОВЛЕНО
Фильм 6+

 12.10 Особая статья
12+

 13.40, 14.05 ОХОТА 
НА ВЕРВОЛЬФА
Сериал 16+

 18.30 Холодная война
6+

 19.15 ШЕЛ ЧЕТВЕРТЫЙ 
ГОД ВОЙНЫ...
Фильм 12+

 21.00 ПРАВО 
НА ВЫСТРЕЛ
Фильм 12+

 23.20 Легенды 
советского сыска
16+

 1.00 ОХОТА 
НА ИЗЮБРЯ
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 6.45, 1.15 Загадки 

космоса 12+
 7.45, 15.30 Среда 

обитания 16+
 8.30 История 

государства 
Российского 

 9.30 АГЕНТ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ 
БЕЗОПАСНО-
СТИ-2 
Сериал 16+

 14.00, 18.30 КВН на бис 
16+

 16.30 ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ-2
Фильм 16+

 19.30 ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ-3
Фильм 16+
Однажды появляет-
ся неизвестный 
странник в необыч-
ном одеянии - чело-
век в странной эки-
пировке, неустанно 
твердящий, что он 
«не из этих мест». 
Так начинается нео-
быкновенная исто-
рия...

 21.20 +100500 16+
 0.00 МОСТ 

Сериал 12+
 2.20 КИДАЛЫ В БЕГАХ

Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды 
Москва. Сталинские 
высотки
Документальный 
фильм 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
Документальный 
фильм 16+

 13.30, 18.00, 1.00 
Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 18.30 ПЯТАЯ 
СТРАЖА Сериал 
16+

 19.30, 20.20, 21.15, 
22.05 КАСЛ
Сериал 12+

 23.00 ЗАРАЖЕНИЕ
Фильм 12+

 1.30 ЛИФТ
Фильм 16+

 3.30, 4.15, 5.15 
В ПОЛЕ ЗРЕНИЯ
Сериал 16+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 17.50, 0.00 Одна 

за всех 16+
 7.50 По делам 

несовершенно-
летних 16+ 

 9.50 Давай 
разведёмся! 16+ 

 10.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ
Сериал 16+

 12.00 Эффект Матроны 
12+ 

 13.00 Сдаётся! 
С ремонтом 
Реалити-шоу 16+ 

 14.00 ВЕРА, НАДЕЖДА, 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 15.50, 21.00 
ЗАПРЕТНАЯ 
ЛЮБОВЬ
Сериал 16+

 18.05 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 БРАК ПО 
ЗАВЕЩАНИЮ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
САНДРЫ
Сериал 16+

 23.00 Рублёво-
Бирюлёво 16+ 

 0.30 ДОБРОЕ УТРО
Фильм 12+

 2.15 СДЕЛКА
Фильм 16+

 5.45 ДРУЖИНА
Сериал 16+

 7.20 Эволюция
 8.55, 19.15 Большой 

спорт
 9.15 Приключения 

тела
 10.15, 21.55 ДВЕ 

ЛЕГЕНДЫ. 
ПО СЛЕДУ 
ПРИЗРАКА
Сериал 16+

 12.05 Танки. Уральский 
характер

 13.00 Теннис Кубок 
Кремля

 14.40 «Нева» и 
«Надежда». 
Первое русское 
плавание кругом 
света

 16.25 Полигон Зубр
 16.55 Хоккей КХЛ 

Металлург 
(Магнитогорск) 
- Йокерит 
(Хельсинки). 
Прямая трансляция

 19.55 Футбол Лига 
Европы Локомотив 
- Бешикташ 
(Турция). Прямая 
трансляция

 23.40 Эволюция 16+
 1.15 Полигон

Путешествие 
на глубину

 10.15 Наблюдатель
 11.15 ПОКА ПЛЫВУТ 

ОБЛАКА Фильм
 12.25 Россия, любовь 

моя!
 12.50, 20.45 Правила 

жизни
 13.20 БЕЗ СВИДЕТЕЛЕЙ

Фильм
 14.50 Эзоп
 15.10 Плотницкие 

рассказы 
Спектакль

 16.30 Абсолютный слух
 17.10 Раиса Зелинская-

Платэ. Время 
отражается 
в лицах людей...

 17.50 Мастера 
фортепианного 
искусства

 18.40 Герард Меркатор
 18.50 Бунин
 19.15 Спокойной ночи, 

малыши!
 19.45 Главная роль
 20.05 Черные дыры. 

Белые пятна
 21.15 Культурная 

революция
 22.00 Те, с которыми 

я...
 23.00 Исторические 

путешествия 
Ивана Толстого. 
Книги с ключом

 23.45 Худсовет

 5.00 Территория 
заблуждений 16+

 6.00, 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Документальный 
проект: великие 
тайны воды 16+

 10.00 Документальный 
проект: тропой 
гигантов 16+

 11.00 Документальный 
проект: энергия 
древних богов 16+

 12.00, 16.10, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 САХАРА Фильм 16+
 17.00 Тайны мира - 

с Анной Чапман 16+
 20.00 НАЕМНЫЕ 

УБИЙЦЫ
Фильм 16+

 22.30 Смотреть всем!
16+

 23.25 СЫНЫ АНАРХИИ
Сериал 16+

 3.30 Странное дело
16+

13
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 6.00 Настроение
 8.15 ЗАДАЧА С ТРЕМЯ 

НЕИЗВЕСТНЫМИ
Фильм 12+

 10.55 Тайны нашего 
кино Дети 
понедельника
12+

 11.30 События
 11.50 КОВЧЕГ 

МАРКА
Фильм 12+

 13.40 Мой герой
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой 12+

 14.30 События
 14.50 ЖЕНЩИНА-

КОНСТЕБЛЬ
Сериал 16+

 17.30 События
 18.00 Право голоса

16+
 19.30 Город 

новостей
 19.50 ПРЕДЛАГАЕМЫЕ 

ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА. ИГРА 
В УБИЙСТВО
Сериал 16+

 22.00 События
 22.30 Жена. История 

любви
Ольга Кормухина 
16+

 0.00 ПРИШЕЛЬЦЫ: 
КОРИДОРЫ 
ВРЕМЕНИ
Фильм

 2.20 Петровка, 38 
16+

 2.40 ГРЕХИ НАШИ
Фильм 16+

 4.25 Осторожно, 
мошенники!
16+

 4.55 Как это работает 
в дикой природе
Документальный 
сериал 12+

 6.10 Момент истины 
16+

 7.00 Утро на «5» 6+
 9.30 Место 

происшествия
 10.00 Сейчас
 10.30 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 12.00 Сейчас
 12.30 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 15.30 Сейчас
 16.00 МОРПЕХИ

Сериал 16+
 18.30 Сейчас
 19.00 СЛЕД. ЦЕЛИ 

ПРОТИВ 
ЦЕННОСТЕЙ
Сериал 16+
Владелец фермы 
Виктор Усанов стра-
дает от неизвестной 
болезни. Дело пере-
ходит в руки его де-
тей. Война за землю 
и урожай, убийства и 
отравления – опера-
тивники ФЭС стано-
вятся участниками 
запутанного сель-
ского триллера...

 19.50 СЛЕД. ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ ФЭС
Сериал 16+
Во время корпорати-
ва по поводу пятиле-
тия Федеральной 
экспертной службы 
на имя Рогозиной 
приходит посылка с 
подарком. Но празд-
ничное настроение 
вмиг улетучивается, 
когда оказывается 
что в большой дере-
вянной коробке ле-
жит труп!..

 1.40 ДЕТЕКТИВЫ
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.15 Утро России
 9.55 О самом 

главном
Ток-шоу

 11.00 Вести
 11.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 11.55 ТАЙНЫ 
СЛЕДСТВИЯ
Сериал 12+

 14.00 Вести
 14.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 14.50 Вести. Дежурная 
часть

 15.00 СКЛИФОСОВ-
СКИЙ 
Сериал 12+

 17.00 Вести
 17.30 Местное 

время. Вести-
Москва

 17.50 Вести
 18.15 Прямой эфир

12+
 19.35 Местное 

время. Вести-
Москва

 20.00 Вести
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 23.50 Территория 

любви
Творческий вечер 
Никиты 
Михалкова и 
Эдуарда 
Артемьева

 2.20 ЧЕЛОВЕК-
ПРИМАНКА
Сериал 12+

 3.20 Горячая десятка 
12+

 4.25 Комната 
смеха

 5.00 Доброе утро
Телеканал

 9.00 Новости
 9.20 Контрольная 

закупка
 9.50 Жить здорово!

12+
 10.55 Модный 

приговор
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 ПАУК

Сериал 16+
 14.25 Время 

покажет
16+

 15.00 Новости 
с субтитрами

 15.15 Время 
покажет
Продолжение 
16+

 16.00 Мужское / 
женское
16+

 17.00 Жди меня
 18.00 Вечерние 

новости 
с субтитрами

 18.45 Человек 
и закон
- с Алексеем 
Пимановым 
16+

 19.50 Поле чудес
16+

 21.00 Время
 21.30 Голос 12+
 23.40 Вечерний Ургант

16+
 0.35 ФАРГО

Сериал 16+
 1.40 ПЕРЕД 

ЗИМОЙ
Фильм 16+

 3.35 ВЕГАС
Сериал 16+

 4.25 Модный 
приговор

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 НТВ утром
 7.10 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.05 ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА
Сериал 16+

 9.00 Утро с Юлией 
Высоцкой
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Лолита

16+
 11.15 ЛЕСНИК

Сериал 16+
 13.00 Сегодня
 13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 ЛИТЕЙНЫЙ
Сериал 16+

 16.00 Сегодня
 16.20 ЛИТЕЙНЫЙ

Сериал 16+
 18.00 Говорим и 

показываем
Ток-шоу 
с Леонидом 
Закошанским 
16+

 19.00 Сегодня
 19.40 Большинство

Общественно-
политическое 
ток-шоу с Сергеем 
Минаевым

 20.50 ДЕЛЬТА
Сериал 16+

 0.45 РОДСТВЕННИК
Фильм 16+

 2.40 Дачный 
ответ

 3.45 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 
БУДЕТ 
РАСКРЫТО
Сериал 16+

 6.30 Октонавты
Мультсериал

 7.00 Колобанга. 
Только для 
пользователей 
Интернета!
Мультсериал 6+

 7.15 Энгри бёрдс 
- сердитые птички
Мультсериал 12+

 7.30 Клуб Винкс 
- школа 
волшебниц
Мультсериал 12+

 8.00 Смешарики
Мультсериал

 8.05 ЗАЧАРОВАННЫЕ
Сериал 16+ 

 9.00 Даёшь молодёжь!
Скетч-шоу 16+ 

 9.30 МАРГОША
Сериал 16+

 10.30 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 11.30 СЕМЕЙНЫЙ 
БИЗНЕС
Сериал 16+

 12.00 ВОРОНИНЫ
Сериал 16+

 12.30 Уральские 
пельмени 16+

 13.30 Ералаш
 14.00 ВОРОНИНЫ

Сериал 16+
 16.00 КУХНЯ Сериал 16+
 17.00 Уральские 

пельмени 16+
 20.00 КУХНЯ Сериал 16+
 21.00 ШРЭК ТРЕТИЙ

Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 22.40 ЗНАКОМСТВО 
С ФАКЕРАМИ-2
Фильм 16+

 0.30 ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА
Фильм 18+

 7.00 Черепашки-
ниндзя
Мультсериал 12+

 7.30 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 Дом-2. Lite
Реалити-шоу 
16+ 

 10.30 Школа 
ремонта
12+

 11.30 МИССИС 
ДАУТФАЙР
Фильм 12+

 14.00 УНИВЕР
Сериал 16+

 14.30 Однажды 
в России
16+

 20.00 Comedy 
Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 21.00 Комеди Клаб
16+

 22.00 Comedy Баттл. 
Последний сезон
Шоу 16+ 

 23.00 Дом-2. Город 
любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 Не спать!
16+

 2.00 ПОХИТИТЕЛИ 
ТЕЛ Фильм 16+

 3.45 Холостяк. 
Пост-шоу. «Чего 
хотят мужчины»
16+

 4.45 Том и Джерри 
и волшебник 
из страны Оз
Мультфильм 12+

 5.50 НАШЕСТВИЕ
Сериал 12+

 6.00 Оружие ХХ века
12+

 6.20 ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ 
Фильм

 7.40, 9.15 
ИНСПЕКТОР ГАИ
Фильм 12+

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 9.35, 10.05, 11.35, 
13.15 
ВСТРЕЧНОЕ 
ТЕЧЕНИЕ
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.50, 14.05 
ВСТРЕЧНОЕ 
ТЕЧЕНИЕ
Сериал 16+

 18.30 Поступок 12+
 19.15 ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ
Фильм 6+

 21.10 ДОБРОЕ УТРО
Фильм

 23.20 РОДНАЯ 
КРОВЬ.
Фильм 12+

 1.10 ЖЕРЕБЕНОК
Фильм 6+

 4.35 ТАЙНА 
ЖЕЛЕЗНОЙ 
ДВЕРИ 
Фильм

 6.25 Загадки космоса 
12+

 7.25, 16.00 Среда 
обитания 16+

 8.30, 5.30 История 
государства 
Российского

 9.30 УБОЙНАЯ СИЛА
Сериал 12+

 14.00, 18.30 КВН на бис 
16+

 16.45 ВО ИМЯ 
КОРОЛЯ-3
Фильм 16+

 19.30 ОРДЕР 
НА СМЕРТЬ
Фильм 16+
Офицер Луис Берк, 
нечистый на руку по-
лицейский детектив, 
отправляется под 
видом осуждённого 
в тюрьму «Харри-
сон», чтобы рас-
крыть серию убийств 
заключённых. Когда 
Берк узнает шокиру-
ющую тайну тюрь-
мы, он должен со-
вершить дерзкий 
побег...

 21.25 +100500 16+
 2.30 КИДАЛЫ В ИГРЕ

Фильм 12+
 4.25 Специальное 

расследование 
16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30, 10.00, 17.00, 

17.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 10.30, 11.00, 16.00, 
16.30 ГАДАЛКА
Сериал 12+

 11.30 Городские 
легенды 12+

 12.30, 13.00 Охотники 
за привидениями
Документальный 
фильм 16+

 13.30 Х-версии. Другие 
новости 12+

 14.00, 14.30 ЧТЕЦ
Сериал 12+

 15.00 Мистические 
истории 16+

 18.00 Х-версии. 
Громкие дела 
12+

 19.00 Человек-
невидимка 
12+

 20.00 ХРАНИТЕЛИ
Фильм 16+

 23.00 СПАУН
Фильм 16+

 1.00 Европейский 
покерный тур 
18+

 2.00 Х-версии. Другие 
новости дайджест
12+

 3.00 ЗАРАЖЕНИЕ
Фильм 12+

 6.30 АЛЬФ Сериал
 7.30, 18.00, 23.35, 5.20 

Одна за всех
Комедийное шоу 
16+

 7.55, 22.35 Звёздная 
жизнь
16+ 

 9.55 ВИКТОРИЯ
Сериал 16+

 18.05 НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ
Сериал 12+

 19.00 БЕЛЫЕ РОЗЫ 
НАДЕЖДЫ
Сериал 16+
Девушка влюблена 
в парня, который уе-
хал на строитель-
ство БАМа (1970-е). 
Не получив от него 
ни одного письма, 
она выходит за дру-
гого. Проходят годы, 
и она снова встреча-
ет свою первую лю-
бовь...

 0.30 ЛЮБОВЬ 
С ПЕРВОГО 
ВЗДОХА
Фильм 16+

 2.30 СДЕЛКА
Фильм 16+

 4.20 Звёздные 
истории
Документальный 
цикл 16+ 

 5.45 ДРУЖИНА
Сериал 16+

 7.20 Эволюция
16+

 8.55, 23.30 Большой 
спорт

 9.15 Приключения 
тела

 10.15, 23.50 ДВЕ 
ЛЕГЕНДЫ. 
ВЫСТРЕЛ 
ИЗ ПРОШЛОГО
Сериал 16+

 12.05 Танки. Уральский 
характер

 13.00 Теннис Кубок 
Кремля. Прямая 
трансляция

 14.40 «Нева» и 
«Надежда». 
Первое русское 
плавание кругом 
света

 16.25 Полигон
РХБЗ

 16.55 Главная сцена
 19.25 Хоккей КХЛ 

Динамо (Москва) 
- Локомотив 
(Ярославль). 
Прямая трансляция

 21.45 Баскетбол 
Евролига. Мужчины 
Динамо Сассари 
- ЦСКА Прямая 
трансляция

 1.35 Эволюция

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости 
культуры

 10.20 УБИЙЦЫ 
ВЫХОДЯТ 
НА ДОРОГУ 
Фильм

 11.30 Ядерная любовь
 12.25 Письма 

из провинции
 12.50 Правила жизни
 13.25 ДОРОГА НА БАЛИ

Фильм
 15.10 Раздумья 

на родине
 15.40 Черные дыры. 

Белые пятна
 16.20 Звучание жизни
 17.00 Мировые 

сокровища 
культуры

 17.15 Билет в Большой
 18.00 ДВЕНАДЦАТАЯ 

НОЧЬ Фильм
 19.45 Смехоностальгия
 20.15, 1.55 Искатели
 21.00 ТАБОР УХОДИТ 

В НЕБО Фильм
 22.35 Линия жизни
 23.45 Худсовет
 23.50 ДОМ ВЕТРА

Фильм
 1.40 Мировые 

сокровища 
культуры

 5.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы
16+

 7.00 С бодрым утром!
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости
16+

 9.00 Документальный 
проект: великие 
тайны океана
16+

 12.00, 16.10, 19.00 
Информационная 
программа 112
16+

 13.00 Званый ужин 
16+

 14.00 НАЕМНЫЕ 
УБИЙЦЫ
Фильм 16+

 17.00 Документальный 
спецпроект 16+

 20.00 МИСТЕР 
КРУТОЙ
Фильм 12+

 21.40 МАЧЕТЕ
Фильм 16+

 23.40 СЫНЫ АНАРХИИ
Сериал 16+

 3.50 МАЧЕТЕ
Фильм 16+
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24 октября ТелееСуббота
РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К РОССИЯ 2 ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ
 5.55 Марш-бросок 12+
 6.30 АБВГДейка
 7.00 ТЕТЯ КЛАВА 

ФОН ГЕТТЕН
Фильм 16+

 8.55 Православная 
энциклопедия 6+

 9.25 Татьяна Шмыга. 
Королева жила 
среди нас
Документальный 
фильм 12+

 10.15 УЧЕНИК ЛЕКАРЯ
Фильм 12+

 11.30 События
 11.45 ГОЛУБАЯ 

СТРЕЛА
Фильм

 13.35 ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ
Фильм 12+

 14.30 События
 14.45 ЖЕНЩИНА 

В БЕДЕ
Продолжение 
фильма. 12+

 17.20 ЖЕНЩИНА 
В БЕДЕ-2
Фильм 12+

 21.00 Постскриптум - 
с Алексеем 
Пушковым

 22.10 Право знать!
Ток-шоу 16+

 23.25 События
 23.35 Право голоса

16+
 2.20 Первая. Русская. 

Цветная
Документальный 
фильм 16+

 3.10 ПРЕДЛАГАЕМЫЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА. ИГРА 
В УБИЙСТВО
Сериал 16+

 5.15 Тайны нашего 
кино Старик 
Хоттабыч 12+

 9.35 День ангела
 10.00 Сейчас
 10.10 СЛЕД Сериал 16+
 16.50 СЛЕД. 

ВИНТАЖНАЯ 
УЛИКА
Сериал 16+
Рано утром участко-
вый одного из райо-
нов Москвы получа-
ет звонок от жителя. 
Звонивший утверж-
дает, что около по-
мойки лежит кость 
человека. Участко-
вый понимает, что 
звонивший не оши-
бается...

 17.40 СЛЕД. САМЫЙ 
ЛУЧШИЙ 
ПРАЗДНИК
Сериал 16+
Спортсмен, успеш-
ный бизнесмен и 
просто красавец 
Егор Шумейко поги-
бает во время пен-
ной вечеринки. Ни 
могучие мускулы, ни 
деньги, ни любовь 
самых красивых 
женщин города не 
спасают его от тра-
гической и скоропо-
стижной кончины в 
океане пены...

 18.30 Сейчас
 19.00 ЧЕРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+ 
1947 год. В обе-
скровленной войной 
стране царят голод и 
разруха. Хлеб - на 
вес золота, а стои-
мость человеческой 
жизни равняется ну-
лю...

 0.25 МОРПЕХИ
Сериал 16+ 

 4.50 НЕЖДАННО-
НЕГАДАННО
Фильм

 6.35 Сельское утро
 7.05 Диалоги 

о животных
 8.00 Вести
 8.10 Местное время. 

Вести-Москва
 8.20 Мультутро
 9.30 Правила 

движения 12+
 10.15 Это моя мама

12+
 11.00 Вести
 11.10 Местное время. 

Вести-Москва
 11.20 Владимир 

Крючков. 
Последний 
председатель
12+

 12.20 Я ТЕБЯ 
НИКОМУ 
НЕ ОТДАМ
Фильм 12+

 14.00 Вести
 14.20 Местное время. 

Вести-Москва
 14.30 Я ТЕБЯ 

НИКОМУ 
НЕ ОТДАМ
Продолжение 
фильма 12+

 16.45 Знание - сила
 17.35 Главная 

сцена
 20.00 Вести 

в субботу
 21.00 ГОД В ТОСКАНЕ

Сериал 12+
 0.40 КУДА УХОДИТ 

ЛЮБОВЬ
Фильм 12+

 2.45 ВЫЛЕТ 
ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ
Фильм

 4.20 Комната 
смеха

 5.30 Наедине со всеми
16+

 6.00 Новости
 6.10 Наедине со всеми

Продолжение 16+
 6.30 Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ
Фильм

 8.00 Играй, гармонь 
любимая!

 8.45 Смешарики. 
Новые 
приключения

 9.00 Умницы и умники
12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Смак 12+
 10.55 Никита Михалков. 

Чужой среди 
своих 12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.10 ЖЕСТОКИЙ 
РОМАНС
Фильм 12+

 15.00 Голос 12+
 17.10 Следствие 

покажет - 
с Владимиром 
Маркиным 16+

 18.00 Вечерние 
новости 
с субтитрами

 18.10 Кто хочет стать 
миллионером?

 19.00 Вместе 
с дельфинами

 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером

- с Андреем 
Малаховым 16+

 23.00 Что? Где? Когда?
 0.15 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПЬЕСА ДЛЯ 
МЕХАНИЧЕСКОГО 
ПИАНИНО
Фильм 12+

 4.40 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.30 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.15 Жилищная 

лотерея плюс
 8.45 Медицинские 

тайны 16+
 9.20 Готовим - 

с Алексеем 
Зиминым

 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Кулинарный 

поединок - 
с Дмитрием 
Назаровым 

 11.55 Квартирный 
вопрос

 13.00 Сегодня
 13.20 Я худею!

16+
 14.20 Поедем, поедим!
 15.05 Своя игра
 16.00 С 8 МАРТА, 

МУЖЧИНЫ!
Фильм 12+

 18.00 Следствие вели... 
16+

 19.00 Центральное 
телевидение - 
с Вадимом 
Такменевым

 20.00 Новые русские 
сенсации 16+

 21.00 50 оттенков. 
Белова 16+

 22.00 Ты не поверишь! 
16+

 23.00 Время Г
- с Вадимом 
Галыгиным 18+

 23.35 STARПЕРЦЫ
Фильм 16+

 1.40 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 7.20 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Робокар Поли 
и его друзья
Мультсериал 6+

 8.30 Йоко
Мультсериал

 9.00 Смешарики
Мультсериал

 9.10 Три кота
 9.30 Кто кого на кухне?

16+
 10.00 Снимите это 

немедленно! 16+ 
 11.00 НЕ БЕЙ 

КОПЫТОМ!
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.25 СТРАШИЛКИ 
И ПУГАЛКИ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 13.15 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 15.00 Большая 
маленькая звезда
6+

 16.00 Уральские 
пельмени 16+

 17.50 ШРЭК ТРЕТИЙ
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+ 

 19.30 Дикие игры 16+
 20.30 СОКРОВИЩЕ 

НАЦИИ  Фильм 12+ 
 22.55 ДЬЯВОЛ 

И ДЭНИЭЛ 
УЭБСТЕР
Фильм 16+

 0.55 ИСТОРИЯ 
РЫЦАРЯ
Фильм 12+

 7.00 Comedy Club 16+
 9.00 ДЕФФЧОНКИ

Сериал 16+
 10.00 Школа ремонта

12+
 11.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 12.00 Комеди Клаб 16+
 12.30 Такое кино!

16+
 13.00 Битва 

экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 14.25 Comedy Woman. 
Дайджест
Шоу 16+ 

 14.55 Comedy 
Woman
Юмористическое 
шоу 16+ 

 15.50 Comedy Баттл 
16+

 16.55 ГОДЗИЛЛА
Фильм 16+

 19.30 Комеди Клаб 
16+

 20.00 Битва 
экстрасенсов
Паранормальное 
шоу 16+ 

 21.30 Танцы 16+
 23.40 Дом-2. Город 

любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.40 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.15 Такое кино!
16+

 1.45 ШОССЕ 
СМЕРТИ
Фильм 16+

 3.20 Холостяк. 
Пост-шоу. «Чего 
хотят мужчины»
16+

 3.50 ФЛИППЕР
Фильм 12+

 6.00 СТРАХОВОЙ 
АГЕНТ Фильм

 7.20 МАТРОС 
ЧИЖИК
Фильм

 9.00, 13.00, 18.00, 
23.00 Новости 
дня

 9.15 Легенды 
армии
Премьера 12+

 9.40 Последний 
день
Премьера 12+

 10.25 Не факт!
Премьера 6+

 11.00, 13.15 БОТАНЫ
Сериал 12+

 17.35 Научный 
детектив
12+

 18.20 Процесс 12+
 19.20, 23.20 

РОЖДЕННАЯ 
РЕВОЛЮЦИЕЙ
Сериал 6+

 1.00 КОМИССАР 
ПОЛИЦИИ 
ОБВИНЯЕТ
Фильм 12+

 2.55 КОМИССАР 
ПОЛИЦИИ 
И МАЛЫШ
Фильм 12+

 4.40 ПОГРАНИЧНЫЙ 
ПЕС АЛЫЙ
Фильм

 6.00 Мультфильмы
 10.40 ТИМУР И ЕГО 

КОМАНДА 
Фильм
В дачном посёлке 
орудует банда хули-
ганов, возглавляе-
мая Мишкой Кваки-
ным. Пионеры во 
главе с Тимуром 
«воспитывают» ху-
лиганов своими спо-
собами - ультимату-
мами, силой и 
внушением...

 13.30 КВН на бис 16+
 14.30 УБОЙНАЯ СИЛА

Сериал 12+
 20.00 Кубок мира 

по регби-2015. 
Полуфинал 12+
Борьба между 20 
лучшими сборными 
из Австралии, Ан-
глии, Шотландии, 
Новой Зеландии, 
США, Грузии, Фран-
ции и других стран, 
которые смогли про-
биться через мясо-
рубку отборочного 
турнира...

 22.05 +100500
16+

 3.50 ГЛАВНЫЙ 
КАЛИБР
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.30 Школа доктора 

Комаровского 
12+

 10.00, 10.30, 11.00, 
11.30 СЛЕПАЯ
Сериал 12+

 12.00, 12.30, 13.00, 
13.30, 14.00 
ГАДАЛКА
Сериал 12+

 14.30, 15.30 
Мистические 
истории 16+

 16.30 МЭВЕРИК
Фильм 12+

 19.00 ПИК ДАНТЕ
Фильм 16+
Как показывают 
данные со спутника, 
вулкан, находящий-
ся вблизи небольшо-
го города Пик Данте, 
начал странным об-
разом менять свое 
поведение. Судя по 
некоторым призна-
кам, давно уснув-
ший вулкан может 
пробудиться...

 21.00 КОНЕЦ СВЕТА
Фильм 16+

 23.30 ХРАНИТЕЛИ
Фильм 16+

 2.30, 3.15, 4.15, 5.15 В 
ПОЛЕ ЗРЕНИЯ
Сериал 16+

 7.00 Домашняя кухня. 
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30, 0.00 Одна 
за всех
Комедийное шоу 
16+

 8.15 КАПКАН ДЛЯ 
ЗОЛУШКИ
Сериал 16+

 12.00 НАДЕЖДА КАК 
СВИДЕТЕЛЬСТВО 
ЖИЗНИ
Сериал 12+

 15.30 ТРИ ПОЛУГРАЦИИ
Сериал 16+
Три подруги на поро-
ге сорокалетия под-
водят итог полупро-
житой жизни. Они 
состоятельны, каж-
дая имеет своё дело, 
но ни одна не имеет 
семьи...

 18.00, 22.00 Восточные 
жёны
Документальный 
цикл 16+ 

 19.00 1001 НОЧЬ
Сериал 12+

 23.00 Звёздная жизнь
Документальный 
цикл 16+ 

 0.30 ЧЁРНОЕ ПЛАТЬЕ
Фильм 16+

 2.25 АННУШКА
Фильм 16+ 

 6.00 Смешанные 
единоборства 16+

 7.45 В мире животных
- с Николаем 
Дроздовым

 8.15 Диалоги 
о рыбалке

 9.15 Начать сначала
 9.45 ОХОТА 

НА ПИРАНЬЮ
Сериал 16+

 12.05, 18.55 Большой 
спорт

 12.20 Задай вопрос 
министру

 13.00 Теннис Кубок 
Кремля. Женщины. 
Финал. Прямая 
трансляция

 14.40 24 кадра 16+
 16.55 Футбол Премьер-

лига Зенит 
(Санкт-Петербург) 
- Анжи (Махачкала). 
Прямая трансляция

 19.20 Прототипы Гоцман
 19.50 Прототипы

Остап Бендер
 20.55 Формула-1 

Гран-при США. 
Квалификация

 22.05 Смешанные 
единоборства 
Bellator 16+

 0.00 Полигон Пулеметы
 0.30 Полигон Спрут
 1.00 Мастера Лесоруб

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Библейский 
сюжет

 10.35 ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ Фильм

 12.00 Георгий Вицин
 12.45 Большая семья. 

Ольга Кабо
 13.40 Пряничный домик
 14.10 Нефронтовые 

заметки. На этой 
неделе... 100 лет 
назад 

 14.40 Мнимый больной
Спектакль

 17.00 Новости культуры
 17.30 Православие 

в Болгарии
 18.10 Романтика 

романса
 19.05 Выдающиеся 

писатели России 
Леонид Леонов. 
Вечер в МГУ

 20.20 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ
Фильм

 22.00 Никита Михалков. 
Творческий вечер 
в Московском 
международном 
Доме музыки

 23.30 ПОХИТИТЕЛИ 
ВЕЛОСИПЕДОВ
Фильм

 1.05 Рекордсмены из 
мира животных

 5.50 ОДНИМ МЕНЬШЕ
Фильм 16+

 8.00 МИСТЕР КРУТОЙ
Фильм 12+

 9.45 ЭЙС ВЕНТУРА-2: 
ЗОВ ПРИРОДЫ
Фильм 12+

 11.30 Самая полезная 
программа 16+

 12.30 Новости 16+
 13.00 Военная тайна - 

с Игорем 
Прокопенко 16+

 17.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 19.00 КОБРА
Фильм 16+

 20.40 ТЮРЯГА
Фильм 16+
Борец за справедли-
вость Фрэнк Леоне 
сидит в тюрьме. Он 
примерный заклю-
ченный, но его пере-
водят в колонию 
строгого режима. 
Причиной этому ста-
ло желание началь-
ника колонии свести 
с ним старые сче-
ты...

 22.45 СКАЛОЛАЗ
Фильм 16+

 0.50 МЕХАНИК
Фильм 16+
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РОССИЯ 1 НТВ СТС
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25 октябряВоскресеньеТелеТе

 5.45 ЕВДОКИЯ
Фильм

 7.45 Фактор жизни
12+

 8.15 КАНИКУЛЫ 
ЛЮБВИ
Фильм 16+

 10.15 Барышня 
и кулинар
12+

 10.45 ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ
Фильм

 11.30 События
 11.45 ЧЕЛОВЕК-

АМФИБИЯ
Продолжение 
фильма

 12.55 ДЕТИ 
ПОНЕДЕЛЬНИКА
Фильм 12+

 14.50 Московская 
неделя

 15.20 Петровка, 38 
16+

 15.30 ОТСТАВНИК
Фильм 16+

 17.25 ПРОШЛОЕ УМЕЕТ 
ЖДАТЬ
Фильм 12+

 21.00 В центре 
событий
- с Анной 
Прохоровой

 22.10 ОТЕЦ БРАУН-3
Сериал 16+

 23.05 События
 23.20 Юнона и Авось

Спектакль 12+
 0.50 ВЕРА

Фильм 16+
 2.40 ЗАДАЧА С ТРЕМЯ 

НЕИЗВЕСТНЫМИ
Фильм 12+

 5.15 Жанна Болотова. 
Девушка 
с характером
Документальный 
фильм 12+

 7.10 Мультфильмы
 10.00 Сейчас
 10.10 Истории 

из будущего - 
с Михаилом 
Ковальчуком

 11.00 СЛЕД
Сериал 16+

 15.15 СЛЕД. ПЛАМЯ
Сериал 16+
В подмосковном по-
сёлке орудует пиро-
ман. В пожарах гиб-
нут люди. Местные 
власти опустили ру-
ки. К расследованию 
привлекают экспер-
тов ФЭС...

 16.05 СЛЕД. ЕДИНОРОГ
Сериал 16+
В парке убита жен-
щина. Орудие убий-
ства, которым прон-
зили её сердце, 
напоминает рог. Ря-
дом на земле обна-
ружены следы неиз-
вестного науке 
живот ного. А в близ-
лежащей психушке 
один из пациентов 
твердит о белом 
единороге, который 
вышел на охоту…

 17.00 Место 
происшествия. 
О главном

 18.00 Главное
 19.30 ЧЕРНЫЕ КОШКИ

Сериал 16+
 0.55 ЗА ПОСЛЕДНЕЙ 

ЧЕРТОЙ
Фильм 16+

 2.55 Агентство 
специальных 
расследований - 
с В.Разбегаевым 
Документальный 
сериал 6+

 5.30 СЛОВО 
ДЛЯ ЗАЩИТЫ
Фильм

 7.30 Сам себе 
режиссёр

 8.20 Смехопанорама
Евгения 
Петросяна

 8.50 Утренняя почта
 9.30 Сто к одному

Телеигра
 10.20 Местное 

время. Вести-
Москва. Неделя 
в городе

 11.00 Вести
 11.10 Смеяться 

разрешается
Юмористическая 
программа

 13.10 СВАДЬБА
Фильм 12+

 14.00 Вести
 14.20 СВАДЬБА

Продолжение 
фильма 12+

 15.30 Евгений 
Петросян. 
Улыбка длиною 
в жизнь
Документальный 
фильм 16+

 17.45 В ТЕСНОТЕ, 
ДА НЕ В ОБИДЕ
Фильм 12+

 20.00 Вести недели
 22.00 Воскресный 

вечер - 
с Владимиром 
Соловьёвым
12+

 0.30 СОЛНЕЧНЫЙ 
УДАР 
Фильм 12+

 3.55 Смехопанорама
Евгения 
Петросяна

 4.25 Комната 
смеха

 5.35 КАК УКРАСТЬ 
МИЛЛИОН
Фильм

 6.00 Новости
 6.10 КАК УКРАСТЬ 

МИЛЛИОН
Продолжение 
фильма

 8.10 Армейский 
магазин 16+

 8.40 Смешарики. 
Пин-код

 8.55 Здоровье 16+
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Непутевые 

заметки - 
с Дм. Крыловым 
12+

 10.35 Пока все дома
 11.25 Фазенда
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Вместе 

с дельфинами
 14.10 Муслим 

Магомаев. 
От первого лица
12+

 15.15 Есть такая буква! 
К юбилею 
легендарной 
программы 16+

 16.20 Время покажет
Темы недели 16+

 17.55 Точь-в-точь
16+

 21.00 Воскресное время
Информационно-
аналитическая 
программа

 23.00 МЕТОД
Фильм 18+

 1.00 САЙРУС
Фильм 16+

 2.45 КАБЛУКИ
Фильм 12+

 4.30 Контрольная 
закупка

 5.00 АДВОКАТ
Сериал 16+

 6.00 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 8.00 Сегодня
 8.15 Русское лото 

плюс
Лотерея

 8.50 Их нравы
 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача

16+
 11.00 Чудо техники

12+
 11.50 Дачный ответ
 13.00 Сегодня
 13.20 Чемпионат 

России по 
футболу 
2015/2016. 
Динамо - Спартак 
Прямая трансляция

 15.40 Сегодня
 16.00 Следствие 

ведут...
16+

 17.00 Беглецы из ИГИЛ
16+

 18.00 Акценты 
недели

 19.00 Точка - 
с Максимом 
Шевченко

 20.00 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ
Сериал 16+

 23.45 Пропаганда
Авторское 
информационное 
шоу с Еленой 
Милинчич 16+

 0.20 ЛУЧШИЕ ВРАГИ
Сериал 16+

 2.15 Дикий мир 
 3.05 ПРЕСТУПЛЕНИЕ 

БУДЕТ 
РАСКРЫТО
Сериал 16+

 6.00 Том и Джерри. 
Детские годы
Мультсериал

 6.55 Том и Джерри
Мультсериал

 7.20 Пингвинёнок 
Пороро
Мультсериал

 7.55 Робокар Поли 
и его друзья
Мультсериал 6+

 8.30 Йоко
Мультсериал

 9.00 Большая 
маленькая звезда
6+

 10.00 Успеть за 24 часа
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 МОНСТРЫ 
НА КАНИКУЛАХ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 12.40 СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ
Фильм 12+

 15.00 Руссо туристо 16+
 16.00 Уральские 

пельмени 16+
 17.10 ХОЛОДНОЕ 

СЕРДЦЕ
Полнометражный 
анимационный 
фильм

 19.10 СОКРОВИЩЕ 
НАЦИИ. 
КНИГА ТАЙН 
Фильм

 21.30 ИСТОРИЯ 
РЫЦАРЯ
Фильм 12+

 0.00 ЛОНДОНГРАД. 
ЗНАЙ НАШИХ!
Сериал 16+

 4.00 ЗАКОН И 
ПОРЯДОК. 
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
КОРПУС
Сериал 16+

 7.00 ТНТ. Mix
16+

 7.35 Никелодеон 
на ТНТ
Мультсериал 12+

 9.00 ДЕФФЧОНКИ
Сериал 16+

 10.00 Перезагрузка 16+
 11.00 Дом-2. Lite

Реалити-шоу 16+ 
 12.00 Танцы 16+
 14.00 Комеди Клаб

16+
 15.00 ГОДЗИЛЛА

Фильм 16+
 17.30 ПОМПЕИ

Фильм 12+
Для Кассии это была 
любовь с первого 
хруста: когда раб 
Майло свернул шею 
упавшей лошади, 
сердце красавицы 
дрогнуло. Беда в 
том, что на это са-
мое сердце уже есть 
претендент – сена-
тор Корвус. Сумеют 
ли влюбленные вос-
соединиться? Ну, ко-
нечно, нет: Везувий-
то не дремлет!..

 19.30 Комеди Клаб 16+
 20.00 Танцы

16+
 22.30 Stand Up

Шоу 16+ 
 23.30 Дом-2. Город 

любви
Реалити-шоу 16+ 

 0.30 Дом-2. После 
заката
Реалити-шоу 16+ 

 1.00 ДИАЛОГИ
Фильм 16+

 3.00 Холостяк. 
Пост-шоу. «Чего 
хотят мужчины»
16+

 6.00 ТАЙНА 
ЖЕЛЕЗНОЙ 
ДВЕРИ Фильм 

 7.25 КАДКИНА ВСЯКИЙ 
ЗНАЕТ Фильм

 9.00 Новости недели - 
с Юрием 
Подкопаевым

 9.25 Служу России!
 9.55 Военная приемка

6+
 10.45, 17.30 Научный 

детектив 12+
 11.05, 13.15 БУМЕРАНГ

Фильм 16+
 13.00, 23.00 Новости 

дня
 13.25 А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ...
Фильм 12+

 18.00 Новости. Главное
 18.35 Особая статья

Премьера 12+
 19.20 Легенды 

советского сыска
Документальный 
сериал 16+

 22.35, 23.20 БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ
Фильм

 1.00 ЛЮБОВЬ, 
ПРЕДВЕСТИЕ 
ПЕЧАЛИ...
Фильм 16+

 3.00 АЛЕКСАНДР 
МАЛЕНЬКИЙ
Фильм

 6.00 Мультфильмы
 8.55 СВЕТОФОР
 14.30 ЖАНДАРМ И 

ИНОПЛАНЕТЯНЕ
Фильм
Все земные враги 
уже побеждены бес-
страшным отрядом 
жандармов и их сер-
жантом Крюшо. 
Осталось померить-
ся силами с при-
шельцами...

 16.30 ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ
Фильм
Одна из немногих 
«жандармских» ко-
медий, до 1992 года 
остававшаяся неиз-
вестной нашим ки-
нозрителям. Крюшо 
и его коллеги долж-
ны взять шефство 
над присланными к 
ним на стажировку 
п о л и ц е й с к и м и -
девушками с ногами 
от шеи...

 18.40, 23.05 +100500
16+

 21.00 Кубок мира 
по регби-2015. 
Полуфинал 
12+

 3.40 ПЕРЕКРЁСТОК
Сериал 16+

 6.00, 8.00 
Мультфильмы

 7.30 Школа доктора 
Комаровского 
12+

 9.15 СЕКРЕТНЫЙ 
ФАРВАТЕР
Фильм

 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00 ВЫЗОВ
Сериал 16+

 19.00 КТО Я?
Фильм 12+
Работающая под 
прикрытием ЦРУ 
группа спецназа на-
правляется на зада-
ние. Их задача - по-
хищение небольшой 
группы ученых, кото-
рые занимаются из-
учением метеорита, 
упавшего в аф-
риканских джунглях 
и обла дающего 
огромной разруши-
тельной силой. По 
окончании операции 
всю группу спецназа 
пытаются ликвиди-
ровать...

 21.30 ПОЛ: СЕКРЕТНЫЙ 
МАТЕРИАЛЬЧИК
Фильм 16+

 23.30 ЖИВОТНОЕ
Фильм 12+

 1.15 СПАУН Фильм 16+

 7.00 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+ 

 7.30, 23.55, 5.05 Одна 
за всех 
Комедийное шоу 
16+

 8.15 ДУДОЧКА 
КРЫСОЛОВА
Сериал 16+

 11.55 ТРИ ПОЛУГРАЦИИ
Сериал 16+

 14.25 БЕЛЫЕ РОЗЫ 
НАДЕЖДЫ
Сериал 16+

 18.00, 22.55 Звёздная 
жизнь
Документальный 
цикл 16+ 

 19.00 БАБУШКА 
НА СНОСЯХ
Сериал 16+

 0.30 ТЫ ВСЕГДА 
БУДЕШЬ 
СО МНОЙ? 
Фильм 16+

 2.25 ЖЕНЩИНЫ 
ШУТЯТ 
ВСЕРЬЁЗ
Фильм 12+

 4.05 Звёздные 
истории
Документальный 
цикл 16+ 

 5.30 Домашняя кухня 
Кулинарное шоу 
16+ 

 4.25 Смешанные 
единоборства 16+

 7.20 Моя рыбалка
 7.50 Рейтинг Баженова

Могло быть хуже 
16+

 8.50, 19.00, 21.00 
Большой спорт

 9.10 Начать сначала
 10.10 ПРОЕКТ 

«ЗОЛОТОЙ ГЛАЗ»
Сериал 16+

 13.30 Полигон Зубр
 14.00 Теннис Кубок 

Кремля. Мужчины. 
Пары. Финал. 
Прямая трансляция

 15.40 Небесный щит
 16.30, 3.05 Основной 

элемент
Кинореволюция

 17.00 Футбол Чемпионат 
Англии Манчестер 
Юнайтед 
- Манчестер Сити 
Прямая трансляция

 19.10 Баскетбол Единая 
лига ВТБ Нижний 
Новгород - ЦСКА 
Прямая трансляция

 21.45 Формула-1. 
Гран-при США 
Прямая трансляция

 0.15 Смешанные 
единоборства. 
Кубок России 
по ММА 16+

 6.30 Евроньюс
на русском языке

 10.00 Обыкновенный 
концерт - 
с Эдуардом 
Эфировым

 10.35 ПЯТЬ ВЕЧЕРОВ
Фильм

 12.15 Легенды 
мирового кино
Дзига Вертов

 12.45 Россия, любовь 
моя!

 13.10 Кто там...
 13.40 Рекордсмены из 

мира животных
 14.30 Что делать?
 15.20 Гении и злодеи 

Джанни Родари
 15.50 Концерт
 16.50 Пешком...
 17.20 СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ Фильм
 18.50 Алиса 

Фрейндлих. Нет 
объяснения 
у чуда

 19.30 100 лет после 
детства

 19.45 СУДЬБА 
БАРАБАНЩИКА
Фильм 

 21.15, 1.55 Искатели
 22.00 Послушайте!.. 

Поэты 
в Переделкине

 23.35 Турандот Опера

 7.00 КОБРА
Фильм 16+

 8.45 ДЕСАНТУРА. 
НИКТО, 
КРОМЕ НАС 
Сериал 16+

 17.00 ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ
Фильм 16+

 19.00 МЕХАНИК
Фильм 16+

 20.45 ПРОФЕССИОНАЛ
Фильм 16+
Дэнни завязал с ка-
рьерой профессио-
нального киллера 
международного 
класса и уже год жи-
вет обычной жиз-
нью. Внезапно он 
узнает, что его быв-
ший напарник попал 
в серьезную беду. 
Его взял в заложни-
ки арабский шейх, 
жаждущий ото-
мстить за смерть 
любимых сыновей...

 23.00 Добров в эфире 
16+

 0.00 Военная тайна - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

 4.00 Территория 
заблуждений - 
с Игорем 
Прокопенко 16+

ТВ3ПЕРЕЦ
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АНДРЕЙ Середа, наверное, са-
мый маленький человек в Рос-
сии – из-за редкой болезни ко-
стей его рост остановился ещё 
во младенчестве. 

Но мужества и силы духа в 
этом крошечном теле, пожалуй, 
хватит на роту десантников. А 
оптимизма – на всю Россию.

– Стараюсь улыбаться всегда, как 
бы ни было больно и трудно, – гово-
рит мне Андрей. – Ведь улыбка – это 
лучик любви...

Когда Середа появляется на улице, 
его тут же окружают дети. Для них 
он словно персонаж из сказки про 
Белоснежку.

– Мама, смотри, гном! – белобры-
сый малыш показывает пальчиком 
на необычного человека, сидящего в 
инвалидной коляске. Андрей на та-
кие реплики ни капельки не обижа-
ется, вниманию детворы только рад. 
Ведь он – детский писатель, перед ним 
стопкой лежат написанные им книги. 
Середа сам продаёт их на улицах сво-
его родного Челябинска.

На обложке одной из книжек изо-
бражён Леонид Якубович – писатель 
сделал знаменитого шоумена сказоч-
ным персонажем.

– Пусть Леонид Аркадьевич за это 
на меня не сердится, – улыбается Ан-
дрей. – Люблю его передачу, она очень 
добрая. Хотя идея «Поля чудес» по-
заимствована за границей, это калька 
с американского шоу, но содержание у 
неё наше, российское. Вот и я написал 
сказку про то, как мальчик Тимоша и 
его друзья попадают в телецарство. В 
нём можно ничего не делать, ни учить-
ся, ни работать. На первый взгляд рай – 
смотри только в телевизор, не отрыва-
ясь. В такой телевизионный плен попа-
дает младший брат Тимоши, но в фина-
ле, пройдя через все испытания, това-
рищи его спасут…

Якубовичу в подарок свою книжку 
писатель пока не отправил, но был бы 
рад, если бы шоумен её увидел:

– Иллюстрации к «Приключениям 
Тимоши» сделала замечательная ху-
дожница Татьяна Ростова, мы позна-
комились на прогулке в парке. Образ 
Леонида Якубовича ей, на мой взгляд, 
удался – рисунки к книге получились 
добрыми и весёлыми.

СУДЬБА
Андрей родился в декабре 1961 года 

в Челябинске, через четыре года после 
взрыва на химкомбинате «Маяк», на-

ГРИГОРИЙ ТЕЛЬНОВ

63-ЛЕТНЕГО КАЛЕКУ, С ДЕТСТВА ПРИКОВАННОГО           
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крывшего Южный Урал радиоактив-
ным облаком. Возможно, последствия 
той катастрофы и вызвали генетиче-
ский сбой, дали толчок его болезни. 
Мама первой почувствовала, что с сы-
ном что-то не так.

– Только выписались из роддома – и 
у Андрюши случился перелом руки, – 
вспоминает Нина Ивановна. Оказалось, 
косточки у него хрупкие, как стекло, 
из-за того, что организм кальций не 
усваивает.

В таких случаях врачи обычно пред-
лагают родителям сдать ребёнка в ин-
тернат инвалидов. Мол, болезнь неиз-
лечимая, нужен профессиональный 
медицинский уход. Нине Ивановне и 
её мужу Василию Захаровичу тоже не 
раз говорили:

– Зачем вам такая морока, стоит ли 
жизнь себе усложнять? Ребёнок всё 
равно расти не будет, чуда не случит-
ся…

– Значит, будем любить Андрея ещё 
больше! – отвечал на такие угово-
ры Василий Захарович. Он, боевой 
офицер-танкист, прошедший войну, ни 
на секунду не мог допустить даже мыс-
ли, что они с женой могут по своей во-
ле отказаться от больного сына, пре-
дать его.

Родители и сейчас живут вместе с 
Андреем, заботятся о нём, ведь даже в 
простых бытовых делах сыну нужна 
помощь. Любовь и вправду продлева-
ет жизнь – скоро супруги отпразднуют 
бриллиантовую свадьбу, семьдесят лет 
своего брака.

Сын бесконечно благодарен своим ро-
дителям – свою первую книгу он по-
святил им, написав: «Благодарю за 
жизнь!»

Папа с мамой подарили Андрею 
жизнь, но свою судьбу он выбрал себе 
сам. Упорно двигался к цели, будто си-
дел не в шаткой инвалидной коляске, а 
в мощном танке. Школу закончил од-
ним из лучших, однако в ВУЗ его при-
нимать не желали. Отказали жёстко:

– С вашей болезнью это противопо-
казано!

Тогда Середа написал письмо самому 
главному человеку в СССР. Дошла ли 
та жалоба до Леонида Ильича Бреж-
нева, неизвестно, но резолюция из ЦК 
КПСС в Челябинск пришла. Бюрокра-
тов взгрели, и Середу допустили к эк-

Леонид Якубович стал героем детской 
сказки, сочиненной писателем-инвалидомсказки, сочиненной писателем-инвалидом

ЛУЧИК              
СИЛА ЖИЗНИ

Андрей Середа очень любит 
Андрей Середа очень любит 

детей, а они тоже обожают 
детей, а они тоже обожают 

доброго сказочникадоброго сказочника

63-летний Андрей 
Середа мал ростом, 

но он самый большой 
оптимист на свете
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заменам на общих основани-
ях, а он уже не упустил своего 
шанса. Более прилежного сту-
дента в Челябинском пединсти-
туте трудно было найти, фило-
логический факультет Андрей 
закончил с красным дипломом. 
По-другому и быть не могло – 
литература была его страстью.

– Читать научился рано, кни-
ги были моим спасением, – рас-
сказывает Ан-
дрей. – Обожал 
фантастику, при-
ключения. А по-
том, во дворе, 
пересказывал 
книги друзьям. 
Когда они тре-
бовали продол-
жения, прихо-
дилось сочинять 
самому. Так что 
я, можно счи-
тать, литератор с 
пелёнок.

ТЕАТР
В 1986 году 

Андрей создал 
детский театр 
«Балаганчик», 
первые пьесы 
написал для не-
го. Тот дворовый 
театр просуще-
ствовал только 
два года, но лю-
бовь к сцене у 
Середы стала только крепче. В 
2001-м он стал вести уроки дра-
матического искусства в дет-
ском интернате, назвал свою 
студию «Соло».

– Среди малышей мне легко и 
радостно, я забываю про свои 
болезни и проблемы, – делится 
он сокровенным. – Все чувства 
у детей искренние, от души и 
сердца.

Спектакли шли с успехом, это 
было счастливое время. На де-
корации, костюмы для юных 
актёров Андрей тратил и свои 
деньги, радость творчества и 

детские улыбки окупали все 
затраты – студия победила на 
городском конкурсе. Беда при-
шла внезапно: умерла Настень-
ка Черепанова, исполнительни-
ца главной роли.

– Для меня это стало ударом, – 
признаётся Андрей. – Девочке 
всего тринадцать лет, казалось, 
что вся жизнь впереди. На её 
похоронах я не мог сдержать 

слёз, Настенька 
была для меня 
словно дочка.

Возродить дет-
ский театр не 
удалось, но пье-
сы Середа пи-
сать не перестал. 
И не только их – 
из-под его пера 
текли стихи и 
проза. Не бурной 
рекой, а чистым 
звонким родни-
ком. Публикации 
в местной и цен-
тральной прессе 
заметили крити-
ки, поразившись 
яркости таланта, 
глубине чувств и 
точности слов.

На стихи Сере-
ды композиторы 
сочиняют пес-
ни, его пьесу по-
ставил местный 
профессиональ-

ный театр. Сейчас Андрей Васи-
льевич – член Союза писателей, 
знаменит не только на Урале – 
статьи о нём появились даже 
в энциклопедиях. Молодые ли-
тераторы считают его мэтром, 
учатся у него мастерству.

Про свои творческие планы 
Андрей говорит мне с улыбкой, 
иронизируя над собственной не-
мощью:

– Недавно перенес инсульт, те-
перь язык плоховато слушает-
ся. Но с компьютером не раз-
лучаюсь, ни дня без строчки. 
Пишу то, что велит сердце.

бб бб

ЛУЧИК                ЛЮБВИ  ЛЮБВИ

Героем этой книги сказок стал 
шоумен Леонид Якубович

АМЕРИКАНСКУЮ 
актрису Мэрил Стрип 
обвинили в расизме 
за надпись на фут-
болке. Критике под-
вергли фотосессию, 
посвященную фильму 
«Суфражистка», ко-
торый рассказывает 
о борьбе женщин за 
избирательные права 
в Британии. На сним-
ках, опубликованных 
в известном журнале, 
артистка запечатле-
на в футболке с над-
писью «Я скорее буду 
бунтарем, чем рабом». 

Без вины 
виноватая

Мэрил Стрип

КОНСТАНТИН Ха-
бенский станет веду-
щим программы на 
канале «Дискавери». 

Хабенский – один из 
немногих отечествен-
ных актеров, который 
смог покорить аме-
риканский экран. На 
днях его кандидату-
ру утвердили на роль 
ведущего научной пе-
редачи, которую бу-
дут транслировать на 
известном канале. В 
программе будут об-
суждаться теории соз-
дания Вселенной и че-
ловечества.

Вселенная 
Хабенского

Константин Хабенский

Реальная помощь иногородним по телефону
на любом расстоянии

Надоело шпионить
ДЭНИЕЛ Крейг не хочет быть 
Бондом. Фильм «007: Спектр» 
еще не вышел в прокат, но 
уже известно, что Дэниел 
Крейг связан контрактными 
обязательствами на участие в 
следующем фильме бондиа-
ны. Однако в интервью СМИ 
на вопрос о желании дальше 
спасать мир актер категорич-
но ответил:

– Проще разбить ста-
кан и провести осколком 
по запястью… На дан-
ный момент все кончено.

Он также прокомменти-
ровал слухи о кандидатах 
на роль Бонда.

– Слушайте, 
мне наплевать. 
Удачи им! – ска-
зал Крейг. Дэниел Крейг
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ЗВЕЗДА СЕРИАЛА «КАДЕТСТВО», 
КОТОРАЯ ПОТЕРЯЛА ДОЧЬ И РАЗВЕЛАСЬ, 
ВСТРЕЧАЕТСЯ С ОТЦОМ ДВОИХ ДЕТЕЙ

ПОПАЛИСЬ!

Бизнесмен нежно обнимает свою подругу за талию

Актрису с любовником засняли на свидании полгода назад

ВСЕ МЫ НЕ БЕЗ ГРИШКА

ПОСЛЕ того как журналисты обнаро-
довали фотодоказательства романа 
замужней Нонны Гришаевой и Дми-
трия Исаева, 44-летняя актриса и ее 
муж – 32-летний Александр Нестеров 
– почти полгода не появлялись вме-
сте на публике.

Исключением стала премьера мю-
зикла «Поющие под дождем», на 
красной дорожке которой актерская 
чета с удовольствием позировала, де-
монстрируя оттепель в отношениях.

Напомним, что тайный роман меж-
ду Гришаевой и Исаевым вскрыл-
ся во время совместного участия в 

спектакле «Варшавская мелодия», в 
котором они сыграли главные роли. 
Отношения пары начались несколь-
ко лет назад, благодаря тому что в 
«Варшавской мелодии» только два 
исполнителя, спектакль стал пово-
дом для интимных встреч. Одна из 
любовных сцен даже попала в объ-
ектив фотокамеры: артистка дожида-
лась своего кавалера ночью в парке 
Сочи. Нонне пришлось гулять около 
часа, прежде чем Дмитрий добрался 
к месту рандеву на такси. 

Гришаева выглядела чересчур Гришаева выглядела чересчур 
счастливой, а улыбка ее счастливой, а улыбка ее 

супруга отдавала грустью...супруга отдавала грустью...

ИННА ОРЛОВА

Муж Нонны Гришаевой простил 

актрисе измену с Дмитрием Исаевым

28-ЛЕТНЯЯ певица Виктория Дайнеко и 
ее 22-летний супруг барабанщик Дми-
трий Клейман впервые стали родите-
лями. Роды прошли без осложнений, 
мать и дитя чувствуют себя хорошо. 
Победительница телешоу «Фабрика 
звезд» тщательно скрывала свое ин-
тересное положение на протяжении 
всего срока беременности. Дайнеко от-
казывалась давать интервью на эту 
тему и каждый раз усиленно маскиро-
вала округлившиеся формы свободной 
одеждой. Избегала артистка и публич-
ных мест. 

Напомним, предложение руки и серд-
ца Дмитрий сделал Виктории накану-
не Дня святого Валентина, спустя не-
сколько месяцев любовных отношений. 
Уже в апреле влюбленные сыграли 
свадьбу.

Беби-бумБеби-бум

СЧАСТЛИВОЕ событие произошло в се-
мье актрисы Екатерины Климовой и ак-

тера Гелы Месхи: у пары родилась дочь. 
Одна из самых востребованных артисток 
российского кино стала матерью в четвертый 
раз – Климова уже воспитывает дочь Елиза-
вету и сыновей Матвея и Корнея. Напомним, 
о том, что у артистки родится именно дочка, 
«Твой день» сообщал несколько недель на-
зад. Тогда журналистам SUPER.RU удалось 
заснять будущую маму во время шопин-
га в центре Москвы – актриса при вы-
боре вещей отдавала предпочтение 

нежно-розовому цвету. В магазине 
Климова приобрела ползунки 

и комбинезоны для ма-
лышки.

СЧАСТЛТЛТЛИИИВОЕ б

ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА 
РОДИЛА ЧЕТВЕРТОГОРОДИЛА ЧЕТВЕРТОГО

ВИКТОРИЯ ДАЙНЕКО 
ВПЕРВЫЕ СТАЛА МАМОЙ
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РАССТАВШИСЬ с бизнесме-
ном Сергеем Мамонтовым 
после трагической смерти 
восьмимесячной дочери 
Анны-Марии, 39-летняя ак-
триса Елена Захарова пе-
рестала появляться на пу-
блике в компании мужчин. 

Однако спустя четыре года 
личная жизнь звезды телесе-
риалов «Кадетство» и «Крем-
левские курсанты» все-таки 
стала налаживаться. 

За актрису, пережившую се-
мейную трагедию, можно было 
бы порадоваться, если бы не од-
но «но». Новый избранник Заха-
ровой - несвободный мужчина. 

РОМАН
36-летний московский 

предприниматель Андрей 
Большаков, занимаю-
щийся инвестициями в 
ценные бумаги и строи-
тельным бизнесом, уже 
не раз приглашал ак-
трису на свидания: из-
любленным местом для 
встреч пары является 
элитный московский 
ресторан. В полумра-
ке под звуки класси-
ческой музыки Андрей 
и Елена подолгу беседу-
ют, наслаждаясь горячи-
ми блюдами и элитным 
вином. К слову, сама За-
харова появление в своей 
жизни мужчины опровергла.

— Я ни с кем не встречаюсь! 
— заявила актриса.

ский 
рей 
ю-
в 
-
е 

-
й 
у-
и-

ым 
За-
оей 
ергла.
чаюсь! 

АНТОН СТЕПАНОВ

После ужина у Андрея и Елены большие планы – 

они решали, куда отправиться дальше...

...до этого парочка в ресторане ...до этого парочка в ресторане 
наслаждалась живой музыкой наслаждалась живой музыкой 

и розовым виноми розовым вином

НАРОДНЫЙ артист 
СССР Эльдар Ряза-
нов до конца недели 
останется в больнице. 
Об этом сообщили в 
семье 87-летнего ре-
жиссера.

– Главное, не под-
твердились подозре-
ния на проблемы с 
сердцем и все основ-
ные показатели в 
норме, – отметили в 
семье. Что же каса-
ется выписки, то «до 
конца недели Ряза-
нов точно в больни-
це, дальше будет по-
нятно после полного 
обследования».

Ранее режиссер уже 
побывал в больнице в 
сентябре, а до этого в 
августе ему была сде-
лана профилактиче-
ская чистка сосудов.

НЕ УСПЕЛА состо-
яться премьера но-
вого сезона сериа-
ла «Американская 
история ужасов», 
как уже появилась 
информация о том, 
что Леди Гага мо-
жет принять уча-
стие в продолжении 
хоррор-антологии. 
Создатель сериала 
Райан Мерфи поло-
жительно отозвался 
об актерском талан-
те певицы. 

Ему надо
отлежаться

Ужасная
Гага

Эльдар Рязанов

12-ЛЕТНЯЯ Кейтлин Торнли чихает около 20 раз 
в минуту, и это продолжается изо дня в день. 
Девочка начала чихать около месяца назад. За 
сутки Кейтлин чихает около 1200 раз! 

– Это произошло внезапно, я просто начала 
чихать. Я думала, что это аллергия, — сказала 
Торнли между приступами.

Поскольку медики до сих пор бьются над 
разгадкой ее болезни, Кейтлин пришлось пере-
стать ходить в школу. Раньше девочка играла в 

школьном оркестре, но от 
занятий музыкой она 

тоже была вынуж-
дена отказаться. 

Шестеро вра-
чей обследо-
вали ребенка, 
но помочь 
не сумели. 
Все они со-
гласились в 
одном: это 
не вирус и 
не аллергия. 

Девочка пре-
кращает чи-

хать только во 
сне. Но ей прихо-

дится принимать 
лекарства, чтобы 
уснуть.

12-летняя 
девочка 
не может 
перестать 

чихать

БУДЬ ЗДОРОВА!

Бедной Кейтлин пришлось 
перестать ходить в школу

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Реклама

18+

 Честная и простая надомная работа или под-
работка! Юр. Лиц.1157746471926. Без предо-
платы! Сборка разной продукции, изготовление 
каталогов, конвертов. Высылаем бесплатно дого-
вор, инструкции, предложение! З/п 25000-65000 
руб./мес.  Возраст, образование, гражданство, 
регион – не имеют значения! Обязательно вло-
жите подписанный конверт и контактный номер 
телефона, если есть. 117519 Москва – 519, а/я 
88, ООО «ЛЮКС-1». Тел:(495)201-25-32.

РАБОТА  ТРЕБУЮТСЯ ОХРАННИКИ - КОНТРОЛЁРЫ. 
Вахта от 20 дней. Бесплатное проживание. Аван-
сирование. З/п 1000р./ смена. Выплата после 
вахты. Тел.  8-926-284-52-45

 РАБОТА ВАХТОЙ в г. Москва, требуются охран-
ники (только мужчины). Гр. РФ до 55 лет. Оплата: 
без лицензии 1000-1300 р./смена, с лицензией 
1200-1500 р./смена. Возможны подработки! 
Тел.: 8 903-202-95-08; 8 495-958-23-52.

 ВАХТА в Москве. Требуются ГРУЗЧИКИ и 
КОМПЛЕКТОВЩИКИ, ВОДИТЕЛЬ ПРТ. Бесплат-
ное проживание, спецодежда, проезд до работы. 
Зарплата от 45000 руб. Тел.: 7 926-306-46-26, 7 
926-306-88-21

 Приглашаем ВОДИТЕЛЕЙ с опытом работы, 
кат. В, работа в г. Москва и МО, жилье предо-
ставляется, з/п 45 - 70 т.р.
 Тел.: 8-925-585-94-07,8-925-585-94-09

 ВАХТА! СЕВЕР! На строительство требуются: 
разнорабочие, строители, водители, механиза-
торы, охранники.  8-919-355-57-58,
8 (351) 776-86-80.

 Руководителю бизнес-проекта помощница. 
Обучаю. 8-926-614-6279

 Работа в Москве!!! Вахта 30/30. Требуются 
сварщики, монтажники, операторы станков ЧПУ, 
стропальщики. Проезд оплачивается, предостав-
ляется бесплатное проживание.
8-985-820-03-96. sjv24@yandex.ru

 ВАХТА! СРОЧНО! ГАЗОПРОВОД «СИЛА СИБИРИ».
ВОДИТЕЛИ, МЕХАНИЗАТОРЫ, АВТОКРАНОВЩИ
КИ,РАЗНОРАБОЧИЕ,ОХРАННИКИ.
тел. 8-919-111-82-02, тел. 8(351 )236-35-14

 ГОС.ПРЕДПРИЯТИЕ ПРЕДЛАГАЕТ работу в Под-
московье. Требуются: Сварщики, сортировщики, 
разнорабочие, такелажники. Оформление по ТК. 
З/п от 40,0 тыс. руб. Тел.: 8-916-089-76-44, 8-495-
797-80-22, звонить с 9 до 16ч.

 ВАХТА! Нижневартовск! Требуются на моно-
литное строительство: Строители, Разнорабочие, 
Водители, Механизаторы, Охранники. 
Тел: 8-965-853-66-46, 8 (351) 231-76-41

 На строительство магистрального трубо-
провода требуются: Водители, механизаторы, 
сварщики, монтажники, строители, электрики, 
разнорабочие (обучение). З/п высокая, пи-
тание, проживание, проезд оплачивается! Т. 
89193318124, 8(351)777-89-22 .
Frost_ok74@mail.ru

 Лицензированные охранники. Жилье. З/п по 
дог. Москва. Можно без о/р. Гр. РФ. Графики 
различные. 8-967-076-57-17, 8-495-745-03-57.

 Работа в Москве!!! Срочно требуются плиточ-
ники, плотники, штукатуры, каменщики, кро-
вельщики. Бесплатное общежитие, спецодежда. 
8-903-726-12-64; 8-916-640-03-23. 
agira2009@mail.ru

 Надомная работа для всех регионов. От 20000 р.
Без предоплаты. Конверт с о/ а. 162602, г. Чере-
повец -2, а/ я 36. Или смс (Ваши ФИО, индекс, 
адрес) 8-921-688-08-07  Отдых 89672758516 м. Алексеевская 

89154372597 м. ВДНХ

 Диплом.гос.знак.Оригинал Помощь в получе-
нии 8(905)229-19-84

 Диплом. Аттестат.гос.знак. Помощь в получе-
нии 8(906)269-60-57

 Дипломы, аттестаты. Помощь в получении. 
Т. 8-925-344-02-88

 Дипломы. Аттестаты. Помощь в получении. Т. 
8-965-363-47-33, Dokument7228231.far.ru

 Дипломы. Аттестаты. Помощь в получении. 
8-925-772-18-25

ОБРАЗОВАНИЕ

ОТДЫХ
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 Предоставление потребительского кредита от 
17 % годовых до 5 -ти лет, и на развитие малого 
и среднего бизнеса; сельского хозяйства; ЛПХ; 
КФХ от 11 % годовых до 7 лет (с отсрочкой пла-
тежа на один год) Кредитная история значения 
не имеет.  +7 (967) 143-72-81

 1-я Всероссийская Единая Справочная Служ-
ба по Кредитам оформляет Займы до 3 млн. 
руб. до 5 лет от 1% в месяц -100% финансовое 
решение при любой Кредитной Истории ! Вся 
Россия! Не выходя из дома! Помощь в оформ-
лении кредитов! Оплата финансового экспресс-
пакета документов при получении нал/пл. 920 
руб. + пластиковая финансовая экспресс-карта 
на оформление Беспроцентного Займа в пода-
рок! Заявки: г. Архангельск, 163000 а/я 18 или 
бесплатная SMS-заявка на Т. +7-911-594-40-50 
(Ф.И.О., Адрес проживания, индекс, сумма, срок, 
с пометкой «Займ-Жизнь» ) ОГРН 1062901063202 
ООО «Северный Альянс» г. Архангельск, 
пл. Ленина, 4

 Матушка Надежда Петровна решит про-
блемы любой сложности. Работает через 
Храм без колдовства! Молитвами и свечами 
вернет мужа,любимых. Поможет от алко-
зависимости. т. 8-906-154-78-93.
не мед. услуги

 Слепая ясновидящая матушка Мария устранит 
любую проблему бесплатно. Опыт 40 лет. 
Т. 8-968-807-43-24 не мед. услуги

 Быстрая Помощь Магии! Ведунья Марианна! 
Решит любую проблему! Снимет порчу, сглаз, не-
удачу! Опыт 20 лет! Защита! Результат за6 дней! 
Оплата по вознаграждению. Т. 8-965-152-01-28
не мед услуги

 Уберу соперницу, верну загулявшего мужа в 
семью за 1 сеанс. Бесплатно!!! т. 8(925)114-83-10.
не мед. услуги

 РАБОТУ ПРОВОЖУ БЕСПЛАТНО ИВАН. Маг 
высшей категории. Опыт 37 лет. Решение лю-
бых проблем за 7 дней. На любом расстоянии. 
Тел. 8-962-937-30-97 не мед. услуги

 Человек-легенда матушка Пелагея. Не обе-
щает, а действительно помогает. Уберет порчу, 
проклятие. Соединит семью. Поможем алкоза-
висимым. Бесплатно. 8 963 758 73 02 
не мед. услуги

 Консультационный центр. Опытный практик 
Гелена 8(495)925-42-51; 8(925)071-79-05
не мед. услуги

 Клинический психолог, психотерапевт. 
Cтаж  8 лет. Станкевич Г.А. 8(926)020-90-50
не мед. услуги

 ВЕДУНЬЯ ЕКАТЕРИНА. Мощный приворот за 
1 день . Заговорит от порчи, от  бед, несчастий, 
недугов. Помощь в день обращения. Бесплатно. 
Тел. 8-920-274-44-07 не мед. услуги

 СТАРИННЫЕ ОБРЯДЫ. Снятие порчи, венца 
безбрачия. Помощь в бизнесе. Именная защита. 
Тел. 8-905-627-92-43 не мед. услуги

 МАТУШКА ВЕРА. Опыт 45 лет. Адепт белой 
и черной магии. Приворот, отворот за 1 день. 
Колдовство. Виноотворот. Защита. Исправлю 
ошибки магов. Оплата п/результата. 
Тел. 8-967-152-01-29 не мед. услуги 

 Ведьма, решение любых проблем. 
Т. 8 (495) 396-44-45, 8-903-239-06-12 не мед. услуги

 ПРОВИДИЦА ЕЛИЗАВЕТА НИКОЛАЕВНА . РАБО-
ТУ ПРОВОДИТ БЕСПЛАТНО. Приворот, отворот. 
Вернёт мир в дом. Помощь детям.Эффективно! 
Гарантированно! 8 905 194 25 94 не мед услуги

 Матушка Илария. Действительно поможет 
вернуть любомого (ую). Избавит от соперников 
и врагов. Мощный приворот. Виноотворот. Из-
бавит от одиночества и порчи. Бесплатно. 
8 978 141 07 81 не мед. услуги

 МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ с опытом 50 лет. 
Приворот . 700 обрядов.  Результат за 1 день. 
Надежно, б/обмана. Оплата п/ результата. 
Тел. 8-906-073-94-09 не мед услуги

 ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА.  Верну 
любимого(ю). Сохраню семью. Виноотворот. 
Решение самых сложных проблем. Помощь на 
расстоянии бесплатно. Тел. 8-920-277-28-72 
не мед. услуги

 Н А С Т О Я Т Е Л Ь Н И Ц А  Е В Д О К И Я .
Обращаясь в храм святой матроны свечами и 
молитвами, без колдовства и магии, поможет 
вашим любым бедам и несчастиям. Спаси Вас 
Господи!Т.: 8-965-284-92-95; не мед. услуги.

 МАГДАЛИНА. Решаю любые проблемы на рас-
стоянии. Бесплатно. Гадание на свечах из мона-
стыря. Тел. 8-966-199-41-11, 8-903-844-78-28
не мед. услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА ЗИНАИДА. Приворот, 
отворот за 1 день. Изгоняю бесов. Виноотворот. 
Настрой на удачу. Тел. 8-909-062-25-40
не мед. услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА. Снимаю сглаз, порчу, 
родовое проклятие. Избавляю от физических 
недугов. Тел. 89636136670. не мед. услуги

 ПЕЛАГЕЯ. Гадание, предсказания на любом 
расстоянии. Тел. 8-960-680-43-72 не мед. услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА СОФИЯ. Решение 
любых проблем на любом расстоянии. Денег 
не беру. Тел.  8-906-533-63-86, 8-960-604-61-41 
не мед. услуги

 ОЛЬГА НИКОЛАЕВНА.  Маг высшей категории! 
Верну мужа раз и навсегда. Мгновенный приво-
рот. Избавлю от алкозависимости. Снятие пор-
чи, венца безбрачия. Ставлю 3 степени защиты. 
Гарантия. Тел.: 8-906-318-31-50 не мед. услуги.

 ЛИДИЯ НИКОЛАЕВНА.  Маг высшей категории! 
Верну мужа раз и навсегда. Мгновенный приво-
рот. Избавлю от алкозависимости. Снятие пор-
чи, венца безбрачия. Ставлю 3 степени защиты. 
Гарантия. Тел.: 8-962-625-75-55 не мед. услуги.

 ОЛЬГА ВАСИЛЬЕВНА обладает сильнейшей 
магией. Поможет вернуть мужа в семью. Мгно-
венный приворот. Избавлю от алкозависимости. 
Решу любую проблему. 3 степени защиты. Ре-
зультат гарантирован. Тел.: 8-960-350-43-15
не мед. услуги.

 ЖАННА ВАСИЛЬЕВНА! МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГО-
РИИ. МГНОВЕННЫЙ ПРИВОРОТ РАЗ И НАВСЕГДА. 
ВЕРНУ ПОКОЙ В СЕМЬЮ. ПОМОГУ ИЗБАВИТЬСЯ 
ОТ АЛКОЗАВИСИМОСТИ. УСТРАНЮ СОПЕРНИЦУ. 
ГАРАНТИЯ! ТЕЛ: 8-906-319-22-77  не мед. услуги. 

 МАГ ВЫСШЕЙ КАТЕГОРИИ - ВИКТОРИЯ ВЛА-
ДИМИРОВНА. МГНОВЕННЫЙ ПРИВОРОТ. РАЗ И 
НАВСЕГДА ВЕРНУ МУЖА В СЕМЬЮ. ПОМОГУ ИЗ-
БАВИТЬСЯ ОТ АЛКОЗАВИСИМОСТИ НА РАССТОЯ-
НИИ. СТАВЛЮ III  СТЕПЕНИ ЗАЩИТЫ. ГАРАНТИЯ! 
Т.: 8-906-300-26-67  не мед. услуги.

 БЕСПЛАТНО! ГАРАНТИРОВАННАЯ ПОМОЩЬ НА 
РАССТОЯНИИ! Надежда. Заглянет в прошлое и 
будущее. Вернет блудного мужа. Снимет порчу. 
Избавит от соперниц, одиночества, алкозависи-
мости. Помощь в бизнесе. ЗАЩИТА.
Т.: 8-903-846-97-17 не мед. услуги.

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ НА РАССТОЯНИИ. Ма-
тушка Вера. Поможет Вам снять порчу, одиноче-
ство. Вернуть любимых. Виноотворот. Зажита на 
удачу в бизнесе. Быстрая помощь! Гарантия 100% 
Т: 8-903-602-37-97  не мед. услуги.

 ЗВЕЗДА МАГИСТРА ЗА УНИКАЛЬНЫЙ ДАР, 
целительница, ясновидящая с 45-им стажем 
ШЕПЕЛЕВА ЛИДИЯ НИКОЛАЕВНА, член РАМН. 
ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ: в трудных си-
туациях, любовном благополучии, снятие порчи, 
алкоголизма, родовых кармических проблем. 
Гадание: по руке, фото, ТАРО и на расстоянии. 
Результат в день обращения. СЕРТИФИКАТ. 
Тел. 8-960-100-50-37, 
8-915-169-51-99, 8-980-241-40-73
www.Lidia-n.ru  не мед. услуги 

 БЕСПЛАТНАЯ МАГИЧЕСКАЯ работа на  расстоя-
нии. Результат гарантирован. 40 лет безупречной 
работы. Помощь в любой жизненной ситуации. 
Бабушка Раиса. Тел. 8-906-044-11-52 не мед. услуги

 ВНИМАНИЕ!!! Предсказательница Наталья. Все 
виды гадания!  Снимет порчу печать одиночества. 
Возврат потеряной любви. Воссоединение раз-
рушенных семей. Приворот 100% Работа ведется 
на расстоянии. Т: 8-909-444-63-50 не мед. услуги 

 Победительница битвы экстрасенсов. Маги-
ческая помощь на расстоянии. Ставит защиту, 
обереги на все случаи жизни. Беспатно!
8-966-005-41-05 не мед. услуги

 ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА ОЛЬГА. Работаю на рас-
стоянии.  Сниму сглаз, порчу. Верну любимого в 
день обращения. Избавление от вредных привы-
чек. Приворот по фото навсегда. Нормализация 
семейных отношений.  Тел. 8-961-312-13-52
не мед услуги

 ЗА ПОМОЩЬ ДЕНЕГ НЕ БЕРУ. Помогу в любой 
ситуации, в бизнесе. Устраню пагубные привычки. 
Защита на семью.  Восстановлю мужскую силу. 
Тел. 8-926-553-93-19 не мед услуги

 Михаил М. Духовный. Сильнейший маг России. 
28 лет безупречной работы. Инвольтированный 
приворот за 1 день – авторская работа. Прояв-
ление магической силы. Полная нейтрализация 
соперников. Избавление от алкогольной зависи-
мости. Ставлю код и программирую на удачу в 
деньгах. Открытие денежного канала. Магическое 
ясновидение. Бизнес-гипноз. 8-925-340-72-38.
не мед. услуги

 ЧЕРНЫЙ МАГ АНГЕЛИНА. Работаю с потусто-
ронним миром. Решу любую проблему. Защита. 
Тел. 8-968-940-89-77 не мед. услуги

 КОЛДУНЬЯ ЕКАТЕРИНА. Решу жизненные 
проблемы БЕСПЛАТНО. Верну любимого(ю). 
Открытие денежного канала. Помощь от пьян-
ства.  Отворот соперницы. Тел. 8-965-267-70-77 
не мед. услуги  

 Победитель битвы экстрасенсов Виталий 
Гиберт. Избавит от порчи, родового проклятия, 
алкоголизма. Устранит сопернико в, соединит 
разбитые сердца. 8 906 563 57 77.
не мед. услуги

 СОФЬЯ МИХАЙЛОВНА. Работаю бесплатно. 
Решаю проблемы.  Реальная помощь. Мордов-
ский приворот. Сниму порчу. Защита. Заговоры. 
Отвороты. Тел. 8-903-737-45-81 не мед. услуги

 ВЕРСИЛИЯ.  20 лет безупречной репутации 
и тысячи благодарных сердец!!! НАСТОЯЩАЯ 
КОЛДУНЬЯ. Денег не берет. Реальная помощь 
на  расстоянии по  тел.  8-962-954-44-16 
не мед. услуги

 ПОТОМСТВЕННЫЙ МАГ. Магическая помощь 
в любых сложных жизненных проблемах! Бес-
платно! Гарантия 100%. Тел. 8-929-677-75-89
не мед. услуги

 БЕСПЛАТНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ! Снимет ро-
довое проклятие. Наладит личные и семейные 
отношения. Реальная помощь 100%. Восстановит 
мужскую силу. Тел. 8-968-676-25-91 не мед. услуги 

 Бабушка с опытом 50 лет. Более 700 обрядов. 
ПРИВОРОТ за 1 день. Бесплатно. 8 909 944 72 12
не мед. услуги

 Ведьма. Приворот. Бесплатно. 8-926-672-54-19
не мед. услуги

 Черная магия. Жестко. Быстро. Безотказно. 
8-903-755-13-17 не мед. услуги

 ЧЕРНАЯ МАГИЯ. МОГУ ВСЕ. ИЗМЕНИМ СУДЬБУ 
ЗА ЧАС. 8-495-514-30-84 не мед. услуги

 Целитель. Биоэнерготерапевт. Сложные за-
болевания. Когда нет надежды!!! Приём в мед-
центре. Выезд. Т.8-915-246-37-69. не мед. услуги

 Верну любимого в день обращения. Бесплатно. 
Т. 8 915 494 84 34 не мед услуги

 В семье пьяница?! Это не ваша проблема! За 
1 сеанс избавлю от пьянст ва. Т. 8 915 491 91 01
не мед услуги

 Верну любимого. Накажу врагов. Жестко! Бы-
стро! Благодарность  по результату. 
Т. +7926 497 24 85 не мед. услуги 

 Гадаю. 500 р. 8 (495) 972-03-15 не мед. услуги

 НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ ВЕДА. Денег не берет! 
Поможет в любой беде на любом расстоянии. 
Тел. 8-962-988-42-42 не мед. услуги

 ЯСНОВИДЯЩАЯ БАБУШКА ТАНЯ.  Магическая 
помощь бесплатно на расстоянии. Приворот. 
Снятие порчи, одиночества. Возврат любимых. 
Избавлю от алкоголизма. Тел. 8-962-624-76-72  
не мед. услуги 

 МАТУШКА АКСИНЬЯ. Поможет в любой беде. 
40 лет безупречной работы и тысячи благодарных 
сердец!!! За свою помощь денег не берет.
Тел. 8-967-144-47-26 не мед. услуги 

 БЕСПЛАТНАЯ ПОМОЩЬ! Ясновидящая. Вино-
отворот. Восстановление  отношений, разбитых 
семей. Снятие  порчи, одиночества. Защита под 
«Золотым куполом» на семью. 
Тел. 8-903-559-64-69 не мед услуги

 УЧАСТНИЦА «БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ» 
Наталья Воротникова. Поможет в любой 
ситуации. Избавляет от бесов, алкоголизма, 
порчи. Вернет потерянную любовь. 
Тел. 8-905-032-22-74 не мед услуги

 ВЕДУНЬЯ СОФЬЯ  решит проблемы. Избавит от 
бесплодия. Снимет порчу, проклятие. Гарантия.  
Тел. 8-961-149-13-26 не мед. услуги 

 НАСЛЕДНИЦА ДРЕВНЕЙ ДИНАСТИИ БАБУШКА 

ЛЮБА! Опыт работы более 50 лет. Снимет порчу, 

родовое проклятие. МГНОВЕННО - ЭФФЕКТИВ-

НЫЙ Приворот - Отворот за 1 день без греха. 

Поможет избавиться от алкозависимости раз и 

навсегда  без ведома больного. ВСЕ ОБЕЩАЮТ, 

А ОНА РЕАЛЬНО ПОМОГАЕТ! Т.: 8-905-323-39-53  
не мед услуги

 ЗНАХАРКА СВЕТЛАНА. Решу любые проблемы. 
Один звонок и Ваша жизнь изменится к лучшему. 
Помощь на любом расстоянии. Бесплатно. 
Тел. 8-906-538-39-76 не мед. услуги

 Деньги 14% до 20 лет. 2 документа, для ИП, 
ООО. Под залог недвижимости. Без 2НДФЛ. 
ООО «Деньги Всем». 8-499-754-20-14

 МАТУШКА МАРИЯ, 15 лет на служила в По-
чаевском монастыре, хранит старинные каноны 
сильных обрядов (без греха) поможет: в тяжелых 
ситуациях, бизнесе, снимет порчу, сглаз, страхи, 
печать одиночества, вернет любимого, благопо-
лучие вашему дому, наладит отношения с детьми, 
поможет стать счастливой мамой, избавит от в/п. 
Защита для сыновей идущих в армию, зеркальная 
защита на всю жизнь. ГАДАНИЕ: прошлое, на-
стоящее, будущее. Работаю по фото.
Тел. (473) 295-66-80, 8 (952) 95-29-380
не мед услуги

 ВАЛЕНТИНА владеет Божьим сильнейшим 
даром!. Помогу решить все ваши проблемы по-
вышенной сложности. За помощь денег не беру. 
Тел. 8-964-570-54-67 не мед. услуги

ЗНАХАРСТВО

ЯСНОВИДЕНИЕ

МАГИЯ

ПРЕДСКАЗАНИЯ

ФИНАНСЫ

СОФИЯ МИХАЙЛОВНА (ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ. 
КОЛЬЧУГИНО посв.). ПРИНИМАЮ В МОСКВЕ. 
СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, ПОМОЩЬ БЛИЗКИМ И 
ДЕТЯМ, ОХРАНЕНИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. РАБОТАЮ 
ТОЛЬКО СО СЛОЖНЫМИ СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ 
НЕ СИДЕТЬ В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ ЗА-
БЛАГОВРЕМЕННО. ПРИ СЕБЕ ИМЕТЬ БУТЫЛКУ 
ВОДЫ И ЯЙЦО.
Т. 8 (495) 795-44-15 не мед услуги
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>ЗДОРОВЬЕ Доброго здоровьица!

dear.masha@zhizn.ru

НАЧАТЬ СЕГОДНЯ
ЧТО НУЖНО ЖЕНЩИНЕ

СБРОС веса пугает женщин в возрасте «за тридцать» – ведь кожа уже не столь эла-стична, могут возникнуть проблемы с внеш-ним видом: дряблость и провисание кожного покрова еще никого не украшали. Конечно, можно пойти в тренажерный зал и занимать-ся с инструктором, только не у всех есть на это время и деньги.
Однако выход очень прост – ведь насто-ящий тренажер есть под руками, а точнее – под ногами у каждого из нас. Используй-те лестницы в доме или офисе!

1 Встаньте перед лестницей, поднимитесь на ступеньку с правой ноги, подтяните и поставьте рядом левую, затем спуститесь обратно – также с правой ноги. Теперь то же самое – с левой. По-
немногу увеличивайте темп 
и доведите это упражне-
ние до 10 минут. 

2 Теперь встаньте на ступень-
ку не на полную ступню, а так, чтобы пятка «повисла» в воздухе, и опускайте пятки 

вниз, а затем поднимайте 
их. Держите равновесие. За-
тем встаньте боком и шагайте через ступеньку, держась за пе-рила. Причем через ступеньку шагает одна нога (та, что даль-ше от перил), другая ставится на следующую ступеньку. 
Сделайте то же самое и 
с другой стороны, чтобы 
включить в работу мыш-
цы другой половины тела. 

3 Быстро поднимитесь на один 
пролет, присядьте пять раз, и поднимитесь еще на один пролет. В медленном темпе спуститесь, передохните па-

ру минут, повторите. 

4 Попробуйте поднимать-
ся, одной ногой делая 

выпады через ступеньку. 
Один пролет – правой, 
другой – левой. На каж-
дой площадке отдыхай-
те и расслабляйтесь. 
Такие тренировки подтя-
нут кожу и мышцы, дадут им тонус, а заодно укре-
пят сердце.

ЧТО НУЖНО МУЖЧИНЕ

ОТКАЗАТЬСЯ от пива - вот что необходи-

мо, если мужчина хочет быть мужчиной. 

Пиво многими считается безобидным и 

даже полезным напитком – 
в нем содержится вита-
мин В, поддерживаю-
щий нервную систе-
му. Однако, кроме 
того, в пиве со-
держатся веще-
ства, действие 
которых на ор-
ганизм вряд ли 
обрадует мужчин.

Регулярное упо-
требление пива 
способно пода-
вить производство 
в организме главно-
го мужского гормона 
– тестостерона. А этот 
гормон отвечает за основ-
ную мужскую функцию – воспроизводство 

потомства, а следовательно, и за сексу-

альное влечение. Подростки, употребля-

ющие пиво, могут к двадцати годам на-

чать испытывать проблемы с эрекцией, а 

к тридцати уже стать импотентами.

В пиве также содержатся фитоэстро-

гены – растительные вещества, которые 

действуют так же, как женские половые 

гормоны. Накапливаясь в мужском орга-

низме, они «сбивают с толку» эндокрин-

ную систему, она начинает продуцировать 

эстрогены, что приводит к угнетению муж-

ской половой функции. Постепенно муж-

чина начинает меняться и внешне: у него 

появляется жирок в тех местах, где он 
обычно накапливается у женщин, вы-

растает «грудь», облик обретает жен-
ские черты. Со временем у мужчин 

даже голос может начать меняться 
– он становится выше, тоньше. 

Кости таза расширяются, и 
мужчина становится жено-

подобным. При этом его 
половая функция прак-
тически выключается. В 
опытах на животных ис-

следователи показали, что 

самцы, которые получали в пищу эстро-

гены, потеряли способность к размноже-

нию. Так что прежде чем купить себе бу-

тылочку пива после работы, задумайтесь 

– а точно ли вы этого хотите?

Как перейти к здоровому 
образу жизни без проблем

ловек вроде бы много двигается, 
мало ест – но похудеть никак 
не может. В таком случае не-
обходимо пройти обследование 
у эндокринолога. Но для нача-
ла попробуйте записывать все, 
что съедаете - скорее всего, вы 
съедаете больше, чем думаете! 

ВРЕМЯ
Где взять время на физическую 

активность, если утром убегаешь 
на работу, а вечером возвраща-
ешься поздно и уже без сил? Уде-

ляйте движению по десять-пятнадцать 
минут в течение дня. Например, 
в офисе не пользуйтесь лифтом, 
ходите по лестнице. Пробегитесь 
по улице до остановки транспор-
та. Пройдите пешком по эскалато-
ру метро. Таким нехитрым спосо-
бом вы наберете за день необхо-
димое количество движений. 

ПРИВЫЧКИ
Одна из самых прилипчивых при-

вычек – курение. Чаще всего бро-
сить сложно потому, что привычка 

эта – поведенческая. В моменты 
размышлений или общения рука 
сама тянется к сигарете, которая 
«занимает» руки, дает возможность 
взять паузу в разговоре. Замени-
те вредные привычки на полезные. 
Например, вместо сигареты крутите 
в руках кольцо-массажер или пе-
рекатывайте в ладонях ганьтань – 
специальные китайские шарики из 
дерева, металла или камня. Мас-
саж ладоней и пальцев, который 
вы при этом получаете, очень по-
лезен для здоровья. 
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О ПОЛЬЗЕ правильного пита-
ния, соблюдения режима дня 
и отказа от вредных привы-
чек знают все, но как на-
чать эту новую жизнь, что-
бы продлить себе молодость 
и сохранить здоровье?

Как заставить себя начать сегодня, а 
не «с понедельника»? Нам вечно ме-
шают и недостаток времени, и ограни-
ченные денежные ресурсы, и органи-
зационные проблемы. На самом деле 
начать здоровый образ жизни просто, 
для этого не понадобится много вре-
мени и денег. 

СТРОЙНОСТЬ 
Лишний вес – лишние пробле-

мы. Как правило, попытки «ху-
деть» кратковременны и просто 
не могут принести желаемого 
результата. Чтобы действитель-
но избавиться от лишнего ве-
са, нужно каждый день давать 
организму нагрузку, соизмери-
мую по энергетическим тратам 
с поступающей энергией пи-
щи. Часть дороги до работы 
идите пешком, ходите пешком 
по лестницам, делайте немно-
го – но каждый день! И тогда 
в месяц вы будете терять по 
килограмму. А через год убе-
дитесь, что вы действительно 
постройнели и стали лучше 
себя чувствовать.

ЕДА 
Чтобы питаться здоровой 

пищей, не нужно много де-
нег. Оливковое масло доро-
же подсолнечного, но его 

нужно совсем 
немного: пара 
ложек, добав-

ленная в 
салатник 

к овощам, 
даст необходи-
мые полезные 

вещества и при 
этом не нанесет 

ущерба семейному 
бюджету. Курица и хек 

– также не самые дорогие 
продукты, но очень полез-
ные. Свежие овощи можно 
заморозить в сезон и хра-
нить в бытовом морозильни-
ке. Каши снабдят медленными 
углеводами – самыми правиль-
ными для организма, и стоят 
недорого. Так что обеспечить 
себя здоровой пищей недо-
рого вполне можно. Самым 
сложным бывает отказаться 
от разных «вкусняшек» – 
но этого и не нужно! Раз 
в неделю можно побало-
вать себя и копченой кол-
баской, и кусочком сала, 
и конфеткой, и даже пи-
рожным. Но – раз в не-
делю, а не каждый день.

ОБМЕН 
Нарушенный метаболизм 

– вот на что ссылаются те, 
кто не может похудеть. Дей-
ствительно, бывает и так: че-

 СТАРАЙТЕСЬ 
радоваться жизни. По-

ложительный настрой 
уменьшает вероятность 

стрессовой реакции, сни-
жает нагрузку на нервную 
и сердечно-сосудистую 
системы. Возьмите се-
бе за правило каждый 
день хотя бы пятнад-
цать минут думать 

только о приятных 
вещах или слушать 

любимую музы-
ку. 
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>СКАНВОРД
ИЗ РАЗГОВОРА двух 
блондинок:
— У меня вчера был 
замечательный секс. 
Нам обоим так понра-
вилось, что мы по-
вторили все еще и 
еще раз! 
— И кто это был? 
— Не принимай меня 
за дурочку. Если я 
и скажу о нем кому-
нибудь, то уж никак 
не его жене!

На свадьбе школьного 
физрука невесте при-
шлось бросать букет 
до тех пор, пока не 
уложилась в норма-
тивы.

Ссорятся молодожены:
- Ты же девочка, а 
так ругаешься!
- А ты мальчик. И так 
ноешь!

Образование - это то, 
что остаётся в голо-
ве после того, когда 
забываешь всё, чему 
тебя учили в школе.

В начальных классах 
родители спрашивают 
у детей: «Какую оцен-
ку получил?»
В средних классах: 
«Много ли вам зада-
ли на дом?»
В старших: «Ты се-
годня в школе был?»

У тебя высшее об-
разование? Или да-
же два? Сделай уроки 
с ребенком по новым 
учебникам, и ты пой-
мешь, что там где ты 
учился, твой ребенок 
может преподавать.

>АНЕКДОТЫ
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ЯЩИК ДЛЯ 
ИЗБИРАТ. 

БЮЛЛЕТЕНЕЙ

ЗНАК 
ПРЕПИ-
НАНИЯ

ПОДСТАВ-
КА ДЛЯ 

НОТ

СИБИРСК. 
ВАЛЕНОК

КИРКА 
ШАХТЕРА

ТОРЖЕСТВ. 
СМОТР 
ВОЙСК

БАБОЧ-
КА - ЕСТ 
ШУБЫ

ПЛАКУЧ. 
ДЕРЕВО

ЗАСТЫВ-
ШАЯ 

ИСТИНА

МОНЕТА 
ЛАОСА

БРАТ 
ЧУКА

КРУПН. 
ПОПУГАЙ

ОДНО-
ГОРБЫЙ 

ВЕРБЛЮД

ЖАНР СЕРИАЛА 

ЧЕРТ, 
ЗЛОЙ 
ДУХ

АМЕРИ-
КАНСК. 
МЕНТ

ЕДИНИЦА 
ИЗМЕРЕНИЯ 

БРЕВЕН

СТОЛИК В ЦЕРКВИ ДЛЯ 
КНИГ, ИКОН, КРЕСТОВ

СВЕТИЛЬ-
НИК

3

«ВСАДНИК 
БЕЗ ГОЛОВЫ» 

(АКТЕР)

1000 КВ. М

ПРЕЖН. 
НАЗВАНИЕ 
ПИАНИНО

АТАМАН, 
ПОКОРИЛ 
СИБИРЬ

1:1000 НА 
ГЕОГРАФ. 

КАРТЕ

... ДЕ МО-
ПАССАН

ПАЛАТА 
ДЛЯ ЗА-
РАЗНОГО
БРАТОУ-

БИЙЦА ИЗ 
БИБЛИИ

«КОНЕК-
ГОРБУНОК» 

(АВТОР)

ПЬЕСА 
М.СТАРИЦКОГО 
«ЦЫГАНКА...»

ОЗЕРО НА 
ТАЙМЫРЕ

ЧТО В ГОЛО-
ВЕ ВИННИ-

ПУХА

ТОРГОВ. 
МАРКА С РЕ-
ПУТАЦИЕЙ

КОРОВ-
НИК

ГОРОД В 
ЯПОНИИ

БУЙВОЛ-
КАРЛИК

КЕФИР С 
ДОБАВ-
КАМИ

 СЕРИАЛ
«ЛЮБОВЬ С 

ИСПЫТА-
ТЕЛЬНЫМ 
СРОКОМ»

ФОТО 
№3

ФОТО №1

ФОТО 
№2

DФОТО 
№4

ТКАНЬ В 
МЕЛКИЙ 
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